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Select Bike Profile

® Long Press DATA2/BIKE button to enter bike profile
selection.

® Fellow Step 1 and 2 to change bike selection or press
LAP/RESET to exit. ¢/ )
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® Short Press DATAT/MENU can change upper part LCD data
between “Current data” and “average data”.
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Lap Split Laps and Mark position

® Short Press LAP/RESET will split record into laps. Last lap
data is displayed on LCD (Lap Heart Rate, Lap Cadence,
Lap Speed, Lap count, Lap distance, and Lap time).

® Position of lap point is marked on recorded track.

=/

i

HIETS I g
v A ‘ H
?u B km/h

‘E' ITHI‘:"" dS?m Y

HIECH 7o FHE R

i :

NN Reset recording and start new recording

® Long Press LAP/RESET will start count down of resetting
recording data.

® At end of count down, new recording is started and old
recorded data is saved.
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Select DATA?2 Select more cycling data

® Short Press DATA2/BIKE can switch lower part LCD data.

® Data displayed on lower part LCD”
Bike ODO/Clock > Altitude+Slope/Trip time >
Calories+Temperature/Trip time = Total climb/Trip time
- Instant power/Average power/Trip time.
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WIS Sctting E5 cycling computer

® Long Press DATA1/MENU will enter MENU of device
settings.
® In MENU mode, follow screen to select your settings
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® For detail of settings, please download E5 User’s
Manual from
http://download.xplova.com/E5/E5UM/Xplova_E5_UM_EN.pdf
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® Upload, review, analysis, & share your activity records.
® Support Windows and Mac.
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record, view GPS
track data on Map

® Share record via
Facebook, Twitter or
web link.

® Review detail of
activity data by
graphics and charts
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Xplova E5 GPS-Fahrradcomputer

Kurzanleitung
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Ein-/Ausschalten Menii ein- oder ausblenden
DL LAP / RESETY WDATA2 / BIKE {9
Zwischenzeit und Position Unteren LCD-Datenbereich dndern

markieren

mp AP/ RESETU

Aufzeichnung ricksetzen/
speichern, neue Aufzeichnung
starten
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Micro-USB

Fahrradprofil wahlen

® DATA2/BIKE-Taste zum Aufrufen der Fahrradprofilauswahl lang
driicken.

® Schritt 1 und 2 zum Andern der Fahrradauswahl befolgen oder
LAP/RESET zum Verlassen driicken.
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® Zum Wechseln des oberen LCD-Datenbereichs zwischen ,Aktuelle
Daten“ und ,Durchschnittsdaten” kurz DATA1/MENU druicken.
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Durchschnittsdaten

VAV sTIaPAINd Zwischenzeiten und Positionen markieren

® Zum Unterteilen der Aufzeichnung in Zwischenzeiten kurz LAP/RESET
dricken. Die Daten der letzten Zwischenzeit werden auf dem LCD
angezeigt (Zwischenzeit-Herzfrequenz, Kadenz, Geschwindigkeit,
Zéhler, Entfernung und Zeit).

® Die Position des ZW|schenpunktes wird auf der aufgezelchneten
Strecke markiert.
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Aufzeichnung starten

® Durch langes Driicken von LAP/RESET startet der Countdown zum
Ricksetzen der Aufzeichnungsdaten.

® Am Ende des Countdowns werden eine neue Aufzeichnung gestartet
und die alten Aufzelchnungsdaten gespeichert.
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DATA2 wahlen Mehr Radfahrdaten wihlen

® Zum Wechseln des unteren LCD-Datenbereichs kurz DATA2 /BIKE
driicken.

® Im unteren LCD-Bereich angezeigte Daten
Fahrradkilometerzdhler / Uhr > Hohe + Steigung / Ausflugszeit >
Kalorien + Temperatur / Ausflugszeit > Gesamtanstieg / Ausflugszeit
> Aktuelle Leistung/ Durchschnittsleistung/ Ausflugszeit.

® Leistungsdaten werden nur angezeigt, wenn ein Leistungsmesser
installiert ist.

® Fahrradkilometerzahler
Uhr
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® Akt./Durchschn. Leistung @ Gesamtanstieg ® Kalorien + Temperatur
Ausflugszeit Ausflugszeit Ausflugszeit

@ Hohe + Steigung
Ausflugszeit
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® Durch langes Driicken von DATA1/MENU gelangen Sie in das Meni der
Gerdateeinstellungen.

® Orientieren Sie sich im Menimodus zur Auswahl lhrer Einstellungen
am Bildschirm.

5
w . x| MEXT

- Menii verlassen

<:| Nachste Einstellungen

<:| Auswahl aufrufen

Q/onm
DATAT / MENU B

1 FECORD &
REM IO

Cimemmian T
HoATAz Bk

U Auswahl verlassenE>

,;5-_"- Symbol zeigt langes Driicken zum Aufrufen der Einstellungen
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® Einzelheiten zu den Einstellungen erhalten Sie in der
E5-Bedienungsanleitung unter Manual from
http://download.xplova.com/E5/E5UM/Xplova_E5_UM_DE.pdf

TO”’Q'X?Lm/.ﬂm Outdoor-Gemeinschaftsportal

® Aktivitatsaufzeichnungen hochladen, betrachten, analysieren und
teilen.

® Unterstiutzt Windows und Mac.
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® Fotos zur
Aktivitatsaufzeichnung [ v
markieren. 1 ‘-a-ni

® Aktivitatsaufzeichnungen
hochladen, GPS-Streckendaten !
auf der Karte ansehen.

® Aufzeichnung via Facebook,
Twitter oder Weblink teilen.
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® Details zu Aktivitatsdaten
Uber Grafiken und Tabellen
betrachten.
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Xplova E5 GPS vélo ordinateur

Quide d’installation Rapide

Introduction €@ Appui long 3sec
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DATA1 / MENU B €

Basculer les données de la partie
supérieure LCD

2 MLIGHT/ ()
Changer le niveau du rétroéclairage
FORT/FAIBLE/ETEINT

) ELIGHT /()

Mise en MARCHE/ARRET

DATA1 / MENU B {mm

Ouvrir ou fermer le MENU

HDATA2 / BIKE <:|

Basculer les données de la partie
inférieure LCD

D L LAP/ RESETY)

Marquer tour et position

HDATAZ / BIKE <mm

L] e Sélectionner profil du vélo

Micro USB
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=) AP/ RESETY)
Réinitialiser/sauvegarder
I'enregistrement et faire un
nouvel enregistrement

Sélectionner profil du vélo

@ Faire un appui long sur le bouton DATA2/BIKE (DONNEES2/VELO) pour
ouvrir la sélection du profil du vélo.

® Suivre les étapes 1 et 2 pour changer la sélection du vélo ou appuyer
sur LAP/RESET (TOUR/REINITIALISER) pour qultter
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Sélectionner DATAI Sélectionner les données
de cyclisme
® Faire un appui court sur DATAT/MENU ( DONNEEST/MENU) pour
changer les données de la partie supérieure de I'écran LCD entre
"Données actuelles" et "Données moyennes".
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Sélectionner DATA2 Sélectionner plus de données
de cyclisme

® Faire un appui court sur DATA2/BIKE (DONNEES2/VELO) pour changer
les données de la partie inférieure de I'écran LCD.

® Les données affichées dans la partie inférieure de I'écran LCD
ODO du vélo/Horloge - Altitude+Pente/Durée du voyage >
Calories+Température/Durée du voyage - Ascension totale/Durée du
voyage - Puissance instantanée/Puissance moyenne/Durée du
voyage.

® Les données de puissance ne s'affichent que lorsqu'un compteur de
puissance est installé.

® 0DO du vélo @ Altitude +Pente
Horloge Durée du voyage
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@ Ascension totale
Durée du voyage

® Puissance actuelle/
Puissance moyenne
Durée du voyage

® Calories+Température
Durée du voyage

Tour Séparer les tours et marquer la position

® Faire un appui court sur LAP/RESET pour séparer les enregistrements
par tour. Les données du dernier tour s'affichent sur I'écran LCD
(Fréquence cardiaque par tour, Cadence par tour, Vitesse par tour,
Compte par tour, Distance par tour, et Durée par tour).

® La position du point du tour marquée sur I'enregistrement.

: =/
HIEYSIN:T: %
v oA ' H

Q@ ii» ' m i
R o i
E & e §

RE|N|T|AL|SER Réinitialiser I'enregistrement et faire un
nouvel enregistrement

® Faire un appui long sur LAP/RESET débutera le compte a rebours de la
réinitialisation des données enregistrées.

® A la fin du compte a rebours, le nouvel enregistrement commencera et
les données des anuens enregistrements seront sauvegardees
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MENU Réglage de I'ordinateur de cyclisme E5

® Faire un appui long sur DATAT/MENU ( DONNEES1/MENU) pour ouvrir
le MENU des réglages de I'appareil.
® En mode MENU, suivre les instructions de I'écran pour sélectionner vos

réglages.
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L'icone indique un Appui long pour ouvrir le réglage.
L'icone indique un Appui court pour ouvrir le réglage.
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® Pour plus de détails sur les réglages, veuillez télécharger le
Manuel de I'utilisateur de E5 a partir de
http://download.xplova.com/E5/E5UM/Xplova_E5_UM_FR.pdf

foﬂﬁ-X?L&L{ﬁm Portail de la communauté de I'extérieur

® Télécharger, faire une revue, analyser & partager vos enregistrements
d'activités.

® Supporte Windows et Mac.
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® Tagging des photos avec
enregistrement d'activité

o
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® Télécharger enregistrement
d'activités, afficher les
données du GPS sur la carte

® Partager les enregistrements
via Facebook, Twitter ou un
lien web.

® Vérifier les détails des B -
données d'une activité avec
des graphes ou des
tableaux.
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Introduzione
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® Livello batteria H i H
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DATA1 / MENU B &

Consente di commutare i dati LCD
della parte superiore

£ MLIGHT / ()

Consente di cambiare il livello di

retroilluminazione su
ALTO/BASSO/OFF (@

) ELIGHT /()

Accensione/spegnimento

DATA1 / MENU B 4=

Consente di accedere o uscire da MENU

HDATA2 / BIKE <j:|

Consente di commutare i dati LCD
della parte inferiore

]
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% Consente di selezionare il profilo bici

Micro USB

D L LAP/ RESETY
Consente di segnare giro e posizione

@
=) AP/ RESETY)

Consente di ripristinare/salvare la
registrazione e iniziarne una nuova

Guida Rapida

Selezione del profilo bici

® Premere a lungo il tasto DATA2/BIKE (DATI 2/BICI) per accedere alla
selezione del profilo bici.

® Seguire le fasi 1 e 2 per modificare la selezione bici e premere
LAP/RESET (GIRO/RESET ) per uscire.
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SEL EBK1 »

Conferma
selezione

N PATTA [ IMBLAIWANN Sclczione dei dati ciclistici

® Premere brevemente DATA1/MENU (DATI 1/MENU) per modificare i
dati LCD della parte superiore tra “Dati attuali” e “Media dati”.
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Giro Per suddividere giri e segnare la posizione

® Premendo brevemente LAP/RESET (GIRO/RESET ) si suddivide la
registrazione in giri. Sul display LCD vengono visualizzati i dati
dell'ultimo giro (Frequenza cardiaca giro, Cadenza giro, Velocita giro,
Conteggio giri, Distanza giro e Tempo sul giro).

® |a posizione del punto giro viene contrassegnata sul tracciato
registrato.
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RESET Ripristino della registrazione e inizio di una nuova

® Premendo a lungo LAP/RESET (GIRO/RESET ) si avvia il conto alla
rovescia per il ripristino dei dati di registrazione.

® Al termine del conto alla rovescia, inizia la nuova registrazione e
vengono salvati i vecchi dati registrati.
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Conto alla rovescia
per ripristino

Nuova registrazione
iniziata

NCIPAL T [N IMBLANW-VA Sclczione di altri dati ciclistici

® Premere brevemente DATA2 /BIKE (DATI 2/BICIl) per modificare i dati
LCD della parte inferiore.

® Dati visualizzati nel display LCD della parte inferiore
ODO bici/Orologio > Altitudine+Pendenza/Tempo percorso >
Calorie+Temperatura/Tempo percorso - Totale salita/Tempo
percorso - Potenza attuale/Potenza media/Tempo percorso.

® | dati relativi alla potenza vengono visualizzati solo se si installa un
misuratore di potenza.

® 0DO bici @ Altitudine+Pendenza
Orologio Tempo percorso
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(® Potenza attuale/Potenza media @ Totale salita
Tempo percorso Tempo percorso

® Calorie+Temperatura
Tempo percorso

MENU Impostazione del cycling computer E5

® Premendo a lungo DATAT/MENU (DATI 1/MENU) si accede al MENU
delle impostazioni del dispositivo.

® In modalita MENU, seguire la schermata per selezionare le
impostazioni.
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<:| Accedi a selezione
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s L'icona indica una pressione prolungata per accedere all'impostazione
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® Per i dettagli delle impostazioni, scaricare il manuale
dell'utente dell'E5 dal sito
http://download.xplova.com/E5/E5UM/Xplova_E5_UM_IT.pdf

roﬂﬁ-XPL&‘/f}m Portale della comunita outdoor
® Caricare, verificare, analizzare e condividere le registrazioni
dell'attivita.

® Supporta Windows e Mac.
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® Tag di foto per la
registrazione dell'attivita

® Upload delle registrazioni
dell'attivita, visualizzazione
dei dati del tracciato GPS su
mappa

® Condivisione della

registrazione tramite
Facebook, Twitter o link web.

® Verifica dettagliata dei dati
dell'attivita mediante grafici
e tabelle.
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Xplova E5 GPS Cycling Computer QuiaRapida

Pulsacion prolongada
de3s
Pulsacion corta

Introduccién
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Barrade estado:  (@-----eeeeeeerclloeeneeeneenea @ Distancia
® Nivel de carga de la % Eg%
bateria H
® Bicicleta seleccionada = _M'J AHEER km F ’_
® Sefial GPS v {7 A HI= )
Ritmo cardiaco @ I_ (0] EE} ) m,h ' Velocidad
Cadencia
g BK} . 55":8’“‘ : ® 0DO de la bicicleta
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kS B : @ Reloj
xplova
) MLIGHT/ () DATA1 / MENU B 4
Cambiar nivel de retro iluminacién Cambiar datos de la parte superior de
ALTO/BAJO/DESACTIVADO la pantalla LCD
) ELIGHT /() DATA1 /MENU H 4mm

ENCENDIDO y APAGADO Entrar o salir del MENU

HEDATA2 / BIKE

Cambiar datos de la parte inferior de
la pantalla LCD

D L LAP/ RESETY)

Marcar vuelta y posicion

=) | AP/ RESETY)

Restablecer/guardar grabacion e
iniciar otra nueva

L mpaTA2) BIKE =

; Seleccionar perfil de bicicleta

Micro-USB

D E e D

® Presione prolongadamente el boton DATA2/BIKE (DATOS2 /BICICLETA)
para entrar en la seleccién del perfil de bicicleta.

® Siga los pasos 1y 2 para cambiar la seleccién de bicicleta o presione
LAP/RESET (VUELTA/RESTABLECER) para salir.

® Seleccionar
bicicleta

| i NE KT i

SEL BE1 Bl
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Seleccionar DATAI Seleccionar datos de ciclismo

® Presione brevemente DATA1/MENU ( DATOS1/MENU) para cambiar los
datos de la parte superior de la pantalla LCD entre “Datos actuales” y
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15 H
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Datos actuales

Grmonm

oATAY/ MENU B

Datos de media

WAL EN Dividir vueltas y marcar posicion

® Presione brevemente LAP/RESET (VUELTA/RESTABLECER) para dividir la
grabacion en vueltas. Los datos de la ultima vuelta se mostraran en la
pantalla LCD (Ritmo cardiaco de vuelta, Cadencia de vuelta, Velocidad
de vuelta, Nimero de vuelta, Distancia de vuelta y Tiempo de vuelta).
® La posicion del punto de vuelta se marca en el trayecto grabado.
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RESTABLECER Restablecer la grabacion e iniciar una nueva
grabacion

® Presione prolongadamente LAP/RESET (VUELTA/RESTABLECER) para
iniciar la cuenta atras del restablecimiento de los datos de grabacion.

® Al finalizar la cuenta atrds, se iniciard una nueva grabacion y los datos
grabados antiguos se almacenaran.
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Nueva grabacién
iniciada

Restablecer
cuenta atras

NS T EI@DL-N V-V Sclcccionar més datos de ciclismo

® Presione brevemente DATA2/BIKE (DATOS2/BICICLETA) para cambiar
los datos de la parte inferior de la pantalla LCD.

® Datos mostrados en la parte inferior de la pantalla LCD
ODO de la bicicleta/Reloj = Altitud+Pendiente/Tiempo del recorrido
- Calorias+Temperatura/Tiempo del recorrido - Escalada total/Total
climb - Potencia instantanea/Potencia media/Tiempo del recorrido.

® Los datos de potencia solamente se muestran cuando el medidor de
potencia esta instalado.
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@ Altitud+Pendiente
Tiempo del recorrido

® 0DO de la bicicleta
Reloj

G AT
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@ Escalada total
Tiempo de recorrido

® Potencia actual/media
Tiempo del recorrido

® Calorias + Temperatura
Tiempo de recorrido

MENU Establecer computadora de ciclismo E5

® Presione pyolongadamente DATA1/MENU (DATOS1 /MENU)para entrar
en el MENU de la configuracién del dispositivo.
® En el modo MENU, siga las indicaciones de la pantalla para seleccionar

la configuracion. \
H(i _ Salir del mend
g <:| Siguiente configuracion

m st xal | B T

1.RECORD

REM IO

El icono indica una pulsacién prolongada para entrar en la configuracién

El icono indica una pulsacién breve para entrar en la configuracion
Q@ Presionar I
brevemente
DATAZ2/BIKE

LN
L] 1
v

an®

L

T

;.35"

=== @ presionar
prolongadamente
DATA2 /BIKE

5.

W DATA2 / BIKE'
M DATA2 / BIKE ®

® Para obtener detalles sobre la configuracién, descargué el

Manual del usuario de E5 de
http://download.xplova.com/E5/E5UM/Xplova_E5_UM_ES.pdf

Portal de la comunidad para actividades
al aire libre

roul.XpLovVa,

® Cargue, revise, analice y comparta sus grabaciones de actividad.

® Compatible con Windows y Mac.

pr—
T L

® Etiquete fotografias para
registro de actividades.

® Cargue registros de
actividades y vea datos de
trayectos GPS en mapas.

® Comparta registros a través de
Facebook, Twitter o de enlaces
Web.

® Revise detalles de datos de
actividad mediante graficos y
tablas.

o

Xplova E5 GPS-fietscomputer RNEHSERECIS

Inleiding - Lang indrukken 3 sec
Kort indrukken
Kort indrukken: — @.....ocooveueflonerermmrennnns @ Afstand
® Batterijniveau . i E;i R
® Geselecteerde fiets H ;
® GPS-signaal = MDLL} e || 2 ’_
v HE H an ® Snelheid
Hartslag @ [ '@ B9 D fadinn
Ritme 9 BEl__GEDZR] '
3 —y=n : ® Fiets ODO
=
3 : i ® Kiok
9 xplova
E> ELIGHT/ () DATA1 / MENU H <:I
- . Bovenste deel LCD-gegevens
Verlichtingsniveau HOOG/ wisselen
LAAG/UIT o—
‘ | ] LIGHT/(!) DATA1 / MENU B -
IN/UITSCHAKELEN MENU openen of sluiten
E> HDATA2 / BIKE
f LAP / RESETU Onderste deel LCD-gegevens
Ronde en positie markeren wisselen
@  J

EMDATAZ / BIKE <4mm

% Profiel fietser selecteren

Micro USB

=) AP/ RESETY

Opname reset/opslaan en nieuwe
opname starten

Profiel fiets selecteren

® Knop DATA2/BIKE lang indrukken om fietsprofielkeuze in te voeren.

® Volg stap 1 en 2 om fietskeuze te wijzigen of druk o LAP/RESET om af
te sluiten.

e s JHEXT |3

SEL BK1 W

xplova

DATAT1 kiezen Fietsgegevens kiezen

® DATAT/MENU kort indrukken om bovendeel LCD-gegevens te
wisselen tussen "Huidige gegevens" en "Gemiddelde gegevens".

BRI _seazt |
i 13EEHE |

xplova

Q/mon=

ma‘oxll a45

m[: Ekm/h

Huidige gegevens

DATAY/ MENU B

Gemiddelde gegevens

ReYglo [ Ronden splitsen en positie markeren

® | AP/RESET kort indrukken om record in ronden te splitsen. Laatste
rondegegevens getoond op LCD (Hartslag ronde, Rondetempo,
Rondesnelheid, Rondenummer, Ronde-afstand, Rondetijd).

® Positie rondepunt gemarkeerd op opgenomen track.

@/iHonE
DATAY /MENU

E=rprery
1DATAZ / BIKE

RESET Opname resetten en nieuwe opname starten

® LAP/RESET lang indrukken voor starten aftellen van resetten
opgenomen gegeven.

® Na aftellen start nieuwe opname en wordt oude opname opgeslagen.

® 5. il [JHEE o ;

oL Ee)

@/1Hor
@ /anor

DATA1/ MENU

g Rl RFESETHEH|y g : y
=l Ny !
q H i H
o L] [t] ]

Nieuwe record
gestart

Aftellen resetten

DATAZ2 kiezen Meer fietsgegevens kiezen

® DATAZ2/BIKE kort indrukken om onderste deel LCD-scherm te
wijzigen.

® Gegevens weergegeven op onderste deel LCD
Fiets ODO/Klok - Hoogte+Helling/Rittijd >
Calorieén+Temperatuur/Rittijd > Totale klim/Rittijd > Directe
energie/Gemiddelde energie/Rittijd.

® Energiegegevens alleen getoond als energiemeter is geinstalleerd.

® Fiets ODO @ Hoogte+Helling
Klok Rittijd
’5' 1920 17T E -+ S E ’5' ZEFL 1l I_'S?' E
o000 tsE |} ounn 56} jlednd tsE |}
L L
© xplova h xplova ° xplova h
® Huidige/Gemiddelde energie ~ @ Totale klim ® Calorieén+Temperatuur
Rittijd Rittijd Rittijd

MENU E5 fietscomputer instellen

® DATAT/MENU lang indrukken opent MENU met apparaatinstellingen.
® Volg scherm in modus MENU om instellingen te kiezen.

- Menu afsluiten
<:| Volgende instellingen

<:| Keuze invoeren

@/won e

w il | BE Y

DATA1/ MENU B

REC DF‘ D D

FE

xplova

moATAz /BiKkE

[Fe=vprexy

,;5-_"- Pictogram geeft lang indrukken aan om instellingen in te voeren

P~ Pictogram geeft kort indrukken aan om instelling in te voeren
P (D DATA2 kort I
o] o - “.Q. **  indrukken ’:..”5.. '.'_:... *** (@ DATA2 lang
-i e £ ,!!." % indrukken
i § ‘u..'.'.'if} g
Lo E B
8§ — &
n n
® Download E5 handleiding van
http://download.xplova.com/E5/E5UM/Xplova_E5_UM_NL.pdf

ra&'ﬁ-X?LOVﬂm Outdoor-gemeenschapsportaal

® Activiteitsrecords uploaden, beoordelen, analyseren en delen.

® Ondersteunt Windows en Mac.

® Foto’s labelen voor
activiteitenrecord

® Activiteitenrecord
uploaden,
GPS-trackgegevens op
kaart weergeven

® Record delen via Facebook,
Twitter of webkoppeling.

® Details van
activiteitgegevens met
tabellen en grafieken
weergeven.
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