Note: This equipment has been tested and found to comply with the limits
for a Class B digital device, pursuant to part 15 of the FCC Rules. These
limits are designed to provide reasonable protection against harmful
interference in a ir ion. This equi uses
and can radiate radio frequency energy and, if not installed and used in
accordance with the instructions, may cause harmful interference to radio
communications. However, there is no guarantee that interference will not
occur in a particular installation. If this equipment does cause harmful
interference to radio or television reception. which can be determined by
turning the equipment off and on, the user is encouraged to try to correct
the interference by one or more of the following measures:

R or the receiving
—Increase the separation between the equipment and receiver.
—Connect the equipment into an outlet on a circuit different from that to

which the receiver is connecled.
—Consult the dealer or an exp! d radio/TV for help.
Important: Change or madifications not pp by the mar

responsible for compliance could void the user's authority to operate the equipment.

This device complies with part 15 of the FCC Rules. Operation is subject to the
following two conditions:

(1) This device may not cause harmful interference, and

(2) this device must accept any interf including interf that
may cause undesired operation.

(3) The device has been evaluated to meet general RF exposure
requirement. The device can be used in portable exposure condition
without restrictiony

Smart watch manual
Product Introduction:

APP download and connection:
1. Scan the QR code to download and install the " ZT Plus " APP

2. APP connection method:

(1) After the watch is turned on, open Settings -- General --
About This Machine, and check the wireless address.

(2) Turn on the wireless of the mobile phone, enter the
APP and click to add a device, scan the corresponding
device and click it directly to connect.

3. Audio connection mode:

Open Settings--General-- wireless (turn on switch), enter
the wireless system of the mobile phone, and search for
the wireless name corresponding to the bracelet for

binding (after successful connection, the wireless iconis
colored).

Note: When the watch is connected to the APP, the watch
data will be synchronized with the mobile phone through
wireless , such as: information, contacts, step counting,
etc. Once disconnected or unbound, data will not be
synced.

Watch Operating Instructions:

Function introduction

Dialing: Connect to the mobile phone wireless to dial out,
you can make calls on the watch;

Contact: After the watch is successfully connected to the
APP, you can add contacts in the APP, after the contacts are
successfully added, the watch phone book will be displayed
synchronously, and the watch can make a call by clicking on
the contact in the phone book;

Call log: The call record can be displayed on the watch, and
the phone number can be dialed by clicking on it;

Message: Display the mobile phone information push content,
support SMS of information;

wireless photography: open the camera in the APP, and
take photos with the watch operation;

wireless music: You can control the music in the mobile
phone, "+", "-" to adjust the volume;

Settings: wireless switch, notification setting, raise hand to
turn on the screen, vibrate, button setting, backlight display,
time setting, sound and haptic, APP view, language setting,
cover hand off screen, Do Not Disturb mode, screen off clock,
power off, restart, factory reset, About this unit;

Find the mobile phone: the mobile phone is not silent, the
operating device, the mobile phone will ring;

Weather: Connect to the APP to display the current weather
temperature;

Drink water reminder: the device and APP set the water
drink reminder, the device vibrates the reminder;
Stopwalch: Support stopwatch timing and segmentation;
Calculator; easy to calculate;

Calendar: You can view the calendar on the device;

Alarm: You can set up the alarm clock, and press and hold to
delete the alarm;

Style: Switch between muiltiple Ul styles

Screen-off clock: When turned on, the time hand will be
displayed when the screen is off;

Breathe: Breathe in slowly as the animation unfolds and
exhale as the animation closes

Short video control: You can control the playback and likes
of Douyin videos on your phone, and adjust the volume

with "+" and "-".

Disassembly:

Take off the watch, pinch one end of the strap and push
it out along the wristband card slot of the main unit, so
that the strap and the main unit can be successfully
removed.

Notes:

*In daily use, you should avoid wearing the watch for hot
showers, saunas and diving, and when the water meter is
wet, please wipe the surface water stains with a soft cloth
before operating.

*The measurement results of this product are for
reference only, and the data provided by the product is
not used for any medical purposes and basis.

*If the power adapter is used for charging, the power
adapter that meets the requirements of the
corresponding safety standards should be used to avoid
bursting or fire caused by the fake and shoddy power
adapter.

Basic parameters:

Support system: Android 5.0 or for Android and above
Supported languages: English, Chinese Simplified,
Italian, Portuguese, Polish, Spanish, French, Russian,
Turkish, Hungarian, Dutch, German, Thai, Indonesian,
Malay, Filipino, Persian, Hebrew, Finnish, Swedish



Hinweis: Dieses Gerat wurde getestet und entspricht den Grenzwerten fiir

ein digitales Gerat der Klasse B gemal Teil 15 der

FCC-Bestimmungen. Diese Grenzwerte sollen einen angemessenen Schutz var
schadlichen

Storungen in einer Wohnanlage. Dieses Gerat erzeugt und verwendet
Hochfrequenzenergie und

kann diese abstrahlen. Wenn es nicht gemaf den Anweisungen installiert und
verwendet wird, kann es zu Funkstrungen kommen. Es gibt jedoch keine
Garantie dafiir, dass bei einer bestimmten Installation keine Stérungen auftreten.
Wenn

dieses Gerit schidliche Stérungen beim Radio- oder Fernsehempfang verursacht, was
durch

Aus- und Einschalten des Gerats festgestellt werden kann, wird der

Benutzer aufgefordert, zu versuchen, die Stérungen durch eine oder mehrere
der folgenden Mallnahmen zu beheben: Richten Sie die Empfangsantenne neu
aus oder stellen Sie sie an einem anderen Ort auf.

Erhéhen Sie den Abstand zwischen Gerat und Empfanger

SchlieRen Sie das Gerat an eine Steckdose an, die zu einem
anderen Stromkreis gehort als dem, an den der Empfanger angeschlossen ist.

-Wenden Sie sich an den Handler oder einen erfahrenen Radio-/TV-Techniker

Wichtig: Anderungen oder Modifikationen, die nicht ausdriicklich vom fiir die
Konformitat verantwaortlichen Hersteller genehmigt

wurden, kénnen zum Erldschen der Berechtigung des Benutzers zum Betrieb des Gerits
fishren.

Dieses Gerat entspricht Teil 15 der FCC-Bestimmungen.

Der Betrieb unterliegt den folgenden zwei Bedingungen:

(1 Dieses Gerdat darf keine schadlichen Stérungen verursachen und
(2) Dieses Gerat muss alle empfangenen Storungen akzeptieren,
einschlieRlich Stérungen, die zu unerwiinschtem Betrieb fiihren kénnen.

(3) Das gerat wurde bewertet und kann den allgemeinen rf-schutz-
anforderungen geniigen. Das gerét kann ohne einschréankung unter
tragbaren schutzbedingungen verwendet werden

Handbuch flir Smartwatches
Produkteinfiihrung:

APP-Download und Verbindung:
1. Scannen Sie den QR-Code, um die "ZT Plus"-App herunterzuladen und zu installieren)

2.APP-Verbindungsmethode:
(1) Nachdem die Uhr eingeschaltet wurde, 6ffnen Sie Einstellungen--Allgemein{
Uber dieses Gerét und iiberpriifen Sie die drahtlose Adresse.

(2) Schalten Sie das WLAN des Mobiltelefons ein, 6ffnen Sie die
APP und klicken Sie auf Gerét hinzufiigen. Scannen Sie das entsprechend
Gerat und klicken Sie direkt darauf, um eine Verbindung herzustellen.

3.Audioverbindungsmodus:
Offnen Sie Einstellungen--Allgemein--WLAN (Schalter einschalten), betreten Sie
das WLAN-System des Mobiltelefons und suchen Sie

nach dem WLAN-Namen, der dem Armband entspricht.

Bindung (nach erfolgreicher Verbindung

ist das WLAN-Symbol farbig).

Hinweis: Wenn die Uhr mit der APP verbunden

ist, werden die Uhrendaten drahtlos mit dem Mobiltelefon
synchronisiert, z. B.: Informationen, Kontakte, Schritte usw. Nach
dem Trennen der Verbindung oder dem Aufheben der

Bindung werden die Daten nicht mehr synchronisiert.

Bedienungsanleitung der Uhr:

Funktionseinfihrung

Wahlen: Stellen Sie eine drahtlose Verbindung zum Mobiltelefon her]
um herauszuwahlen. Sie kénnen Anrufe auf der Uhr tatigen.
Kontakt:Nachdem die Uhr erfolgreich mit dem verbunden wurde

In der APP konnen Sie Kontakte hinzufiigen. Nach dem
erfolgreichen Hinzufligen der Kontakte wird das Telefonbuch der UH|
synchron angezeigt. Die Uhr kann dann einen Anruf tatigen,
indem Sie auf den Kontakt im Telefonbuch klicken.
Anrufprotokoll: Der Anrufverlauf kann auf der Uhr angezeigt

und die Telefonnummer durch Anklicken gewahlt werden;
Nachricht: Zeigen Sie den Inhalt des Push-Inhalts fiir
Mobiltelefone an, unterstiitzen Sie SMS oder Informationen;
drahtlose Fotografie: Offnen Sie die Kamera in der

APP und machen Sie Fotos mit der Uhrenbedienung;

Drahtlose Musik: Sie konnen die

Musik auf Ihrem Mobiltelefon steuern.
- Um die Lautstérke anzupassen;

Einstellungen: Schalter flir drahtlose Verbindung,

llung,

2um Einschalten des Bildschirms, Vibration, T:
Ton und Haptik, APP-Ansicht, Spracheinstellung, Abdeckung Hand

aus Bildschirm, Nicht storen-Modus, Bildschirm aus Uhr

ausschalten, Neustart, Werkseinstellungen zuriicksetzen, Uber dieses Gerdt;

ing, Hinter
‘B B L

Finden Sie das Mobiltelefon: Das Mobiltelefon ist
nicht stumm, das Betriebsgerat, das Mobiltelefon klingelt.
Wetter: Stellen Sie eine Verbindung zur App

her, um die aktuelle Wettertemperatur anzuzeigen.
Erinnerung ans Wassertrinken: Das Gerdt und die APP stellen die

Erinnerung ans Wassertrinken ein. Das Gerat vibriert zur Erinnerung|

Stoppuhr: Unterstiitzt Stoppuhr-Timing und -Segmentierung;
Rechner: einfach zu berechnen;

Kalender: Sie kénnen den Kalender auf dem Gerdt anzeigen;
Alarm: Sie konnen den Wecker einstellen und

durch Driicken und Halten den Wecker l6schen.

Stil: Wechseln Sie zwischen mehreren Ul-Stilen

Uhr mit ausgeschaltetem Bildschirm: Wenn eingeschaltet, wird
der Zeitzeiger bei ausgeschaltetem Bildschirm angezeigt.
Atme: Atme langsam ein, wahrend sich die Animation entfaltet,

und atme aus, wenn sich die Animation schliefit.

Kurze Video-Steuerung: Sie konnen die Wiedergabe

und Likes von Douyin-Videos auf lhrem

Telefon steuern und die Lautstarke mit

"+" und "-" anpassen. Demontage:

Nehmen Sie die Uhr ab, klemmen Sie

ein Ende des Armbands fest und schieben

Sie es entlang des Armbandkartenschlitzes der Haupteinheit
heraus, sodass das Armband und die

Haupteinheit erfolgreich entfernt werden kénnen. Hinweise:
*Bei der taglichen Verwendung sollten Sie das Tragen der Uhr
beim heifen Duschen, in der Sauna und beim Tauchen vermeiden.
Wenn der Wasserzahler nass ist, wischen Sie die Wasserflecken auf
der Oberflache vor der Inbetriebnahme mit einem weichen Tuch ab.

*Die Messergebnisse dieses Produkts beziehen sich auf

dienen nur als Referenz und die vom Produkt bereitgestellten Daten
werden nicht fur medizinische Zwecke und auf medizinischer Grundlage verwendet.

*Wenn das Netzteil zum Aufladen verwendet wird,

muss das Netzteil die Anforderungen von

Es sollten entsprechende Sicherheitsstandards beachtet werden, um
ein Platzen oder einen Brand durch das

gefilschte und minderwertige Netzteil zu vermeiden.

Grundparameter:

Support-System: Android 5.0 oder hoher fiir Android

und héher Unterstiitzte Sprachen: Englisch, Chinesisch (vereinfacht)
Italienisch, Portugiesisch, Polnisch, Spanisch, Franzasisch, Russisch,

Tiirkisch, Ungarisch, Niederlandisch, Deutsch, Thailandisch, Indonesisch,

Malaiisch, Filipino, Persisch, Hebraisch, Finnisch, Schwedisch



Nota: Este equipo ha sido probado y cumple con los limites para un dispositivo
digital de Clase B, de conformidad con la parte 15 de las reglas de

la FCC. Estos limites estan disefiados para brindar una proteccién razonable contra
darios

Interferencia en una instalacion residencial. Este equipo genera, utiliza y puede
irradiar energia de radiofrecuencia y, si no se instala y utiliza

de acuerdo con las instrucciones, puede causar interferencias perjudiciales a las
comunicaciones por radio. Sin embargo, no hay garantia de que no

se produzcan interferencias en una instalacién en particular. Si este equipo
causa interferencias perjudiciales a la recepcién de radio o television, lo

que puede determinarse apagando y encendiendo el equipo, se recomienda al
usuario que intente corregir la interferencia mediante una o mas

de las siguientes medidas: Reorientar o reubicar la antena receptora,

Aumente la separacién entre el equipo y el receptor

Conecte el equipo a una toma de corriente de

un circuito diferente al que esta conectado el receptor.

-Consulte al distribuidor o a un técnico experimentado en radio/TV para obtener ayuda.

Importante: Los cambios o modificaciones no aprobados expresamente por el
fabricante responsable
del cumplimiento podrian anular la autoridad del usuario para operar el equipo.

Este dispositivo cumple con la parte 15 de las normas de
la FCC. El funcionamiento estd sujeto a las dos condiciones siguientes:

(1 Este dispositivo puede no causar interferencias dafiinas y

(2) este dispositivo debe aceptar cualquier interferencia recibida, incluidas

las interferencias que puedan causar un funcionamiento no deseado.

(3) El dispositivo ha sido evaluado para cumplir con los requisitos generales
de exposicién a RF. El dispositivo se puede utilizar en condiciones de
exposicion portatil sin restricciones

manual de reloj inteligente

Introduccidn del
. producto:
Descarga y conexion de la aplicacion:

1. Escanea el codigo QR para descargar e instalar |a aplicacion "ZT Plus”.

2.Método de conexién de la aplicacién:

(1) Después de encender el reloj, abra Ajustes--General-- Acerca
de este dispositivo y compruebe la direccién inaldmbrica.

(2) Encienda la conexion inalambrica del teléfono mavil, ingrese a la
APLICACION y haga clic para agregar un dispositivo, escanee el
dispositivo correspondiente y haga clic directamente en él para conectarse|

3.Modo de conexién de audio:

Abra Ajustes--General-- inaldmbrico (encienda el interruptor), ingrese al
sistema inalambrico del teléfono mavil y busque el
nombre inalambrico correspondiente a la pulsera para
enlace (después de una conexion exitosa,

elicono inaldambrico aparece en color).

Nota: Cuando el reloj esta conectado a la APP,

los datos del reloj se sincronizaran con el teléfono

movil a través de la conexién inaldmbrica, como:
informacidn, contactos, conteo de pasos, etc. Una vez
desconectado o desvinculado, los dates no se sincronizardn,

Vea las instrucciones de funcionamiento:

Introduccion a la funcién

Marcacion: conéctese al teléfono mévil de forma inalambrica
para marcar, puede hacer llamadas en el reloj;

Contacto: después de que el reloj se haya conectado correctamente al

APP, puedes agregar contactos en la APP, después de que los
contactos se agreguen correctamente, la agenda telefonica del reloj
se

mostrara de forma sincronizada. Y el reloj puede hacer una

llamada haciendo clic en el contacto en la agenda telefénica.
Registro de llamadas: el registro de llamadas se puede mostrar en el

reloj

¥ eljnl]mero de teléfono se puede marcar haciendo clicen él;
Mensaje: Muestra el contenido push de informacidn

del teléfono mévil, admite SMS o informacién;

fotografia inaldmbrica: abre la cdmara en la APP

y toma fotos con la operacion del reloj;

misica inalambrica: Puedes controlar la
musica en el teléfono mévil,+" -"para ajustar el volumen;

Configuracién: interruptor inaldmbrico, configuracién de notificaciones, levantar la mano para encender la pantal
vibrar, configuracién s, i én del tiempo d izacion de la luz
de fondo, sanido y hidptice, vista de la aplicacién, configuracién de idioma,

cubrir la mano para apagar la pantalla, mado No molestar, apagar la

pantalla, apagar el reloj, reiniciar, restablecimiento de fabrica, Acerca de esta unidad;

Encuentra el teléfono movil: el teléfono maovil no esta

en silencio, el dispositivo operativo, el teléfono movil sonara.
Clima: conéctese a la aplicacién para

mostrar la temperatura climatica actual;

Beber recordatorio de agua: el dispositivo y la aplicacion establecen
el recordatorio de beber agua, el dispositivo vibra el recordatorio.
Crondmetro: Admite temporizacion y segmentacion del cronémetro;
Calculadora:facil de calcular;

Calendario: puede ver el calendario en el dispositivo;

Alarma: Puedes configurar el despertador

y mantener presionado para eliminarlo.

Estilo:Cambiar entre mdltiples estilos Ul

Reloj con pantalla apagada: cuando esta encendido, la manecilla de
la hora se mostrard cuando la pantalla esté apagada;

Respira: Inhala lentamente mientras la animacidn se desarrolla

y exhala mientras la animacion se cierra.

Control de video corto: Puedes controlar la reproduccion

y los "me gusta" de los videos

de Douyin en tu teléfono, y ajustar

el volumen con "+" y "-". Desmontaje:

Quitese el reloj; pellizque un extremo de la correa

y empuijelo hacia afuera a lo largo de la

ranura para tarjetas de la correa de la

unidad principal, de modo que la correa y

la unidad principal se puedan quitar correctamente. Notas:
*En el uso diario, debe evitar usar el reloj en

duchas calientes, saunas y buceo, y cuando el medidor de
agua esté mojado, limpie las manchas de agua de

la superficie con un pafo suave antes de operar.

*Los resultados de medicion de este producto son para

" Solo como referencia, y los datos proporcionados por el producto

no se utilizan para ningtn propasito ni base médica.

*Si el adaptador de corriente se utiliza para cargar, el
adaptador de corriente que cumple los requisitos de la

Se deben utilizar las normas de seguridad correspondientes
para evitar explosiones o incendios causados por un
adaptador de corriente falso y de mala calidad.

Parametros basicos:

Sistema de soporte: Android 5.0 o superior para

Android e idiomas compatibles: inglés, chino simplificado,

Italiano, portugués, polaco, espafiol, francés, ruso,
turco, hingaro, holandés, aleman, tailandés, indonesio,
malayao, filipino, persa, hebreo, finlandés, sueco



Remarque : Cet équipement a été testé et jugé conforme aux limites d'un appareil
numérigue de classe B, conformément a |a partie 15 des régles de la

FCC. Ces limites sont concues pour fournir une protection raisonnable contre les
dangers.

Interférence dans une installation résidentielle. Cet équipement génére, utilise et peut
rayonner de |'énergie radiofréquence et, s'il n'est pas installé et utilisé
conformément aux instructions, peut causer des interférences nuisibles aux
communications radio.

Cependant, il n'y a aucune garantie que des interférences ne se

produirent pas dans une installation particuliére. Si cet équipement cause des
interférences nuisibles a la réception radio ou télévisuelle, ce qui peut

étre déterminé en éteignant et en rallumant ['équipement, |'utilisateur est encouragé
a essayer de corriger les interférences par une ou plusieurs

des mesures suivantes : Réorienter ou déplacer I'antenne de réception.

Augmenter |a séparation entre 'équipement et le récepteur

Connectez |'équipement a une prise sur un circuit

différent de celui auquel le récepteur est connecté.

-Consultez le revendeur ou un technicien radio/TV expérimenté pour obtenir de I'aide.

Important : tout changement ou modification non expressément approuvé par le fabric3
responsable

de la conformité pourrait annuler le droit de I'utilisateur a utiliser ['équipement.
Cet appareil est conforme a la partie 15 des régles

FCC. Son fonctionnement est soumis aux deux conditions suivantes :

(1 Cet appareil ne dait pas provoquer d'interférences nuisibles et

(2) cet appareil doit accepter toute interférence reque, y

compris les interférences susceptibles de provaquer un fonctionnement indésirable.
(3)L’ appareil a été évalué pour répondre aux exigences générales en
matiére d’ exposition aux RF. L’ appareil peut étre utilisé dans des
conditions d’ exposition portable sans restriction

Manuel de la montre intelligente

Présentation du

e produit:
Téléchargement et connexion de |'application :
1. Scannez le code QR pour télécharger et installer I'application "ZT Plus"

2. Méthode de connexion APP :

(1) Aprés avoir allumé la montre, ouvrez Paramétres - Général -

ht A propos de cet apparell, et vérifiez I'adresse sans fil

(2) Activez le Wi-Fi de votre téléphone portable, ouvrez
I'application et cliquez sur "Ajouter un appareil", scannez |'appareil
correspondant et cliquez dessus pour vous connecter directement.

3. Mode de connexion audio :

Ouvrez les paramétres - Général - sans fil (activez l'interrupteur),
entrez dans le systéme sans fil du téléphone mobile et
recherchez le nom sans fil correspondant au bracelet pour
liaison (une fois la connexion réussie,

l'icone sans fil est colorée).

Remarque : lorsque la montre est connectée al' application, les
données de la montre sont synchronisées avec le téléphone

mobile via le sans fil, telles que : les informations,

les contacts, le comptage des pas, etc. Une fois

déconnectée ou désappariée, les données ne seront plus synchronisées.

Regarder le mode d'emploi :

Présentation de la fonction

Numérotation : connectez-vous au téléphone mobile sans fil pour composer un
numéro, vous pouvez passer des appels sur la montre ;

Contact : Une fois la montre connectée avec succés au

APP, vous pouvez ajouter des contacts dans |'APF, une fois les

contacts ajoutés avec succes, le répertoire téléphonique de la montre sera
affiché de maniére synchrone. Et la montre peut passer un appel

en cliquant sur le contact dans le répertoire téléphonique ;

Journal des appels ; 'enregistrement des appels peut étre affiché sur la montre
et le numéro de téléphone peut étre composé en cliquant dessus ;

Message : Afficher le contenu de la notification d'informations sur le
téléphone mobile, prendre en charge les SMS ou les informations ;

photographie sans fil : ouvrez | appareil photo dans | application et

prenez des photos avec ' opération de la montre ;

Musique sans fil : Vous pouvez contréler

la musique sur le téléphone mobile, + - pour ajuster le volume ;

Paramétres : commutateur sans fil, réglage des notifications, lever la main pour allumer

I écran, vibrer, réglage des boutons, réglage de la durée d' affichage du rétroéclairage |

son et haptique, vue de | application, réglage de la langue, désactiver|' écran

en couvrant la main, mode Ne pas déranger, horloge d” extinction del” écran,
mise hars tension, redémarrage, réinitialisation d* usine, A propas de cet appareil ;
Trouvez le téléphone portable : le téléphone portablen’ est pas

ensilencieux, | appareil en marche, le téléphone portable sonnera ;

Météo : connectez-vous a l'application pour

afficher la température météo actuelle ;

Rappel de consommation d'eau : I'appareil et I'application définissent le rappel
de consommation d'eau, I'appareil vibre pour vous le rappeler ;

Chronométre : prend en charge la synchronisation et |a segmentation du chronométre ;
Calculatrice : facile a calculer ;

Calendrier : vous pouvez afficher le calendrier sur I'appareil ;

Alarme : Vous pouvez configurer le réveil

et appuyer longuement pour supprimer I' alarme;

Style : basculer entre plusieurs styles Ul

Horloge sans écran : lorsqu'elle est allumée, ['aiguille
de l'heure s'affichera lorsque |'écran est éteint ;

Respirez : Inspirez lentement au fur et 3 mesure que
I'animation se déroule et expirez lorsque I'animation se referme
Controle des vidéos courtes : Vous pouvez contraler

la lecture et les j'aime des vidéos

Douyin sur votre téléphone, et ajuster le

volume avec "+" et "-". Démontage :

Retirez la montre ; pincez une extrémité du bracelet

et poussez-lavers ' extérieur le long de

la fente pour braceletde [ unité principale,

de sorte que le braceletet|" unité

principale puissent étre retirés avec succés. Remarques :

* Lors d'une utilisation quotidienne, vous devez éviter de porter la
montre pour les douches chaudes, les saunas et la plongée, et
lorsque le compteur d'eau est mouillé, veuillez essuyer les taches
d'eau de surface avec un chiffon doux avant de 'utiliser.
*Les résultats de mesure de ce produit sont destinés a

référence uniquement, et les données fournies par le produit

ne sont utilisées & aucune fin ni base médicale.

si l'adaptateur secteur est utilisé pour

la charge. |'adaptateur secteur qui

répond aux exigences de la

les normes de sécurité correspondantes doivent étre utilisées pour
éviter une explosion ou un incendie causé par

un adaptateur secteur faux et de mauvaise qualité.

Paramétres de base :

Systéme de support : Android 5.0 ou supérieur

Langues prises en charge : anglais, chinois simplifié

Italien, Portugais, Polonais, Espagnol, Frangais, Russe,

Ture, Hongrois, Néerlandais, Allemand, Thailandais, Indenésien,
Malais, Philippin, Persan, Hébreu, Finnois, Suédois



Nota: questa apparecchiatura é stata testata ed é risultata conforme ai limiti

itali di Classe B, ai sensi della parte 15 delle norme

iti sono progettati per fornire una protezione ragionevole
contro danni
interferenze in un'installazione residenziale. Questa attrezzatura genera,
utilizza e pud

irradiare energia a radiofrequenza e, se non installata e

utilizzata secondo le istruzioni, pud causare interferenze dannose alle
comunicazioni radio. Tuttavia, non c'e garanzia che le interferenze

non si verifichino in un'installazione specifica. Se questa attrezzatura
causa interferenze dannose alla ricezione radio o televisiva, che

possono essere determinate spegnendo e riaccendendo |'apparecchiatura,
siinvita

l'utente a cercare di correggere l'interferenza adottando una o

pits delle seguenti misure: riposizionare o spostare |'antenna ricevente.

Aumentare |a separazione tra |'apparecchiatura e il ricevitore

Collegare I'apparecchiatura ad una presa su un circuito diverso
da quello a cui & collegato il ricevitore.

-Consultare il rivenditore o un tecnico radio/TV esperto per assistenza

Importante: cambiamenti o modifiche non espressamente approvati dal produttore
responsabile

della conformita potrebbero invalidare il diritto dell'utente a utilizzare 'apparecchiatura
Questo dispositivo & conforme alla parte 15 delle norme

FCC. Il funzionamento & soggetto alle due condizioni seguenti:

(1 Questo dispositive non pud causare interferenze dannose e
(2) questo dispositivo deve accettare qualsiasi interferenza ricevuta, comprese
le interferenze che potrebbero causare un funzionamento indesiderato.

(3) Il dispositivo & stato valutato per soddisfare il requisito generale di
esposizione a RF. Il dispositivo pud essere utilizzato in condizioni di
esposizione portatili senza restrizioni

Manuale dell'orologio intelligente

Introduzione al
prodotto:
Download e connessione dell'APP:

Scansiona il codice QR per scaricare e installare 'app "ZT Plus".

Metodo di connessione 2.APP:
Dopo aver acceso |'orologio, vai su Impostazioni--Generale--Informazion

su questo dispositivo e controlla l'indirizzo wireless.
Accendi il Wi-Fi del telefono, april'app e

clicca per aggiungere un dispositivo, scansiona il
dispositivo corrispondente e cliccalo direttamente per connettert].

3.Modalita di connessione audio:

Apri Impostazioni--Generale--wireless (attiva |'interruttore), accedi al
sistema wireless del telefono e cerca

il nome wireless corrispondente al braccialetto.

vincolante (una volta stabilita la

connessione, l'icona wireless diventa colorata).

Nota: Quando l'orologio & collegato all'app, i

dati dell'orologio verranno sincronizzati con il telefono

cellulare tramite wireless, come: informazioni, contatti, conteggio
dei passi, ecc. Una volta disconnesso o

dissociato, i dati non verranno sincronizzati.

Guarda le istruzioni per 'uso:

Introduzione alla funzione

Compaosizione: connettersi al telefono cellulare senza fili per effettuare
chiamate in uscita, & possibile effettuare chiamate sull'orologio;

Contatto: dopo che l'orologio e stato collegato correttamente a
Nell'app, puoi aggiungere contatti; una volta aggiunti con
successo, la rubrica del orologio verra aggiornata

in tempo reale e sara possibile effettuare

una chiamata cliccando sul contatto nella rubrica.

Registro chiamate: il registro delle chiamate pud essere visualizzato sull'orologio e il
numero di telefono pud essere composto facendo clic su di esso;

Mostra le informazioni sul telefono cellulare,
supporta i contenuti delle informazioni SMS.

fotografia senza fili: apri |a fotocamera nell'APP
e scatta foto utilizzando il funzionamento dell'orologio;

musica senza fili: puoi gestire

la musica sul telefono cellulare,

per regolare il volume;

Impostazioni: interruttore wireless, impostazione delle notifiche, alza la mano per
accendere lo schermo, vibrazione, imp ione dei pulsanti, imp ione del tempo
di retroilluminazione, suono e feedback aptico, visualizzazione dell'app, impostazione
della

lingua, coprire la mano dallo schermo, modalita Non disturbare, orologio

spento, spegnimento, riavvio, ripristino di fabbrica, infermazioni su questo dispaositivo;]

Trova il cellulare: il cellulare non &
silenzioso, il dispositivo operativo, il cellulare suonera;

Meteo: Connettiti all'APP per visualizzare
la temperatura meteorologica attuale;

Promemoria per bere acqua: il dispositivo e 'APP impostano il
promemoria per bere acqua, il dispositivo vibra per il promemoria;

Cronometro: supporta la temporizzazione e la segmentazione del cronometro;
Calcolatrice: facile da calcolare;
Calendario: € possibile visualizzare il calendario sul dispositivo;

Allarme: Puoi impostare la svegliae
premere a lungo per eliminarla.

Stile: passa da uno stile Ul all'altro

Orologio con schermo spento: quando & acceso, la lancetta
dell'ora verra visualizzata quando lo schermo é spento;

Respira: inspira lentamente mentre |'animazione si sviluppa
ed espira quando |'animazione si chiude.

Controllo dei video brevi: puoi gestire la

riproduzione e i 'mi piace' dei video

di Douyin sul tuo telefono, e regolare

il volume con '+' e '-. Smontaggio:

Togli 'orologio; stringi un'estremita del cinturino e
spingila fuori lungo la fessura della

scheda del cinturino dell'unita principale, in

modo cheil cinturino e |'unita

principale possano essere rimossi correttamente. Note:

*Nell'uso quotidiano, evitare di indassare l'erologio per docce
calde, saune e immersioni e, quando il contatore

dell’acqua & bagnato, pulire le macchie d'acqua

superficiali con un panno morbido prima dell'uso,

*I risultati della misurazione di questo prodotto sono per

solo come riferimento e i dati forniti dal prodotto
non vengono utilizzati per scopi e basi mediche.

Se 'adattatore di alimentazione viene utilizzato per
la ricarica, deve soddisfare i requisiti necessari.

E necessario utilizzare gli standard di sicurezza corrispondenti

per evitare scoppi o incendi causati da
un adattatore di alimentazione falso e scadente,

Parametri di base:

Sistema operativo: Android 5.0 o superiore,
Lingue supportate: inglese, cinese semplificato.

Italiano, portoghese, polacco, spagnolo, francese, russo,
turco, ungherese, olandese, tedesco, tailandese, indonesiano,
malese, filippino, persiano, ebraico, finlandese, svedese
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Observera: Denna utrustning har testats och befunnits uppfylla granserna fir en
klass B digital enhet, i enlighet med del 15 av FCC-reglerna.
Dessa granser ar avsedda att ge rimligt skydd mot skadlig

stémingar | en i genererar, anviinder och
kan avge radiofrekvensenergi och, om den inte installeras och
anvands enligt , kan den iga stbrmingar i

radiokommunikation. Det finns dock ingen garanti for att stéringar
inte kommer att intriffa | en viss installation. Om
denna utrustning orsakar skadliga stémingar | radio- eller tv-mottagning,
vilket kan faststiilas genom att stinga av och pd
gen, a tt forsoka dtgird genom en
eller fiera av foljande dtgirder: Omorientera eller flytta mottagarantennen

Oka avstandet mellan utrustningen och mottagaren

Anslut utrustningen till ett uttag pd en annan
krets an den som mottagaren ar ansluten till.
-Konsultera aterforsaljaren eller en erfaren radio/TV-tekniker for hjalp

Viktigt: Andringar eller modifieringar som inte uttryckligen godkints av tillverkaren som
dr ansvarig for overensstimmelse kan ogiltigfdrklara anvandarens beharighet att anvanda utrustningen

Denna enhet dverensstammer med del 15 av FCC-reglerna.
Driften ar foremal for foljande tva villkor:

(1) Denna enhet far inte orsaka skadliga stérningar och

(2) denna enhet maste acceptera alla mottagna stérningar,
inklusive stérningar som kan orsaka odnskad funktion.

(3) Enheten har utvérderats for att uppfylla allménna krav pa RF-exponering
Enheten kan anvéndas i barbart exponeringstillstand utan begrénsningar

Smart klocka manual

Produkt introduktion:

APP-nedladdning och anslutning:
Skanna QR-koden for att ladda ner och installera appen "ZT Plus".

2.APP-anslutningsmetod:

Nar klockan ar paslagen, 6ppna Installningar--Allmant--Om denna
enhet, och kontrollera den tradlésa adressen.

Sla pa mobiltelefonens tradlasa funktion, 6ppna appen och klick3
for att ldgga till en enhet, skanna den

aktuella enheten och klicka direkt for att ansluta.

3.Ljudanslutningslage:

Oppna Instaliningar--Allmant--tradlst (s1& pa strémbrytaren), gd in
i mobiltelefonens tradlosa system och sk efter

det tradl6sa namnet som motsvarar armbandet.

bindning (efter en lyckad anslutning

dr den tradlosa ikonen fargad).

Observera: Nar klockan &r ansluten till appen

kommer klockans data att synkroniseras med

mobiltelefonen tradloést, sasom: information, kontakter, stegrakning
osv. Nar den kopplas bort eller

avbinds kommer data inte att synkroniseras.

Se bruksanvisningen:

Funktionsintroduktion

Ringa: Anslut till mobiltelefonen tradlost for att ringa

ut, du kan gora samtal fran klockan;

Kontakt: Efter att klockan har anslutits till

I appen kan du lagga till kontakter, och

ndr de har lagts till framgdngsrikt kommer klockans
telefonbok att visas synkront. Klockan kan ringa ett
samtal genom att klicka pa kontakten i telefonboken.
Samtalslogg: Samtalsposten kan visas pa klockan, och telefonnumret
kan slas genom att klicka pa det;

Visa information om mobiltelefonen

och stéd for SMS-innehall.

tradlosfotografi: 6ppna kameran i APP:en och

ta bilder med klockans funktion.

tradlés musik: Du kan

styra musiken pa mobiltelefonen, att justera volymen;

Instéllningar: tradl8s switch, aviseringar, lyft handen for att
sla pa skarmen, vibration, knappinstéllningar, bakgrundsbelysningstid, lju}
och haptik, APP-vy, sprakinstéllningar, tack handen Gver
skdrmen, Stor ej-lage, klocka ndr skdrmen ar

avstangd, starta om, fabriksaterstallning, Om denna enhet;

Hitta mobiltelefonen: mobiltelefonen ar inte tyst,
enheten fungerar, mobiltelefonen kommer att ringa;
Vader: Anslut till APP for

att visa aktuell vadertemperatur;

Paminnelse om att dricka vatten: Enheten och appen stéller
in paminnelsen om att dricka vatten, enheten vibrerar paminnelsen;
Stoppur: Stod stoppurs timing och segmentering;
Kalkylator: latt att berdkna;

Kalender: Du kan visa kalendern pa enheten;

Alarm: Du kan stélla in vackarklockan och trycka

och halla for att ta bort alarmet;

Stil: véxla mellan flera Ul-stilar

f

Skarmavstangd klocka: Nar den &r paslagen kommer
tidsvisaren att visas ndr skdrmen &r avstangd;

Andas: Andas in ldngsamt ndr animationen utvecklas

och andas ut ndr animationen avslutas.

Kortvideokontroll: Du kan styra uppspelningen och
gillanden av Douyin-videor pa din telefon,

och justera volymen med " +

"och " "

Ta av klockan; klam ihop ena

anden av armbandet och tryck ut

det langs med urtavlaenhetens kortplats

fér armbandet, sa att armbandet

och urtavlaenheten kan tas bort.

*Vid daglig anvandning bér du undvika att béra
klockan for varma duschar, bastu och dykning, och
nar vattenmadtaren ar vat, torka av ytvattenflackarna med
en mjuk trasa innan du anvédnder den.
*Métresultaten for denna produkt ar fér

endast referens, och informationen som tillhandahalls av produkten
anvands inte fér nadgra medicinska dndamal eller grund.

Om stromadaptern anvands for

att ladda, maste den

uppfylla kraven for

motsvarande sékerhetsstandarder bor anvandas for att
undvika sprickor eller brand som orsakas

av den falska och fula natadaptern.

Grundlaggande parametrar:

Stodsystem: Android 5.0 eller hogre

Stodda sprak: Engelska, Forenklad kinesiska

Italienska, portugisiska, polska, spanska, franska, ryska,
turkiska, ungerska, nederlandska, tyska, thailandska, indonesiska,
malaysiska, filippinska, persiska, hebreiska, finska, svenska



Poznamka: Toto zarfzeni bylo testovano a shledana vyhovujicim limitim pro
digitalni zarfzeni tritly B podle csti 15 pravidel FCC. Tyto
limity jsou navrzény tak, aby poskytovaly primérénou ochranu préd skodlivym

Réstn{ v bytové instalaci. Toto zarften! generuje, pouzhed a

mizk vyzardvat radiofrekvenchi energii a pokud neni nainstalovino a
pouziiano v souladu 5 pokyry, mizk zpisobit skodlivé ruseni

ridiowé komunikace. Nieméné neexistuje 28dnd zdruka, 2# k ruséini

v konkrétni instalaci nedojde. Pokud toto zarksen zpisobuje

skadlivé rustn radiového nebo televizniho priimu, kieré lze

Zjistit vypnutim a zapnutim zarkeni, uzkatel je vyzvin,

aby se pokusil ruséni odstranit jednim nebo vice

2 nésledujicich opatréini; Présménijte nebo prémistéte prifimaci anténu

2Zvéts¥te vzdalenost mezi zarfzenim a prifimac¥m
Pripojte zarfzeni do zasuvky v jiném okruhu,

nez ke kterému je pripojen prijimacy
-Pozddejte o pomac prodejce nebo zkusEného radiového/TV technika

Dilezité: Zmény nebo dpravy, které nejsou vyslovné schvileny vyrobcem odpovédnym
za shodu, mohou zpGsobit ztrétu opravnéni uzivatele provozovat zarkzeni.

Toto zarfzeni je v souladu s cdsti 15
pravidel FCC. Provoz podléha nasledujicim dvéma podminkam:

(1 Toto zarfzeni nesmi zplisobovat skodlivé ruséni a

(2) toto zarfzeni musi akceptovat jakékoli prijaté rus&ni,
vcEtné ruskni, které miz# zpasobit nezidouci provoz.
(3) Zatizeni bylo vyhodnoceno tak, aby spliiovalo obecné pozadavky na
vystavenl vysokofrekvenénfmu zérenf. Zafizenl Ize bez omezenf
pouzivat v pfenosnych podminkéch expozice

Manual k chytrym hodinkam

Prédstaveni
produktu:
Staz¥ni a pripojeni aplikace:

1. Naskenujte QR kéd pro stazéni a instalaci aplikace "ZT Plus"

2. Zpusob pripojeni APP:

(1) Po zapnuti hodinek otevréte Nastaveni - Obecné

- 0 tomto zarfzeni a zkontrolujte bezdratovou adresu.

(2) Zapnéte bezdratové pripojeni mobilniho telefonu, zadejte aplikaci
a kliknéte na pritiani zarfzeni, naskenujte odpovidajici zarfzeni

a kliknéte na néj prfmo pro pripojeni.

3. Rezlfn audio pripojeni:

Otevriite Nastaveni - Obecné - Bezdratové (zapnéte
prépinacy, zadejte bezdratovy systém mobilniho telefonu
a vyhledejte bezdratové jméno odpovidajici naramku.
vazani (po Gspéstém pripojeni je

ikona bezdratového pripojeni barevna)

Pozndmka: Kdyzjsou hodinky pripojeny k

aplikaci, data z hodinek se synchronizuji

s mobilnim telefonem bezdratové, napriklad: informace,
kontakty, pocftani krokd atd. Po odpojeni

nebo zrus¥ni vazby se data nesynchronizuji.

Sledujte navod k obsluze:

Prédstaveni funkce

Volani: Pripojte se k mobilnimu telefonu bezdratové, abyste
mohli volat ven, muz¥te uskutecfiovat hovory na hodinkach;
Kontakt:Po tsp&ském pripojeni hodinek k

V aplikaci mzéte pritidvat kontakty. Po ispéshém

pritiani kontakt( se telefonni seznam hodinek zobrazi
synchronné. Hodinky pak mohou uskutechit hovor
kliknutim na kontakt v telefonnim seznamu.

Zaznam hovori:: Zaznam hovort |ze zobrazit na hodinkach

a kliknutim na ngj |ze vytoctt telefonni cilo;

Zprava: Zobrazit obsah pushu s informacemi o
mobilnim telefonu, podpora SMS nebo informaci;
Bezdratova fotografie: otevrite fotoaparat v aplikaci

a portzujte fotografie pomoci hodinek.

Bezdratova hudba: Mazéte ovladat hudbu
v mobilnim telefonu, + - upravit hlasitost;

Nastaveni: bezdratovy spinacynastaveni upozornéni, zvednuti ruky pro zapnuti

obrazovky, vibrace, nastaveni tlacftek, nastaveni doby zobrazeni padsviceni, zvuk

a haptika, zobrazeni aplikaci, nastaveni jazyka, zakryti rukou pro
vypnuti obrazovky, rezim Nerusit, hodiny na vypnuté obrazovce, vypnuti
napajeni, restartovéni, obnoveni tovarniho nastaveni, O tomto zarfzeni;

Najdéte mabilni telefon: mobilni telefon neni
tichy, operacHi zarfzeni, mobilni telefon zazvoni;
PocHs: Pripojte se k APP

pro zobrazeni aktudIni teploty poc¥si;

Pripominka piti vody: zarfzeni a aplikace nastavi
pripominku piti vody, zarfzeni vibruje jako pripominka;
Stopky:Podpora cisovani a segmentace stopek;
Kalkulacka: snadné pocftani;

Kalendar“Kalendar'si mizéte prohlédnout na zarfzeni;
Budik: Muz#te nastavit budik a

podrzénim tlacftka ho smazat;

Styl: Prépinani mezi vice styly Ul

Hodiny s vypnutou obrazovkou: Kdyzysou zapnuté, zobrazi

se rucltka csu, kdyzYje obrazovka vypnuta;

Dychejte: Vdechujte pomalu, jak se animace rozviji,

a vydechujte, jak se animace zavira

Ovladani kratkych videi: Miz#te ovladat préhravani

a lajky videi Douyin na

svém telefonu a upravovat hlasitost

pomoci "+" a "-". Demontaz¥

Sejméte hodinky; sevréte jeden konec réminku

a zatlacte ho ven podél slotu

pro réminek na hlavnim télese,

aby se réminek a hlavni

téleso mohly UspésMé oddélit. Pozndmky:
*Prikazlodennim pouzfani byste se méli vyvarovat nos#ni
hodinek prhorkych sprchéch, saundch a potdpéni,

a kdyzje vodomér mokry, préd pouzitim

otrte povrchové skvrny od vody mékkym hadrfkem.
*Vysledky méréni tohoto produktu jsou pro

pouze referenchii a udaje poskytované produktem se
nepouzfvaji pro z4dné |ékar¥ke Gc¥ly a zaklady.

pokud se pouzf/a napajeci

adaptér k nabijeni. Napajeci

adaptér, ktery spliuje pozidavky

mély by byt pouzity odpovidajici bezpecHostni normy,
aby se zabranilo prasknuti nebo poz#ru

zplisobenému falestym a nekvalitnim napajecim adaptérem.
Zakladni parametry:

Podpora systému: Android 5.0 nebo vys¥
Podporované jazyky: Anglictina, zjednodus#na cfhstina

Italstina, portugalstina, polstina, spanélstina, francouzstina, rustina,
turectina, madirstina, holandstina, némctha, thajstina, indonéstina,
malajstina, filipinstina, perstina, hebrejstina, finstina, s¥édstina
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Uwaga: Sprzet ten zostal przetestowany | stwierdzono, zé spelnia wymagania dla
urzadzenia cyfrowego klasy B, zgodnie z czescia 15 przepisow FCC.
Limity te maja na celu zapewnienie rozsadnej ochrony przed szkodliwym

Zakigcenia w instalacji mieszkaniowei. To urzadzenie generuje, wykorzystuje i
mozé emitowac tnergie radiowa, a jest] nie jest zainstaloviane

{uzywane zgodnie z instrukcjami, mozé powodowac Szkodliwe zakidcenia

w komunikacji radiowe. Jednak nie ma gwarancji, ¢ zakicenia

nie wystapia w konkretne] instalacji. Jest to urzadzenie powoduje

szkodliwe zakid radiowym yjnym, €0 mozha
ustalic poprzez wykyczenie | wiaczenie urzadzenia, uzytkownikowi zalecasig
podjecie préby usuiniecia zaklécer 22 pomoca jednego lub kilku

z ponizizych sposobdw: Zmiert orientacje lub przenies antene odbiorcza.

Zwieksz odleglos¢ miedzy sprzetem a odbiornikiem

Podiacz urzadzenie do gniazdka w innym obwodzie
nizten, do ktdrego podtaczony jest odbiornik.

zonym technikiem radit jnym w celu uzyskania pomocy

ze a

Wazde: Zmiany lub modyfikacje, ktére nie zostaly wyrazfiie zatwierdzone przez producenta
odpowiedzialnego za zgodnosé; moga uniewazfic Uiprawnienia uzytkownika do obslugi sprzetu

To urzadzenie jest zgodne z czes¢ig 15
przepisdw FCC. Dzialanie podlega nastepujacym dwém warunkom:

(1) To urzadzenie nie mozé powodowac $zkodliwych zakidcen i
(2) to urzadzenie musi akceptowac wszelkie odbierane zaklécenia,
w tym zaklécenia, ktére moga powodowac hiepozadane dziatanie.

(3) Urzadzenie zostato ocenione pod katem spefnienia ogéinych
wymagan dotyczacych ekspozycji na fale radiowe. Urzadzenie moze
byé uzywane w warunkach ekspozycji przenos$nej bez ograniczen

Instrukcja inteligentnego zegarka
Wprowadzenie produktow:

Pobieranie i polaczenie aplikacji:
1. Zeskanuj kod QR, aby pobraci zainstalowacaplikacje "ZT Plus"

2. Metoda polaczenia aplikacji:

(1) Po wtaczeniu zegarka otworz Ustawienia - Ogdlne

- Informacje o urzadzeniu i sprawdzadres bezprzewodowy

(2) Wtacz Wi-Fi w telefonie komdrkowym, wejdz o

aplikacji i kliknij, aby dodactirzadzenie, zeskanuj odpowiednie
urzadzenie i kliknij je bezposrednio, aby sie polaczyc’

3. Tryb polaczenia audio:

Otwérz Ustawienia - Ogélne - bezprzewodowe (wiacz
przelacznik), wprowadz $ystem bezprzewodowy telefonu komérkowego
i wyszukaj nazwe bezprzewodowa odpowiadajaca bransoletce
wigzanie (po udanym potaczeniu

ikona bezprzewodowa jest kolorowa)

Uwaga: Gdy zegarek jest potaczony z

aplikacja, dane zegarka sa synchronizowane z

telefonem komérkowym bezprzewodowo, np. informacje, kontakty,
licznik krokéw itp. Po odtaczeniu lub

rozwiazaniu potaczenia dane nie beda synchronizowane.

Obejrzyj instrukcje obstugi:

Wprowadzenie do funkgji

Wybieranie numeru: Potacz sie z telefonem komérkowym bezprzewodowo,
aby wybrachumer, mozész wykonywac polaczenia na zegarku;

Kontakt: Po pomystnym podlaczeniu zegarka do

W aplikacji mozész dodawackontakty. Po pomysthym

dodaniu kontaktéw, ksiazka telefoniczna zegarka zostanie
wystietlona synchronicznie. Zegarek mozé wykonywac potaczenia
poprzez klikniecie kontaktu w ksigzce telefonicznej.

Rejestr potaczeni: na zegarku mozha wyswietlic zapis potaczen,

a numer telefonu mozna wybrac; klikajac go;

Wiadomos¢ Wystvietl tres¢ informacji push na telefonie
komaérkowym, obstuguj wiadomos¢i SMS lub informacije;
fotografia bezprzewodowa: otworz aparat w aplikacji

i rob zdjecia za pomoca zegarka;

Muzyka bezprzewodowa: Mozész sterowac muzyka

w telefonie komérkowym, + - aby dostosowac glosfioscy

u: iia: przelacznik bezp U i ierl, podniesteke, aby wiaczyc kran,
wibracja, ustawienia przyciskow, i czasu ia podsie ia, dzwvigk |

dotyk, widok aplikacji, ustawienia jezyka, zakryj reka, aby wylaczyc”

ekran, tryb Nie przeszkadzac, zegar na wylaczonym ekranie, wylaczanie
zasilania, ponowne uruchomienie, przywrdcenie ustawier fabrycznych, Informacie o urzadzeniu;

Znajdz telefon komorkowy: telefon komarkowy nie jest
wyciszony, urzadzenie dziala, telefon komarkowy zadzwoni;
Pogoda: Polacz sie z aplikacja,

aby wyswietlic‘aktualna temperature pogody;

Przypomnienie o piciu wody: urzadzenie i aplikacja ustawiaja przypomnienie
o piciu wody, urzadzenie wibruje, aby o nim przypomniec;

Stoper: obsluguje synchronizacje i segmentacje stopera;
Kalkulator: tatwy w uzyciu do obliczania

Kalendarz: Mozész przegladackalendarz na urzadzeniu;

Alarm: Mozész ustawicbudzik i

przytrzymac;aby usunacalarm;

Styl: przetaczaj sie miedzy wieloma stylami Ul

Zegar wylaczajacy ekran: Po wiaczeniu wskazéwka czasu

bedzie wyswietlana, gdy ekran jest wylaczony;

Oddychaj: Wdychaj powoli, gdy animacja sie rozwija,

i wydychaj, gdy animacja sie zamyka

Sterowanie krotkimi filmami: Mozész kontrolowac bdtwarzanie
i lajki filméw Douyin na swoim

telefonie, a takzé regulowac gtosriosc za

pomocg "+" i "-". Demontaz;

Zdejmij zegarek; uszczypnij jeden koniec paska

i wypchnij go wzdhuz szczeliny na

pasek w gtdwnej jednostce, tak

aby pasek i gléwna jednostka

mogly zostac pomystnie usuniete. Uwagi:

*W codziennym uzytkowaniu nalezy unikachoszenia zegarka
podczas goracych prysznicow, saun i nurkowania, a

gdy wodomierz jest wilgotny, przed uzyciem nalezy
wytrzecplamy z wody powierzchniowej migkka szmatka.
*Wyniki pomiaréw tego produktu dotycza

wylacznie w celach informacyjnych, a dane dostarczane przez produkt
nie sa wykorzystywane do jakichkolwiek celéw i podstaw medycznych.

jesti uzywany jest

zasilacz do fadowania.

Zasilacz spetniajacy wymagania

nalezy stosowac odpowiednie standardy bezpieczenstwa, aby
uniknactwybuchu lub pozaru spowodowanego
przez falszywy i tandetny zasilacz.

Podstawowe parametry:

System wsparcia: Android 5.0 lub nowszy
Wspierane jezyki: angielski, chinski uproszczony
Wiloski, portugalski, polski, hiszpariski, francuski, rosyjski,
turecki, wegierski, holenderski, niemiecki, tajski, indonezyjski,
malajski, filipinski, perski, hebrajski, finski, szwedzki



Opmerking: Deze apparatuur is getest en voldoet aan de normen voor
een Class B digitaal apparaat, overeenkomstig deel 15 van de FCC-regels,
Deze normen zijn ontworpen om redelijke bescherming te bieden tegen schadelijke

interferentie in een wooninstallatie. Deze apparatuur genereert, gebruikt en kan radiofrequentie-energie
uitsiralen en, als deze niet volgens de instructies is geinstalleerd en

gebruikt, kan dit schadelijke interferentie met radio-communicatie veroorzaken. Er fs

echter geen garantle dat er geen intederentie zal optreden in

een specifieke installatie. Als deze apparatuur schadelijke interferentie veroorzaakt voor

radio- of televisie at kan worden vastgesteld door de apparatuur

uit en weer aan te zetten, wordt de gebruiker aangemoedigd

omte proberen de interferentie te corrigeren door een of

meer van i of verplaats

5
Vergroot de afstand tussen de apparatuur en de ontvanger

Sluit de apparatuur aan op een stopcontact op een
ander circuit dan dat waarop de ontvanger is aangesloten.
-Raadpleeg de dealer of een ervaren radio-/tv-technicus voor hulp

Belangrijk: Wijzigingen of aanpassingen die niet uitdrukkelijk zijn door de fabrikant di
voor naleving, kunnen de bevoegdheid van de gebruiker om de apparatuur te bedienen ongeldig maken

Dit apparaat voldoet aan deel 15 van de FCC-regels.
Het gebruik is onderworpen aan de volgende twee voorwaarden:

(1) Dit apparaat mag geen schadelijke storing veroorzaken, en

(2) dit apparaat moet alle ontvangen interferentie accepteren,
inclusief interferentie die een ongewenste werking kan veroorzaken.
(3) Het apparaat is geevalueerd en voldoet aan de algemene eisen

voor blootstelling aan radiofrequentie.Het apparaat kan zonder
beperkingen worden gebruikt onder draagbare omstandigheden

Handleiding voor smartwatch

Product Introductie:

App downloaden en verbinding maken:

Scan de QR-code om de "ZT Plus" app te downloaden en te installeren.

2. APP-verbindingsmethode:
Nadat het horloge is ingeschakeld, ga naar Instellingen--Algemeen--Over
dit apparaat en controleer het draadloze adres.

Zet de draadloze functie van de mobiele telefoon aan, open
de app en klik op 'apparaat toevoegen', scan het bijbehorende
apparaat en klik er direct op om verbinding te maken.

3.Audioconnectiemodus:
Open Instellingen--Algemeen--draadloos (schakel de schakelaar in), ga naar hef]
draadloze systeem van de mobiele telefoon en zoek
de draadloze naam die bij de armband hoort.

binding (na een succesvolle verbinding

is het draadloze pictogram gekleurd).

Opmerking: Wanneer het horloge is verbonden met de

APP, worden de gegevens van het horloge draadloos

gesynchroniseerd met de mobiele telefoon, zoals: informatie, contacten,
stappentelling, enz. Zodra het horloge is losgekoppeld of

ontkoppeld, worden de gegevens niet meer gesynchroniseerd.

Bekijk de gebruiksaanwijzing:
Functie introductie
Bellen: Maak verbinding met de mobiele telefoon via draadloos onf
uit te bellen, je kunt gesprekken voeren via het horloge;
Contact: Nadat het horloge succesvol is verbonden met de

In de APP kun je contacten toevoegen. Zodra de
contacten succesvol zijn toegevoegd, wordt het telefoonboek van dg
smartwatch gelijktijdig weergegeven. Je kunt een oproep doen doof]
op het contact in het telefoonboek te klikken.
Oproeplog: het oproeprecord kan op het horloge worden weergegeven 4
het telefoonnummer kan worden gebeld door erop te klikken;
Toon de informatie over de mobiele

telefoon en ondersteun SMS- of informatie-inhoud.
Draadloze fotografie: open de camera in de APP en

maak foto's met de bediening van het horloge.
Draadloze muziek: Je kunt de muziek

op de mobiele telefoon bedienen. de volumeregeling aanpassen)

Instellingen: draadloze sct , meldir |ling, hand opsteken om het scher
in te schakelen, trillen, knopinstelling, achtergrondverlichting tijdinstelling, geluid ¢
haptiek, APP-weergave, taalinstelling, hand bedekken om het scherm
uit te schakelen, Niet storen-modus, klok op het

scherm uit, opnieuw opstarten, fabrieksinstellingen, Over dit apparaat;

Zoek de mobiele telefoon: de mobiele telefoon is niet
stil, het besturingssysteem, de mobiele telefoon zal rinkelen;
Weer: maak verbinding met de APP om

de huidige weertemperatuur weer te geven;
Herinnering om water te drinken: het apparaat en de APP stellen de

herinnering voor het drinken van water in, het apparaat vibreert de herinnering;

Stopwatch: Ondersteuning van stopwatch-timing en segmentatie;
Rekenmachine: eenvoudig te berekenen;

Kalender: u kunt de kalender op het apparaat bekijken;

Alarm: Je kunt de wekker instellen en

ingedrukt houden om de alarm te verwijderen;

Stijl: Schakel tussen meerdere Ul-stijlen

Scherm-uit-klok: Wanneer ingeschakeld, wordt de tijdwijzer

weergegeven wanneer het scherm is uitgeschakeld,;
Adem: Adem langzaam in terwijl de animatie zich

ontvouwt en adem uit wanneer de animatie eindigt.

Korte video controle: Je kunt de afspeel- en

vind-ik-leuk functies van Douyin-video's op je telefoon
bedienen en het volume aanpassen met "

+"en"-", Demontage:

Verwijder het horloge. Knijp in het ene

uiteinde van de horlogeband en duw het

uit de sleuf van de horlogekast,

zodat de horlogeband en de horlogekast

met succes kunnen worden verwijderd. Opmerkingen:
*Bij dagelijks gebruik moet u voorkomen dat u het

horloge draagt tijdens warme douches, sauna's en duiken. Als
de watermeter nat is, veeg dan de oppervlaktewaterviekken af
met een zachte doek voordat u het apparaat gebruikt.

*De meetresultaten van dit product zijn voor

alleen ter referentie, en de door het product verstrekte

gegevens worden niet voor medische doeleinden en basis gebruikt.
Als de voedingsadapter wordt gebruikt voor opladen, moet

de voedingsadapter voldoen aan de vereisten van de
overeenkomstige veiligheidsnormen moeten worden gebruikt om

barsten of brand veroorzaakt door de

nep- en slechte voedingsadapter te voorkomen.
Basisparameters:

Ondersteuningssysteem: Android 5.0 of hoger
Ondersteunde talen: Engels, Vereenvoudigd Chinees

Italiaans, Portugees, Pools, Spaans, Frans, Russisch,
Turks, Hongaars, Nederlands, Duits, Thais, Indonesisch,
Maleis, Filipijns, Perzisch, Hebreeuws, Fins, Zweeds



Bemzrk: Dette udstyr er blevet testet og fundet at overholde grnserne for
en digital enhed af klasse B i henhold til del 15 af
FCC-reglerne. Disse graenser er designet til at give rimelig beskyttelse mod skadelige

Interferens | en boligopsastning. Dette udstyr genererer, bruger og kan

udstrile 1, og hvis det ik n

overensstemmelse med instruktionerme, kan det fordrsage skadelig interferens med radiokemmunikation
Der er dog ingen garanti for, at der ke vil

forekamme interferens i en bestemt installation. Hyis dette udstyr forrsager

skadelig interferens med radio- eller tv-modtagelse, hvilket kan konstateres ved

attende og slukke for udstyret, opfordres brugeren til

at forsoge at afhjalpe interférensen ved hjzelp af en
eller fiere af folg i

eller fyt
@g afstand mellem udstyret og modtageren.
Seet udstyret i en stikkontakt pa et kredslab, der

er forskelligt fra det, som modtageren er tilsluttet.
- Kontakt forhandleren eller en erfaren radio/tv-tekniker for at fa hjalp.

Vigtigt: Andringer eller modifikationer, der ikke udtrykkeligt er godkendt af producenten, der
er ansvarlig for overholdelse, kan ugyldiggere brugerens ret til at betjene udstyret.

Denne enhed overholder del 15 af FCC-reglerne.
Betjening er underlagt felgende to betingelser:

(1 Denne enhed ma ikke forarsage skadelig interferens, og

(2) Denne enhed skal acceptere enhver form for

interferens, herunder interferens, der kan forarsage uensket drift.

(3) Enheden er blevet evalueret til at opfylde generelle krav til RF-
eksponering. Enheden kan bruges i beerbar eksponeringstilstand uden
begraensninger

Smartwatch-manual

Produktintroduktion:

APP-download og forbindelse:
1. Scan QR-koden for at downloade og installere "ZT Plus"-appen.

2. APP forbindelsesmetode:
(1) Nar uret er teendt, skal du dbne
Indstillinger--Generelt--Om denne maskine og kontrollere den tradlase adresse]

(2) Teend for mobiltelefonens tradlese forbindelse, ga ind i APP'en
og klik for at tilfeje en enhed, scan den tilsvarende
enhed og klik direkte pa den for at oprette forbindelse.

3. Lydforbindelsestilstand:
Abn Indstillinger--Generelt--Tradles (taend for kontakten), indtast mobiltelefone]
tradlese system, og sog efter det tradlose
navn, der svarer til armbandet for

(efter vellykket forbindelse, er

det triddlese ikon farvet).

Bemark: Nar uret er forbundet til

APP'en, synkroniseres urets data med mobiltelefonen
via tradlos forbindelse, f.eks.: information, kontakter,
skridttzelling osv. Nar forbindelsen er afbrudt

eller ophasvet, synkroniseres data ikke.

S

Se brugsanvisningen:

Funktionsintroduktion

Opkald: Opret forbindelse til mobiltelefonen tradlest for at
ringe ud, du kan foretage opkald pa uret;

Montakt: Nir uret ertislutiet teleionen, kan du bruge det il at oretags o sends o modtage 5

APP’en giver dig mulighed for at tilfgje kontakter.
Nar kontakterne er tilfajet, vises de synkront i
urets telefonbog. Du kan foretage opkald fra uret
ved at klikke pa en kontakt i telefonbogen.
Opkaldslog: Opkaldshistorikken kan vises pa uret, og telefonnummerg
kan ringes op ved at klikke pa det.

Besked: Vis indholdet af push-meddelelser til
mobiltelefoner, understotter SMs eller information;
tridles fotografering: Abn kameraet i APP'en,

og tag billeder med uret.

tradles musik: Du kan
styre musikken i mobiltelefonen,+" -"for at justere lydstyrken;

Indstillinger: tradles switch, notifikationsindstilling, left hand for
at taende skaermen, vibrer, knapindstilling, baggrundsbelysningsdisplay tidsindstilling|
lyd og haptisk, APP-visning, sprogindstilling, daek hand
af skaermen, Forstyr ikke-tilstand, skaerm slukket ur
slukket, genstart, fabriksindstilling, Om denne enhed;

Find mobiltelefonen: Mobiltelefonen er ikke lydles, den
er teendt, sa den vil ringe.

Vejr: Tilslut til APP'en for

atvise den aktuelle vejrtemperatur;

Drikkevands pamindelse: Enheden og APP'en indstiller pamindelsen
om at drikke vand, enheden vibrerer pdmindelsen.

Stopur: Understetter stopur timing og segmentering;
Lommeregner: nem at beregne;

Kalender: Du kan se kalenderen pa enheden.

Alarm: Du kan indstille veekkeuret og

trykke laenge for at slette alarmen.

Stil: Skift mellem flere Ul-stilarter

Skaerm-slukket ur: Nar den er taendt,

vises timeviseren, nar skaermen er slukket.

Inddnd: Indand langsomt, mens animationen udfolder

sig, og udand, nar animationen lukker.

Kortvideo kontrol: Du kan styre afspilningen

og likes af Douyin-videoer pa

din telefon, og justere lydstyrken

med "+" og "-". Adskillelse:

Fjern uret; knib i den ene

ende af remmen og skub den

ud langs handledsremmens kortplads pa
hovedenheden, sa remmen og hovedenheden

kan fiernes med succes. Bemaerkninger:

*| daglig brug ber du undga at beere uret

under varme brusere, saunaer og dykning, og nar
vandmaleren er vad, skal du tarre overfladevandpletter af
med en bled klud, fer du betjener det.*
*Maleresultaterne for dette produkt er til

Kun til reference, og data leveret af produktet

bruges ikke til medicinske formal eller som grundlag.
*hvis stremadapteren bruges til opladning.
Stremadapteren, der opfylder kravene til

De tilsvarende sikkerhedsstandarder ber anvendes for
at undga spreengning eller brand forarsaget

af den falske og darlige stremadapter.

Grundlaeggende parametre:

Support system: Android 5.0 eller nyere for Android
og derover. Understottede sprog: engelsk, kinesisk (forenklet)

Italiensk, portugisisk, polsk, spansk, fransk, russisk,
tyrkisk, ungarsk, hollandsk, tysk, thai, indonesisk,
malaysisk, filippinsk, persisk, hebraisk, finsk, svensk



Megjegyzés: Ezt a berendezést tesztelték, és megllapitottdk, hogy megfelel a B osztilyl
digitalis eszkozékre vonatkozo hatdrértékeknek az FCC szabalyzat 15. része szerint. Ezeket a
hatarértékeket Ugy tervezték, hogy ésszerl védelmet nyljtsanak a karos interferencia ellen.

A berendezés radidfrekvencids energidt general, hasznil és sugirozhat, és

ha nem a hasznalati utasitasnak megfelelden telepitik és hasznaljik,

kiros interferencit okozhat a radickommunikicisban. Azonban nincs garancia arra,
hogy egy adott telepités sordn nem fog interferencia eléfordulni.

Ha ez a berendezés karos interferenciat okoz a rddis-

vagy . amelyet a é5 ki- &5 bekapc:
megdllapitani, a fethaszndlot arra Ssztdnzik, hogy probalja meg
ihilsz i it az aldhbi ések egyikével vagy

tBbbével: Irinyitsa 3t vagy helyezze dta vevdantennat
A berendezés és a vevo kozotti tavolsagot novelje.
A berendezést egy olyan dramkaorbe csatlakoztassa, amely

kiilénbdzik attol, amelyhez a vevoegység csatlakozik.
Kérjiik, forduljon a kereskedohoz vagy egy tapasztalt radio-/TV-szerelohoz segitségért.

ontos: A gyartd altal kifejezetten jovahagyott valtoztatasok vagy
odositdsok érvénytelenithetik a felhaszndlo berendezés izemeltetésére vonatkozo engedélyét.

7 az eszkoz megfelel az FCC szabalyzat 15.
észének. A mikodés a kovetkezd két feltételhez kotdtt:

1 Ez az eszkdz nem okozhat karos interferenciat, és

(2) A késziiléknek el kell viselnie minden vételt,

beleértve azokat is, amelyek nemkivanatos makodést okozhatnak.
(3)A késziiléket ugy értékelték, hogy megfelel az dltalanos
radiéfrekvencias expoziciés kévetelményeknek. A késziilék korlatozas
nélkil hasznélhat6 hordozhaté expoziciés kérilmények kdzott

Okosora kézikdnyv

Termékbevezetés:

APP letdltés és csatlakozas:
1. Olvassa be a QR-kddot a "ZT Plus” alkalmazas letdltéséhez és telepitéséhez.

2. APP csatlakozasi modszer:

(1) A bekapcsolds utan nyissa meg a Bedllitasok-Altaldnos—-Errél a

géprél meniipontot, és ellendrizze a vezeték nélkiili cimet.

(2) Kapcsolja be a mobiltelefon vezeték nélkiili halozatat, lépjen be

az alkalmazasba, és kattintson az eszkdz hozzdadaséra, majd olvassa be
a megfeleld eszkozt, és kattintson rd kozvetlentl a csatlakozashoz.

3. Hangkapcsolat méd:

Nyissa meg a Bedllitdsok-Altalanos--Vezeték nélkiili (kapcsolja be a kapcsolst)
mentipontot, [épjen be a mabiltelefon vezeték nélkiili rendszerébe, és

keresse meg a karkdtonek megfeleld vezeték neélkiili nevet.

(sikeres csatlakozas utan a

vezeték nélkiili ikon szines)

Megjegyzés: Amikor az 6ra az APP-hoz csatlakozik,

az bra adatai vezeték nélkli lton szinkronizdlédnak

a mobiltelefonnal, példaul: informaciok, néviegyek, Iépésszamlalas stb.
Ha a kapcsolat megszakad vagy a

parositas megszlinik, az adatok nem szinkronizalddnak.

Ora hasznalati itmutaté:

Funkcié bemutatasa

Tarcsazas: Csatlakozzon a mobiltelefonhoz vezeték nélkiil

a tarcsdzashoz, hivasokat kezdeményezhet az dran;

Kapcsolat: Miutan az dra sikeresen csatlakozik a

Az APP-ban hozzaadhatsz névjegyeket, miutan a névjegyek
sikeresen hozzdadddtak, az éra telefonkdnyve szinkron médon
megjelenik. Az 6ra pedig a telefonkényvben

léva névjegyre kattintva tud hivast kezdeményezni.

Hivasnaplé: A hivasnaplé megjelenithet az éran,

és a telefonszdmra kattintva hivhato.

Uzenet: A mobiltelefon-informaciés push-tartalom megjelenitése,
SMS- vagy informécios tdmogatés;

vezeték nélkiili fényképezés: nyissa meg a fényképezogépet az
APP-ban, és készitsen fényképeket az 6ra segitségével;

Vezeték nélkiili zene: A zenét

a mobiltelefonon keresztiil vezérelheti.-"a hangerd beéllitasahoz;
Bedllitisok: vezeték nélkiili kapcsold, értesitési bedllitas, kéz felemelése a

ké 6 bekapcsoldsa rezgés, gombbeallitas, hattérvildgitas kijelzési idd bedllitdsa, hang
és haptika, APP nézet, nyelvi beadllitis, kéz letakardsa a

képernyd kikapcsoldsdhoz, Ne zavarjanak mod, képernyd kikapcsoldsa 6ra

kikapcsolasa, Gjrainditas, gydri bedliitasok visszadllitisa, Errél az egységrol;

A mobiltelefon megtalaldsa: a mobiltelefon nincs némitva,
a mukodo eszkoz, a mobiltelefon csorogni fog.

Id6jaras: Csatlakozzon az APP-hez

az aktualis id6jaras-homérséklet megjelenitéséhez;

Ivéviz emlékeztetd: az eszkdz és az alkalmazas bedllitja az
ivoviz emlékeztetot, az eszkoz rezgéssel jelzi az emlékeztetot.
Ora: TAmogatja a stopper id6zitését és szegmentalasat;
Szamologép: kénnyen szamolhatd;

Naptar: A naptar megtekintheto az eszkozon;

Riasztas: Beallithatja az ébresztoorat, és nyomja

meg hosszan az ébresztés térléséhez;

Stilus: Vltson a tobb Ul stilus kozétt

Képernyo kikapcsolt 6ra: Bekapcsolt allapotban az id6 mutatéja
megjelenik, ha a képernyé ki van kapcsolva;

Belégzés: Lélegezz be lassan, ahogy az animacio kibontakozik,

és |élegezz ki, ahogy az animacié bezarul.

Révid video vezérlés: Telefonjén vezérelheti a

Douyin videok lejatszasat és kedveléseit,

valamint a "+" és "-"

gombokkal allithatja a hangerot. Szétszerelés:

Vegye le az 6rat; esipkedje meg

a szij egyik végét, és tolja

ki a féegység csukloszalag-kartyanyildsan keresztiil,

hogy a szijésa

féegység sikeresen eltvolithatd legyen. Megjegyzések:

A mindennapi hasznalat soran keriilje a 6ra viselését

forré zuhanyzas, szauna és blvarkodas kézben, és ha
avizmérd nedves, kérjlik, puha ruhaval térélje

le a feliileti vizcseppeket a mikodtetés eldtt.

*Ennek a terméknek a mérési eredményei a kivetkezok:
Csak tajékoztatési célokra szolgdl, és a termék dltal szolgéltatott
adatokat nem hasznaljak fel semmilyen orvosi célra és alapra.
*Ha a hdlozati adaptert toltésre hasznalja,

akkor a halézati adapternek meg

kell felelnie a kivetkezé kévetelményeknek:

A megfelelé biztonsagi eléirasokat be kell tartani

a hamis és silany mindségl haldzati adapterek

altal okozott robbanas vagy tiz elkeriilése érdekében.
Alapveté paraméterek:

Tamogatott rendszer: Android 5.0 vagy Ujabb

Android-verzié Tamogatott nyelvek: angol, kinai (egyszerusitett)

Olasz, portugdl, lengyel, spanyol, francia, orosz,
tarok, magyar, holland, német, thai, indonéz,
maldj, filippind, perzsa, héber, finn, svéd



