Smart Watch
Instruction Manual
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Thank you for choosing our smart health watch!

‘When using this device for the first time, for your convenience, please read the manual carefully
and follow the steps in the manual. Please note the following points:

1. Connect to Bluetooth: 1.1, Please make sure that the Bluetooth of the mobile phone is turned
on and the bracelet is turned on; 1.2. When searching for Bluetooth, please make sure that the
bracelet has not been bound by other accounts; 1.3 When searching for Bluetooth, keep the
bracelet and mobile phone as close as possible. 1.4 Before using Bluetooth to make calls, please
make sure that the call icon is turned an in the control panel interface on the watch, and then the
watch Bluetooth can be searched normally.

2. If the user's mobile phone has installed other software such as mobile housekeeper, in order to
ensure the normal operation of the background APP, please open the message push and allow
the background aperation permission on the mobile phone, otherwise the message cannot be
pushed.

3. Charging requirements: Use a charger with a specification of 5V 0.5-2A to charge, please be
sure to turn off the battery if it is not used for a long time and keep it to recharge once a month.
4. In order to ensure the accuracy of the test data, after entering the blood pressure test mode,
please keep your body relaxed and still during the test, and ensure that the watch is at the same
height as your heart. Please do not speak during the test (this function provides data reference
for observing blood pressure changes before and after exercise, and cannot be used for medical
purposes).

Nate: This equipment has been tested and found to comply with the limits for a Class B digital
device, pursuant to part 15 of the FCC Rules. These limits are designed to provide reasonable
protection against harmful interference in a residential installation. This equipment generates,
uses and can radiate radio frequency energy and, if not installed and used in accordance with
the instructions, may cause harmful interference to radio communications. However, there is
no guarantee that interference will not occur in a particular installation, If this equipment does
cause harmful interference to radio or television reception, which can be determined by turning
the equipment off and on, the user is encouraged to try to correct the interference by one or
mare of the follawing measures:

—Reorient or relocate the receiving antenna.

—Increase the separation between the equipment and receiver.

—Caonnect the equipment into an outlet on a circuit different from that to which the receiver is
connected.

—Consult the dealer or an experienced radio/TV technician for help.

Important: Change or modifications not expressly approved by the manufacturer responsible for

compliance could void the user's authority to operate the equipment.

This device complies with part 15 of the FCC Rules. Operation is subject to the following two
conditions:

(1) This device may not cause harmful interference, and

(2) this device must accept any interference received, including interference that may cause
undesired operation.

The device has been evaluated to meet general RF exposure requirement. The device can be used in
portable exposure condition without restriction.

Download the APP and add a device EN

1. 1. Press and hold the side button above the watch to turn
on and off the device; Open the device and scan the QR code
with your phone to download and install the app, or search
for "FitCloudPro" in the Apple Store or Android App
Market to download and install it. (Compatible systems:
Android 4.4 and above, Bluetooth 4.0 phones, Apple 108
9.0 and above systems)

2. Open the mobile app, search for and select the device 1o
be bound from the app device list.

The first step; Turn on Bluetooth on your phone

Part 2: Open the "FitCloudPra” app on your phone, elick "
Add Device" - "Select Device" on the device interface
(please confirm that the MAC address displayed on the
watch is consistent when pairing)

Operating instructions

Shortcuts Operation method

Control The dial homepage slides down from top to bottom

Open the information interface | The dial homepage slides from bottom to top

Open the main menu Press the button once on the main interface to enter the main menu

Open the primary interface | Swipe the dial interface from right to left

Quick access to dial switch | Long press the dial for 3 seconds, slide left and right to switch dials

Power on/off

Long press the upper side button for 5 seconds

The side button above the button returns ta the dial interface: When in the dial interface,
press the side button to turn on/off the screen: The main function of the lower side button

is to enter sports mode

Function Description

1.Step counting: Record in detail the number of steps, distance, calories, and other data for the day.
2. Sleep monitoring: It can record and display the total sleep duration, and view 7 days of sleep data
(data can only be detected by wearing a wristband while sleeping)

3. Heart rate monitoring: Measure the current heart rate, record and display the heart rate for 24
hours a day, and automatically monitor the heart rate every 10 minutes

4. Multiple sports modes: outdoor running, cycling, skipping rape, badminton, table tennis, tennis,
mountaineering, brisk walking, basketball, volleyball, dance, rowing machine, elliptical machine,

voga. aerobics, kayaking, skiing, football, golf, wrestling, fencing, and more than 100 sports modes.

5. Blood pressure monitoring: Measure the current blood pressure, record and display the blood
pressure for 24 hours a day, and automatically monitor the blood pressure once every hour.

6. Blood oxygen detection: Measure the current blood oxygen, record and display the 24-hour
blood oxygen throughout the day, and automatically monitor blood oxygen once every hour.

7. Music control: Control the playback/pause/previous/next music on the phone,

8. Camera control: Open the mobile app and click/shake the watch on the camera control interface
to take photos.

9. Weather forecast:

After Bluetooth connection to the watch, real-time weather forecast updates
can be synchronized on the watch end

10. Female menstrual cycle: It is necessary to set it as female on the personal interface of the APP,
and the corresponding cyele icon will be displayed on the watch.

11. Bluetooth call: After successfully pairing with Bluetooth on the APP, you can make and receive
calls through the watch

12, Music playba After successfully binding and pairing with the mobile app. you can play your
phone's music through the watch

13. Other functions: alarm clock, stopwatch, calculator, timer, sedentary reminder, call reminder,
find phone, breathing training, games, online dial, custom dial, theme style switching, brightness
adjustment, etc
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Download appen og tilfaj en enhed

1.Tryk og hold sideknappen over uret nede for at teende
ogslukke enheden,t\bnenheden.ag scan QR-koden med
telefonen forat downloade oginstallere appen, eller sag
efter*FitCloudPro" i Apple Store eller Android App Market
for at downloade og installere den. (Kompatible systemer:
Android 4.4 og nyere, Bluetooth 4.0 telefoner, Apple i0S
9.0 og nyere systemer)

2. Abn mebilappen, seg efter og vaelg den enhed, der skal
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4bne hovedmenuen

Abn den primzre grenseflade Stryg opkaldsgransefladen fra hgjre til venstre

Trykleenge pd skiven i 3 sekunder, skub tilvenstre og

H il K K
urtig adgang til opkaldskontakt b for at skifte skiver

Tend/sluk Tryk leenge pa den gverste side knapi 5 sekunder

Sideknappen over knappen vender tilbage til opkaldsgreensefladen: Nar du er i
ophaldsgraznsefladen, skal du trykke p sideknappen for at teande/slukke skeermen;
Hovedfunktionen af den nederste side knap er at g ind i sportstilstand

Funktionsbeskrivelse

1Trinteelling: Registrer i detaljer antallet af trin, distance, kalorier og andre data for dagen.
2.Savnovervagning: Den kan registrere og vise den samlede sevnvarighed og se 7 dages sevndata (data kan
kun registreres ved at bare et armband, mens du sover)

3 Pulsovervagning: Mal den aktuelle puls, registrere agise pulseni 24 timer | dpgnet, g automatisk
overvage pulsen hvert 10. minut

4.Flere sportstilstande: udendars lab, cykling, springreb, badminton, bordtennis, tennis, bjergbestigning,
rask gang, basketball, volleyball, dans, romaskine, elliptisk maskine, yoga, aerobics, kajak, skilab, fodbold,
golf, wrestling, hegn, og mere end 100 sportstilstande.

5 Blodtryksovervigning: Mal det aktuelle blodtryk, registrer og vise blodtrykket i 24 timeri degnet, ag
automatisk overvige blodtrykket én gang i timen.

6. Blod oxygen detektion: Ml den aktuelle blod oxygen, registrere og vise 24-timers blod oxygen i lebet af
dagen, g automatisk overvige blod oxygen en gang itimen.

7.Musikkontrol: Styr afspilning/pause/forrige/naeste musik pé telefonen.

8. Kamera kontrel: Abn mobilappen og kil / ryst uret pa kameraets kontrolgraenseflade for at tage billeder,
9.Vejrudsigt: Efter Bluetooth-forbindelse til uret, kan real-time vejrudsigtsopdateringer synkroniseres pa
urets ende.

10.Female menstruationscyklus: Det er nedvendigt atindstille det som kvinde pa den persenlige
grnseflade af APP. og det tilsvarende cyklus ikon vil blive vist pa uret,

11.Bluetooth-opkald: Nar du har parret med Bluetooth pa APP'en, kan duforetage eller modtage ophkald
viauret.

12.Afspilning af musik: Nér du har indgaet og parret med mobilappen, kan du afspille din telefons musik via
uret

13. Andre funktioner: vaekkeur, stopur, lommeregner, timer, stillesiddende pAmindelse, opkaldspamindelse,
finde telefon, dndedrzetstrzening, spil, online dial, brugerdefineret dial, tema stil skift, lysstyrke justering, osv

Téltse le az alkalmazast és adjon hozzd egy eszkizt

1. Tartsa lenyomva az éra feletti oldalsé gombot a
készillék be- és kikapesolsihoz; Nyissa meg a
késziiléket, és olvassa be a QR-kadot telefonjival az
alkalmazas letdltéséhez és telepitéséhez, vagy keresse
meg a "FitCloudPro" gambot az Apple Store aruhizban
vagy az Android App Market-ban a letaltéséhez és
telepitéséhez. (Kompatibilis rendszerek: Android 4.4
és njabb, Bluetooth 4.0 telefonok, Apple i0S 9.0 és
ijabb rendszerek)

1. Nyissa meg a mobilalkalmazast, keresse meg és
valassza ki a kitni kivant eszkozt az alkalmazas
eszkozeinek listajabol. Az elsd 1€ Bluetooth bekapesolasa a telefonon

3. rész: Nyissa meg a telefonjan a "FitCloudPro" alkalmazast, kattintson a "Eszk

8z
a" gombra az eszkdz interfészén (kérjik, ersitse meg,

yenletes a parositds sordn)

Hasznidlati utasitis

Givors funkciok Miikddési modszer
Nvissa meg a vezérlopultot A tircsa kezddlapja feliilrdl lefelé csiszik

Az informécids felillet megnyitdsa | A tarcsa kezddlapja alulrl felfelé csiszik

Nyomja meg egyszer a gombot a 6 felileten a

A fomenil megnyitisa , " o
EnY fomeniibe vald belépéshez

Az elsGdleges interfész megnyitisa] Csiszd jobbrol balra

Gyors hozziférés atdresdzo Hosszan nyomja meg a tresdt 3 misodpercig,
kapcsoléhoz csilsztassa halra és jobbra a tiresdk viltdsahoz

Hosszan nyomja meg a felsd oldalsé gombot 5
mésodpereig

Bekapesolis/kikapesolis

A gomb folitti oldalsé gomb visszatér a taresdzo interfészhez: Amikor a tiresdzo
interfészen van, nyomja meg az oldalso gombot a képerny® be- és kikapesolasihoz: Az

alsd oldalsé gomb 6 funkeidja a sport modba lépé

Fiiggvény leirasa
Lé

am

sszimlilis: Réseletesen rogzitse a lépések sedmal, a tévolsigot, a kalridkat és egyéb adatokat
pra vonatkozoan.

2. alvis menitorozds: A teljes alvas idétartamit rogziti é megjeleniti, és 7 napos alvési adatokat
tekinthet meg (az adatok csak karszalag viselésével észlelhetdk alvis kozben)y

3. pulzusmérés: Mérje meg az aktudlis pulzusmérést, rogeitse és jelenitse meg a pulzusmérést a

nap 24 ordjiban, és automatikusan figyelje a pulzusmérést 10 percenként

4. Tobb sportméd: szabadtén futas, kerékparozis, ugroktél, tollaslabda, asztalitenisz, tenisz,
hegymiszas, gyors séta, kosdrlabda, roplabda, téne, evezdgep, elliptikus gép, joga, acrobic,
kajakozas, sielés, futball, golf, birkézas, vivas, és tbb mint 100 sport mod.

5. Viérnyomas monitorozas: Mérje meg az aktudlis vémyomast, rogzitse és jelenitse meg a
vémnyomdst a nap 24 ordjaban, és automatikusan ellendrizze a vérmnyomast dranként egyszer.
Véroxigénérzékelés: Mérje meg a vér aktudlis oxigénjét, rogzitse és jelenitse meg a 24 oris vér
njéta nap folyaman, és automatikusan ellenbrizze a vér oxigénjét ordnként egyszer.

7. Zene vezérlés: Vezérelje a lejilszds/szlinet/elozi/kivetkezo zene a telefonon.

8, Kamera vezérlés: Nyissa meg a mobilalkalmazist, és kattintson/rizza meg az orat a kamera
vezérlifelileté keépek készitéséhez.

9. 1ddjaras-elérejelzés: Az drihoz valo Bluetooth-kapesolat utdn valos idejl idjaras-elorejelzési
[rissitésck szinkronizalhatdk az ora végén.

10, Noi menstrudcios ciklus: Az APP személyes feliletén ndként kell beallitani, és a megfeleld
ciklus ikon jelenik meg az orin,

11, Blugtooth hivis: Miutin sikeresen paresitotia a Bluetooth alkalmazast, hivasokat
kezdeményezhet vagy fogadhat az érin keresztill.

12. Zenelejatszis: Miutin sikeresen dsszekapesolta és parositotia a
atelefon zenéit az dran keresztll,

13. Egyéb funkciok: ¢t pperora, logép, idézitd, Ulo em]ék hivis
emlékeztetd, telefon keresése, 1épzési edzés, jarékok, online tiresazas, egyéni tircsazas, éma
stiluswiltas, fényerd bedllitas stb.
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2. AvoifTe TNV Epappoyn yia KivnTa, avalnThoTe
Kal eTUAEETE Tr) OuoKeun TIou Ba JuVEEBEl Ao TN
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Napakohovlnan kapSlakwy maApwy: MeTpRoTE Toy TpE&O\JTIC( KapdlaKo,
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Scarica I'app e aggiungi un dispositivo

1. Tenere premuto il pulsante laterale sopra l'orologio
per accendere e spegnere il dispositivo; Apri i
dispositive e scansiona il codice QR coniil |e|efunoa)er
scaricare e installare I'app, oppure cerca “FitCloudPro”
nell'Apple Store o Android App Market per scaricarla e
installarla. (Sistemi compatibili: Android 4.4 e versioni
successive, telefoni Bluetooth 4.0, sistemi Apple i0S
9.0 e versioni successive) .

2, Aprire I'app mabile, cercare e selezionare il
dispositive da legare dall’elenco dei dispositivi app.

1] prlmoRassu'A tivare il Bluetooth sul telefona
Parte 2: Aprire I'app “FitCloudPro” sul telefono, fare
clic su "A ngi dispasitivo” - "Seleziona dispos;

su\l'imergaccia del disposit (confermare che I' rizzo MAC visualizzato sull’

o
arologio & coerente durante I'accoppiamento)

Istruzioni per I'uso

Funzieni rapide Metodo operativo

- di La homepage del quadrante scorre verso il
Apriil pannello di controllo | basse dall'alto verso il basso

e F : La homepage del quadrante scorre dal basso
April'interfaccia informativa| o oo 'alto

Premere il pulsante una volta sull'interfaccia

Apriil menu principale principale per accedere al menu principale

Scarrere l'interfaccia del quadrante da destra

April'interfaccia primaria 2 sinistra

. Premere a lungo il quadrante per 3 secondi,
Accesso rapido al selettore | scorrere sinistra e destra per cambiare |
quadranti

Premere a lungo il pulsante laterale

Accensione/spegnimento superiore per 5 secondi

Il pulsante laterale sopra il pulsante ritorna all'interfaccia del quadrante:
Quando si trova nell'interfaccia del quadrante, premere il pulsante laterale
Fer accendere / spedgnere lo schermo; La funzione principale del pulsante
aterale inferiore & di entrare in modalita sportiva

Descrizione della funzione

1.Conta passi: registra in dettaglio il numero di passi, la distanza, le calorie e altri

dati per Il giorno.

2.menitoraggio del sonno: Pud registrare e visualizzare la durata totale del sonno

e visualizzare 7 giorni di dati del sonnao (i dati possono essere rilevati solo indossando

un bra(cialeltogurante il sonno)

3. monitoraggio della frequenza cardiaca: misurare la frequenza cardiaca corrente,

registrare e visualizzare la frequenza cardiaca per 24 ore al giorno e menitorare

automaticamente la frequenza cardiaca ogni 10 minuti

4. modalita sportive multiple: corsa allaperto, ciclismo, corda da salto, badminton,

ping pona, tennis, alpinismo, camminata veloce, basket, pallavelo, danza, vogatore,

mac(ﬂina ellittica, yoga, aerobica, kayak, sci, calcio, golf, wrestling, scherma, e pit di

100 modalita sportive

5. monitoraggio della pressione sanguigna: misurare |a pressione sanguigna corrente,

registrare e visualizzare la pressione sanquigna per 24 ore al giorno e monitorare

automaticamente la pressione sanguigna una volta ogni ora.

6. Rilevazione dell'ossigeno nel sangue: misurare ['ossigeno nel sangue corrente,

registrare e visualizzare I'ossigeno nel sangue 24 ore per tutto il giorno e monitorare

automaticamente |'ossigeno nel sangue una volta ogni ora.

7. Controllo musicale: controllare la riproduzione/pausa/musica precedente/

successiva sul telefona.

8. Controllo fotocamera: Aprire 'applicazione mobile e fare clic / scuctere I'orologio

sull'interfaccia di controllo della fotocamera per scattare foto.

9. Previsioni meteo: Dopo la connessione Bluetooth all'orologio, gli aﬂgiornamenﬂ

delle previsioni meteo in tempa reale possane essere sincronizzati sull’estremita

dell'orologio. R

10. Ciclo mestruale femminile: E necessario impostarlo come femmina sull'interfaccia

personale dell'APP, e I'icona del ciclo corrispondente verra visualizzata sull'arologio.

11. Chiamata Bluetooth: Dopo aver eseguito I'accoppiamento con Bluetooth sull

APP, e possibile effettuare o ricevere chiamate tramite |'orologio.

Riproduzione musicale: Dopo aver eseguito I'associazione e I'associazione con I

agp mobile, & possibile riprodurre la musica del telefono attraverso l'orologio.

13. Altre funzioni: sveglia, cronometro, calcolatrice, timer, promemeria sedentario,

promemoria di chiamata, trovare il telefono, allenamento di respirazione, giochi,
uadrante online, quadrante personalizzato, commutazione stile tema, regolazione

ﬂella luminosita, ecc

Descargar app para agregar dispositivos

1. presione la maquina de conmutacion de teclas
laterales por encima del reloj durante mucho tiempo;
bra el dispositivo para escanear el Codigo QR con su
telefono movil para descargar e instalar Ia a? icacion,
o busque “fitcloudpro” para descargar e instalaren la
tienda de Apple o en el mercado de’aplicaciones
android. (sistema compatible: Android 4.4 y mas,
telefono maovil Bluetooth 4.0, sistema de Apple i0s59.0

o mas) N . .
2.abra la aplicacion movil, busque y seleccione el
ispositivo que necesita ser vinculado en |a lista de
dispositivos de la Aplicacion. .

El primer paso; Abre el Bluetoath del teléfono . I
Parte 2: abra la aplicacion movil "fitcloudpra’ y haga clic en "agregar dispositivo
en la interfaz del dispositivo - "seleccionar dls[uosw.rwo (al empargjarse, confirme
que la Direccion MAC mostrada por el reloj es [a misma)

Instrucciones de operacion

Funcién rapida Método de operacidn

La pagina principal del dial se desliza hacia

Abrir el panel de cantrol arriba y hacia abajo

La pagina principal del dial se desliza de

Abrir la interfaz de informacion abajo hacia arriba

Bajo la interfaz principal, Presione el botan

Abrir el men principal paraingresar al mend principal.

La interfaz del dial se desliza de derechaa

Abrir lainterfaz de primer nivel izquierda

Acceso rapido ala esfera

Presione el dial durante 3 segundos y deslice
para cambiar

alaizquierday ala derecha para cambiar el dial.

Presione la tecla lateral superior durante 5

Encendido / apagado segundos.

La tecla lateral por encima de la tecla devuelve la interfaz del disco: cuando
se encuentra en la interfaz del disco, presione la tecla lateral para iluminar
la pantalla / pantalla de descanso; La funcion principal de la tecla

lateral inferior es entrar en el modo de movimiento.

Descripeién funcional

1. contar pasos: registre en detalle el nimero de pasos, distancias, calorias y otros
datos deldia
2. monitoreo del suefio: se puede registrar y mostrar la duracidn total del suefio, se
pueden ver los datos del suefio de 7 dias (sé debe usar una pulsera para dormir para
detectar los datos)
3. deteccion de la frecuencia cardiaca: medir la frecuencia cardiaca actual, registrar y
mostrar la frecuencia cardiaca las 24 horas del dia, monitorear automaticamente la
frecuencia cardiaca cada 10 minutos
4. modo multideportivo: carrera al aire libre, ciclismo, salto de cuerda, badminton, tenis
de mesa, tenis, montafismo, caminata, baloncesto, voleibol, baile, maguina de remo,
maguina eliptica, yoga, aerdbico, piraglisma, esqui, futbol, golf, lucha libre, esgrima y
otros mas de 100 modos deportives.
5. prueba de presion arterial: medir la presién arterial actual, registrar y mostrar la
presion arterial las 24 horas del dia, y monitorear automaticamente |a presion arterial
cada hora
6. deteccion de oxigena en sangre: medir el axigeno en sangre actual, registrar y
mostrar el oxigeno en sangre |as 24 horas del dia, y monitorear automaticamente el
oxigena en sangre cada hora, L. L A L
7. control de misica: controlar la reproduccion de musica del teléfono mavil / pausa /
anterior / siguiente.
8. control dé la cdmara: abra la aplicacion del teléfono movil y haga clic / agite el reloj
en lainterfaz de control de la Camara del reloj para tomar una fofo.
9. prongstico del tiempo: después de conectar el reloj con bluetooth, se puede
éincro‘nizar la actualizacion del pronéstico del tiempo en tiempo real en el extremo

el reloj.
10. ciclé fisiolégico femenino: es necesario configurarlo como una mujer en la interfaz
personal de la app, y el icono del ciclo correspondiente se mostrara en el extremo del

reloj.
11. damada bluetooth: después de que |a aplicacion se conecte con éxito al
emparejamiento bluetooth, se puede contestar la llamada a traves del reloj.
12. reproduccion de misica: después de conectar con la aplicacion mévil paravincular y
emparejar con éxito, se puede reproducir la musica del teléfono movil a través del reloj.
13. otras funciones: despertador, cronometro, calculadora, cronometro, recordatorio de
sedentarismo, recardatario de llamadas, blsqueda de teléfonos maviles, entrenamiento
ges i[ﬁton'o,)uegos, dial en linea, dial personalizado, cambio de estilo tematico, ajuste
e brillo, etc.

Ladda ner appen och lagg till en enhet

1.Tryck pa och hall ned sidoknappen avanfér klockan for att
sla pa och stanga av enheten. Oppna enheten och skanna
QR-koden med telefonen for att ladda ner ach installera
appen, eller s6k efter “FitCloudPro" i Apple Store eller
Android App Market for att ladda ner och installera den.
(Kompatibla system: Android 4 4 och senare, Blustoath
4.0 telefoner, Apple iOS 9.0 och senare system}

2. Oppna mabilappen, sok efter och valj den enhetsom
ska bindas i listan Gver appenhater,

Det forsta steget. Aktivera Bluetooth pa telefonen

Del 2: Oppna appen "FitCloudPro” pa telefonen, klicka

pa "Lagg till enhet” - "Valj enhet" pa enhetens granssnitt
(bekréfta att MAC-adressen som visas pa klockan &r
konsekvent nar du parkopplar)

Bruksanvisning

Snabbfunktioner Arbetsmetod

ppna kontrollpanelen Startsidan fr uppringningen glider nedat uppifran
P P och ner

Oppna informationsgrinssnittet zl“a[résF;l;:r;‘ for uppringningen glider fran botten

Tryck pa knappen en ging pa huvudgranssnittet

Oppna huvudmenyn
PP i for att g4 in i huvudmenyn

Oppna primérgranssnittet Svep uppringningsgranssnittet fran héger till vénster

Snabbétkomst till omkopplare | Tryck lange pa ratten i 3 sekunder, skjut viinster
och hoger for att byta ratt

Strom péa/av Tryck lange pa den ovre sidoknappen i 5 sekunder

Sidoknappen ovanfér knappen atergar till urtavlans granssnitt: Tryck pa sidoknappen
for att sla pa/av skdrmen nar du befinner dig i urtavlans grinssnitt. Huvudfunktionen
for den nedre sidoknappen &r att g4 ini sportlige

Funktionsbeskrivning

1.5teq rakning: Registrera i detal] anlalet steg, avstand, kalorier och andra data fér dagen.

2. Sémndvervakning: Den kan registrera och visa den totala sémnléngden och visa 7 dagars
somndata (data kan endast detekteras genom att bidra ett armband medan du sover)

3. Pulsévervakning: Mét den aktuella pulsen, registrera och visa pulsen i 24 timmar om dagen
‘och Svervaka automatiskt pulsen var 10:e minut

Flera sportlagen: utomhus I8pning, cykling, hopprep, badminton, bordtennis, tennis,
bargsbestigning, snabb promenad, basket, volleyboll, dans, roddmaskin, slliptisk maskin,
yoga, aerobics, kajakpaddling, skidakning, fotboll, golf, brottning, faktning och mer &n 100
sportlagen.

Blodtryckssvervakning: Mat det aktuella blodtrycket, registrera och visa blodtryeket | 24
timmar om dagen och dvervaka automatiskt blodtrycket en gang i timmen.

6. Blod syre detektering: Mat det aktuella blodsyret, registrera och visa 24-timmars blodsyre
under dagen och dvervaka automatiskt blodsyre en géng i timmen.

7. Musikkontroll: Kontrollera up Ining/paus/fé f asta musik pa
Kamerakontrall: Oppna mabilappen och klicka/skaka klockan pa kamerans kontrollgréanssnitt
for att ta bilder.

Vaderpragnos: Efter Bluetooth-anslutning till klockan kan véderprognosuppdateringar i realtid
synkroniseras pa klockans dnde.

Kvinnlig mer i ykel: Det ar nadvandigt att stélla in den som kvinna pa APP:s
personliga granssnitt, och motsvarande cykelikon visas pa klockan.

Bluetooth-samtal: Nér du har parkopplat med Bluetooth pa appen kan du ringa eller ta emot
samtal via klockan.

Musikuppspelning: Nar du har lyckats binda och parkoppla med maobilappen kan du spela
upp telefanens musik via klockan.

13. Andra funktioner: véickarklocka, stoppur, miniraknare, timer, stillasittande paminnelse,
samtal paminnelse, hitta telefon, andning tréning, spel, online uppringning, anpassad
uppringning, temastil vaxling, ljusstyrka justering, etc.
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Stéhnéte si aplikaci a pfidejte zafizeni

1. Stisknutim a podrZenim boéniho tlaéitka nad hadinkami
zapnéte a vypnéte zafizeni; Otevfete zafizeni a naskenujte
QR kéd pomoci telefonu, abyste si aplikaci stahli a
nainstalovali, nebo vyhledejte "FitCloudPro" v Apple Storu
nebo Android App Market, abyste ji stahli a nainstalovali.
(Kompatibilni systémy: Android 4.4 a vy55i, Bluetooth 4.0
telefony, Apple i0S 9.0 a vy3&i systémy)

2. Oteviete mobilni aplikaci, vyhledejte a vyberte zafizeni
které ma byt vadzano ze seznamu zafizeni aplikace.

Prvni krok; Zapnéte Bluetooth v telefonu

Cast 2: Oteviete aplikaci “FitCloudPro” v telefonu, kliknéte
na "Pfidat zafizeni" - "Vyberte zafizeni" v rozhrani zafizeni
(ov&fte, 2e MAC adresa zobrazena na hodinkach je konzistentni pfi parovéni)

Navod k obsluze

Rychlé funkce Metoda provozu

Oteviete ovladaci panel Domovska stranka vytaceni se posouva doli shora dold

Oteviit informadni rozhrani Domovska stranka vytaceni se posouva doll nahoru

Stisknéte tlacitko jednou na hlavnim rozhrani pro

Otevfit hlavni nabidku Vstup do hiavni nabidky

Otevfit primarni rozhrani Prejedte prstem rozhrani volice zprava doleva

Dlouhym stisknutim volice tfi sekundy, posurite
doleva a doprava pro pfepinani volicd

Dlouhé stisknuti horniho boéniho tlacitka po dobu
péti sekund

Rychly pristup k vypinaéi

Zapnutifvypnuti

Tlacitko v horni ¢asti tlacitka se vrati na rozhrani ciselniku: pii rozhrani ciselniku
stisknéte bocni tlacitko k osvétleni / vypnuti obrazovky; Hlavni funkei dolniho tlacitka
Jje vstup do rezimu pohybu.

Papis funkce

1.Potitani krok(: Podrobné zaznamenejte pocet kroki, vzdalenost, kalorie a dalsi

Udaje za den.

2. Sledovani spanku: Mize zaznamenat a zobrazit celkovou dobu trvani spanku a
zobrazit 7-dni data spanku (data |ze detekovat pouze nosenim ndramku béhem
spanku)

3. Sledovani srdecni frekvence: Méfte aktualni srdeéni frekvenci, zaznamenavejte a
zobrazte srdecni frekvenci po dobu 24hodin denné a automaticky sledujte srdeéni
frekvenci kazdych deset minut

4. Nékolik sportovnich reZimi: venkowni béh, cyklistika, skikaci lano, badminton,

stalni tenis, tenis, horolezectvi, rychla chiize, basketbal, volejbal, tanec, veslovaci

stroj, elipticky stroj, joga, aerobik, jizda na kajaku, lyzovani, fotbal, golf, wrestling,
oploceni a vice nez 100 sportovnich rezimi.

5. Sledovani krevniho tlaku: Méfte aktualni krevni tlak, zaznamenejte a zobrazte

krevni tlak po dobu 24hodin denné a automaticky sledujte krevni tlak jednou za hodinu.
6. Detekce kysliku v krvi: Méfte aktualni kyslik v krvi, zaznamenejte a zobrazte
24hodinovy kyslik v krvi b&éhem dne a automaticky sledujte kyslik v krvi jednou za hodinu,
7. Ovladani hudby: Ovladani prehravani/pozastaveni/predchozi/dalsi hudby v telefonu.
Ovladani fotoaparatu: Oteviete mobilni aplikaci a kliknéte/zatfepejte hodinkamiv
ovladacim rozhrani fotoaparatu pro pofizovani fotografii.

9. Predpovéd pocasi: Po Bluetooth pfipojeni k hadinkam Ize na konci hodinek
synchronizovat aktualizace pfedpovédi podasi v redlném éase.

10. Zensky menstruaéni cyklus: Je nutné jej nastavit jako ensky na osobnim rozhrani
aplikace a odpovidajici ikona cyklu se zobrazi na hodinkéach.

11. Volani Bluetooth: Po Uspéiném sparovani s Bluetooth v aplikaci mizete volat nebo
pfijimat pres hodinky.

12. Pfehravani hudby: Po Gspéiném propojeni a sparovani s mobilni aplikaci mizZete
pfehravat hudbu telefonu prostfednictvim hodinek.

13. Dalsi funkce: budik, stopky, kalkulatka, éasovaé, sedava pfipominka, pfipomenuti
hovoru, najit telefon, dychaci trénink, hry, online vytaceni, vlastni voli¢, prepinani stylu
tématu, nastaven| jasu atd

Download de app en voeg een apparaat toe NL
1. Houd de zijknop baven het horloge ingedrukt om
het apparaatiin- en uit te schakelen; Open het

apparaat en scan de QR-code met uw telefoon om de 1

app te downloaden en te installeren, of zoek naar * -
FitCloudPro” in de Apple Store of Android App

Market om het te downloaden en te installeren.
(Compatibele systemen: Android 4.4 en hoger,
Bluetoath 4.0 telefoons, Apple i0S 9.0 en hoger
systemen)

2. Open de maobiele app, zoek en selecteer het
apparaat dat u wilt koppelen in de lijst met apps.

De eerste stap; Bluetoath inschakelen op uw telefoon
Deel 2: Open de app 'FitCloudPro® op uw telefoon, klik op “Apparaat toevoegen”
- "Selecteer Apparaat” in de interface van het apparaat (controleer of het MAC-
adres dat op het horloge wordt weergegeven consistent is bij het koppelen)

Gebruiksaanwijzing

Snelle functies Werkingsmethode

De startpagina van de wijzerplaat schuift van boven
naar ben

De startpagina van de wijzerplaat schuift van onder
naar n

Open het bedieningspaneel

De informatieinterface openen

Druk één keer ap de knop op de hoofdinterface om
het hoofdmenu te openen
De primaire interface openen Veeg de dialinterface van rechts naar links

Het hoofdmenu openen

Druk drie seconden lang op de wijzerplaat, schuif

Srielle toegang tot draaischakelaar naar links en rechts om van de wijzerplaat te wisselen

Aan/uit Druk vijf seconden lang op de bovenste zijknop

De zijknap boven de knop keert terug naar de kiesinterface: Wanneer u zich in de
kiesinterface bevindt, drukt u op de zijknop om het scherm in/uit te schakelen; De
belangrijkste functie van de onderste zijknop is om in sportmodus te gaan

Functiebeschrijving

1.5tap tellen: registreer in detail het aantal stappen, afstand, caloriegn en andere gegevens
voor de dag,

2. Slaapmonitoring: Het kan de totale slaapduur registreren en weergeven, en 7 dagen
slaapgegevens bekijken (gegevens kunnen alleen worden gedetecteerd door een
polsband te dragen tijdens het slapen)

3. Hartslagbewaking: Meet de huidige hartslag, registreer en toon de hartslag voor 24-uur
per dag, en controleer automatisch de hartslag elke tien minuten

4. Meerdere sportmodi: outdoor hardlopen, fietsen, springtouw, badminton, tafeltennis,
tennis, bergbeklimmen, snel wandelen, basketbal, volleybal, dans, roeimachine, elliptische
machine, yoga, aerobics, kajakken, skién, voetbal, golf, worstelen, hekken, en meer dan
100 sportmodi

5. Bloeddrukbewaking: Meet de huidige bloeddruk, registreer en toon de bloeddruk voor
24-uur per dag, en controleer automatisch de bloeddruk eenmaal per uur.

6. Bloedzuurstofdetectie: Meet de huidige bloedzuurstof, registreer en toon de 24-
uursbloedzuurstof gedurende de dag, en controleer automatisch bloedzuurstof eenmaal
per uur.

7. Muziekbesturing: Bedien het afspelen/pauzeren/vorige/volgende muziek op de telefoon.
8.Camera controle: Open de mobiele app en klik/schud het horloge op de camera
cantrole interface om fata's te maken,

9. Weersvoarspelling: Ma Bluetoath-verbinding met het harloge kunnen real-time
weervoorspellingen worden gesynchroniseerd op het horloge einde.

10. Vrouwelijke menstruatiecyclus: Het is noodzakelijk om het in te stellen als vrouwelijk
op de persoonlijke interface van de APP, en het avereenkomstige cycluspictogram zal op
het hotloge worden weergegeven.

11. Bluetooth-oproep: Na succesvol koppelen met Bluetooth op de APP, kunt u
gesprekken voeren of antvangen via het horloge.

Muziek afspelen: Madat u succesvol bent verbonden en gekoppeld met de mobiele app,
kunt u de muziek van uw telefoon afspelen via het horloge.

13. Andere functies: wekker, stopwatch, rekenmachine, timer, zittende herinnering,
oproepherinnering, vind telefoon, ademhalingstraining, games, online wijzerplaat,
aangepaste wijzerplaat, thema stijl switching, helderheidsaanpassing, enz.

Télécharger |'app ajouter un appareil

1. Appuyez languement sur la machine de commutation
& touches latérales au - dessus de la montre; Utilisez
votre téléphone pour scanner le Code QR pour
télécharger et installer I'application ou recherchez «
fitcloudpro » sur |'Apple Store ou I'Android app Market
pour télécharger I'installation. (systéme compatible:
android 4.4 et su, ur, téléphone avec Bluetooth 4.0,
systéme Apple i0S 9.0 et supérieur) .

2. Ouvrez I'APP téléphaone, recherchez et sélectionnez I
appareil que vous souhaitez lier dans laliste des
appareils app. ”

La premiére étape; Ouvrez le téléphone Bluetooth
Partie 2: Ouvrez I’@thcthr\ *fitcloudpro® de votre téléphone et appuyez sur *
a{’ou(er un apfvarel " - "sélectionner un appareil” dans I'interface de I"appareil
(Veérifiez que I'adresse MAC affichée par la montre est cohérente lors de I'appairage)

Instructions de fonctionnement

Fonction rapide Méthode de fonctionnement

QOuvrir le panneau de contrdle Dial Home glisser de haut en bas

Quvrir l'interface d'information Dial Home glisser de bas en haut

Interface principale appuyez sur une touche pour

QOuvrir le menu principal accéder au menu principa

Quvrir l'interface de niveau 1 L'interface du cadran glisse de droite a gauche

Appuyez longuement sur le cadran pendant 3
secondes, faites glisser gauche et droite pour

Entrée rapide au dial switch
changer de cadran

Appuyez longuement sur la touche latérale

Mise en marche / arrét supéneure pendant 5 secondes

Appuyez sur les touches latérales au - dessus pour revenir 2 l'interface du cadran:
lorsque vous étes dans |'interface du cadran, appuyez sur les touches latérales pour
allumer I'écran / 'écran d'affichage; La fonction principale des touches latérales ¢i -
dessous est d'entrer en mode sport

Description des fonctions

1. Comptez les étapes: enregistrez en détail les étapes de |a journée, la distance, les

calories, etc.

2. Surveillance du sommeil: la durée totale du sommeil peut étre enregistrée et affichée,

les données de sommeil de 7 jours peuvent étre consultées (vous devez porter un bracelet

pour darmir pour détecter les données)

3. Détection de la fréquence cardiague: mesure |a fréquence cardiaque actuelle, enregistre

et affiche la frequence cardiaque 24 heures par jour, surveille automatiquement la fréquence

cardiaque toutes les 10 minutes

Mode 4. multisports: course en plein air, équitation, corde & sauter, badmintan, tennis de

table, tennis, alpinisme, marche sportive, basket - ball, volley - ball, danse, rameur, machine

slhpthue, yoga, gymnastique, kayak, ski, football, golf, lutte, escrime et plus de 100 modes
le sport,

5. Dgteclion de la pression artérielle: mesurer la pression artérielle actuelle, enregistrer et

afficher la pression artérielle 24 heures par jour, surveiller automatiquement la pression

artérielle toutes les heures.

6. Test d'oxygéne du sang: mesure I'oxygéne du sang actuel, enregistre et affiche I'oxygéne

du sang 24 heures par jour, surveille automatiquement I'oxygéne du sang toutes les heures,

7. Controle de la musique: controlez la lecture de musique de téléphone portable / pause /

chanson précédente / chanson suivante.

8. Contrdle de 'appareil photo: Quvrez 'application du téléphone et cliquez / secouez une

montre dans l'interface de contréle de I'appareil photo de la montre pour prendre des photos.

9. Prévisions météorologiques: aprés avoir connecté votre mentre Bluetooth, vous pouvez

synchroniser les prévisions météorologiques en temps réel sur le coté de la montre.

10. Cycle physiologique de la femme: il doit étre réglé en tant que femme dans l'interface

personnelle de I'app, I'icéne correspondante du cycle sera affichée sur le cété de la montre.

11. Appel Bluetooth: aprés app connexion Bluetooth couplage réussi, vous pouvez répondre

alappel via la montre.

12. Lecture de musique: connectez le téléphone app BIND avec succés, vous pouvez lire la

musique de votre téléphone via votre montre,

13, Autres fonctions: réveil, chronométre, calculatrice, minuterie, rappel sédentaire, rappel

d'appel entrant, trouver un téléphone portable, entrainement respiratoire, jeux, cadran en

ligne, cadran personnalisé, changement de style de théme, réglage de la luminosité, etc.

Laden Sie die App herunter und fiigen Sie ein Gerét hinzu

1. Halten Sie die Seitentaste Gber der Uhr gedriickt, um

das Gerit ein- und auszuschalten; Offnen Sie das Gerat

und scannen Sie den QR-Cade mit lhrem Telefon, um die

App herunterzuladen und zu installieren, oder suchen Sie

im Apple Store oder Android Aprz Market nach "

FitCloudPro”, um sie herunterzuladen und zu installieren.

(Kompatible Systeme: Android 4.4 und hoher, Bluetooth

4.0 Telefone, Apple i0S 9.0 und hoher Systeme)

2. Offnen Sie die mobile Ar)p. suchen Sie nach dem Gerat,

das gebunden werden soll, und wahlen Sie es aus der Liste
er App-Gerite aus

Der erste Schritt; Schalten Sie Bluetooth auf Ihrem Telefon ein
il 2: Offnen Sie die App "Fi dPro” auf lhrem Telefon, klicken Sie auf "Gerat

hinzufugen® - "Gerat auswahlen” auf der Gerateschnittstelle (bestatigen Sie bitte,

dass die auf der Uhr angezeigte MAC-Adresse beim Pairing konsistent ist)

Bedienungsanleitung
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Schnelle Funktionen Betriebsmethode

Offnen Sie das Bedienfeld Die Dial Homepage gleitet von aben nach unten

Offnen der Informationsoberflache | Die Dial Homepage gleitet von unten nach oben

Driicken Sie die Taste einmal auf der Hauptoberfliche,

n e das Hauptment umn das Hauptmen( zu offnen

Offnen Sie die primére Schnittstelle | Wischen Sie die Wahlschnittstelle von rechts nach links

i Driicken Sie das Zifferblatt fiir 3 Sekunden lang und
Schneller Zugriff auf Wahischalter | schieben Sie links und rechts um das Zifferblatt zu
wechseln

Ein-/Ausschalten Driicken Sie lange die obere Seitentaste flir flinf Sekunden

Die Seitentaste {iber der Taste kehrt zur Wahlschnittstelle zuriick: Wenn Sie sich in der
‘Wahlschnittstelle befinden, driicken Sie die Seitentaste, um den Bildschirm ein-/
auszuschalten; Die Hauptfunktion der unteren Seitentaste ist, in den Sportmodus zu
wechseln

Funktionsbeschreibung

1.5chrittzahlung: Zeichnen Sie detailliert die Anzahl der Schritte, Distanz, Kalorien und andere

Daten fiir den Tag auf.

2. Schlafiiberwachung: Es kann die gesamte Schlafdauer aufzeichnen und anzeigen und 7-

Tage—Schlafdaten anzeigen (Daten konnen nur durch Tragen eines Armbandes wahrend des

Schlafes erkannt werden)

3. Herzfrequenz-Uberwachung: Messen Sie die aktuelle Herzfrequenz, zeichnen Sie die

Herzfrequenz fiir 24-Stunden-Tag auf und zeigen Sie sie an und uberwachen Sie die

Herzfrequenz automatisch alle 10-Minuten

4, Mehrere Sportmodi: Laufen im Freien, Radfahren, Springseil, Badminton, Tischtennis,

Tennis, Bergsteigen, schnelles Gehen, Basketball, Volleyball, Tanz, Rud li

;cga, Aeu:g ic, Kajakfahren, Skifahren, FuBball, Golf, Ringen, Fechten und mehr als 100~

ortmodi.

SPB\uldm(k[iberwa(hung: Messen Sie den aktuellen Blutdruck, zeichnen und zeigen Sie den

Blulgrudé fur 24-Stunden am Tag auf und uberwachen Sie automatisch den Blutdruck einmal

pro Stunde.

6. Blutsauerstofferkennung: Messen Sie den aktuellen Blutsauerstoff, zeichnen Sie den 24-

Stunden-Blutsauerstoff wahrend des Tages auf und zeigen Sie ihn an und (berwachen Sie

automatisch einmal pro Stunde Blutsauerstoff.

_:;‘ leusiksteueru ng: Steuern Sie die Wiedergabe/Pause/vorherige/néchste Musik auf dem
elefon,

8. Kamerasteuerunﬁ: Offnen Sie die mobile App und klicken/schitteln Sie die Uhr auf der

Kamerasteueroberflache, um Fotos aufzunehmen.

9. Wettervorhersage: Nach Bluetooth-Verbindung zur Uhr kénnen Echtzeit-

‘Wettervorhersagen-Updates am Uhrenende synchronisiert werden.

10. Weiblicher Menstruationszyklus: Es ist notwendig, ihn auf der persanlichen

Benutzeroberfliche der APP als weiblich einzustellen, und das entsprechende Zyklussymbaol

wird auf der Uhr angezeigt.

11. Bluetooth-Anruf: Nach erfolgreicher Kopplung mit Bluetooth auf der APP kénnen Sie

Anrufe Uber die Uhr tatigen oder empfangen.

12. Musikwiedergabe: Nach erfolgreicher Bindung und Kopplung mit der mobilen App kénnen

Sie die Musik Ihres Telefons iiber die Uhr wiedergeben.

13. Andere Funktionen: Wecker, Stoppuhr, Taschenrechner, Timer, sitzende Erinnerung,

Anruferinnerung, Telefon finden, Atemtraining, Spiele, Online-Wah, benutzerdefiniertes

Zifferblatt, Themenstilumschaltung, Helligkeitseinstellung, ete.

Pobierz aplikacje i dodaj urzadzenie

1. Nacisnij i przytrzymaj boczny przycisk nad zegarkiem,
aby wlaczyc i wylaczye urzadzenie; Otworz urzadzenie i
zeskanuj kod Q{l za pomoca telefonu, aby pobraci
zainstalowac aplikacje, lub wyszukaj "FitCloudPro” w
sklepie Apple Store lub Android App Market, aby ja
pabrac i zainstalowac. s]Kompatyh\Ine systemy: Android
4.4i powyzej, Bluetooth 4.0 telefony, Apple i0S 9.01

awyzej systemy) .

. Otworz aplikacje mobilna, wyszukaj i wybierz
urﬁdzgnie, ktdre ma byc powiazane z listy urzadzen E
aplikacji i
Pierwszy krok; Wtacz Bluetooth w telefonie
Czedc 2: Otworz aplikacje "FitCloudPro” w telefonie, kliknij "Dodaj urzadzenie” - "
Wybierz urzadzenie" w interfejsie urzadzenia (prosze potwierdzic, ze adres MAC
wyswietlany na zegarku jest spojny podezas parowania)
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Instrukeja obstugi

Szybkie funkcje Wetoda operagji
Strona ghowna pokrecenia przesuwa sie w dotod
Otworz panel sterowania gér}fdcgddu P p

Otwérz interfejs informacyjny égzrzﬂemna pokrecenia przesuwa sie od dolu

. Naciénij raz przycisk na glownym interfejsie, aby
Otworz menu glowne wejé¢ do menu gléwnego

Otwérz gidwny interfejs Przesun interfejs tarczy od prawej do lewej

Szybki dostep do przelacznika Dlugo naciénij tarcze przez 3-sekundy, przesun w
wybierania lewa i w prawo, aby przelaczy¢ tarcze

Wiaczanie/wylaczanie zasilania Dlﬁgodnanéﬂu gorny przycisk boczny przez piec
sekiin

Praycisk baczny nad przyciskiem powraca do interfejsu wybierania: Gdy znajduje sie
w interfejsie wybierania, nacisnij przycisk boczny, aby wlaczyé/wylaczyd ekran; Glowna
funkdja dolnego przycisku bocznego jest wejscie w tryb sportowy

Opis funkgji

Liczenie krokdow: Zapisz szczegblowo liczbe krokdw, odlegloéd, kalorie i inne dane dla danego
dnia.

2. Moni ie snu: Moze ¢ i wryswietlac calkowity czas trwania snu i wyswietlac
7-dniowe dane snu (dane moga by¢ wykryte tylko przez noszenie opaski podczas snu)

3. Monitorowanie tetna: mierz biezace tetno, rejestruj i wyswietlaj tetno przez 24-godziny
dziennie i automatycznie monitoryj tetno co dziesiec minut

4. Wiele trybéw sportowych: bieganie na zewnatrz, jazda na rowerze, skakanka lina, badminton,
tenis stolowy, tenis, alpinistyka, szybkie spacery, koszykéwka, siatkéwka, taniec, wioslarz,
maszyna eliptyczna, joga, aerobik, kajakarstwo, narciarstwe, pitka noina, golf, zapasy,
ogrodzenie i ponad 100 trybow sportowych.

5. Monitorowanie cisnienia krwi: mierz biezace cignienie krwi, rejestruj i wyswietlaj cisnienie
krwi przez 24-godziny dziennie i automatycznie manitoruj cisnienie kewi raz na godzine

6. Wykrywanie tlenu we krwi: Zmierz biezacy tlen we krwi, rejestruj i wyswietlaj 24-godzinny
tlen we krwi w ciagu dnia | automatycznie monitoruj tlen we krwi raz na godzine.

7. Kontrola muzyki: Kontrola odtwarzania/pauzy/poprzedniej/nastepnej muzyki w telefonie.
8. Sterowanie kamera: Otworz aplikacje mobilng i kliknij/potrzasnij zegarek na interfejsie
sterowania kamera, aby zrobic zdjecia.

Prognoza pogody: Po polaczeniu Bluetooth z zegarkiem aktualizacje prognozy pogedy w
czasie rzeczywistym moga byé synchronizowane na koficu zegarka.

10. Kobiecy cykl miesigczkowy: Konieczne jest ustawienie go jako kobiety w osobistym
interfejsie aplikacji, a odpowiednia ikona cyklu zostanie wyswietlona na zegarku.

11. Polaczenie Bluetooth: Po pomysinym sparowaniu z Bluetooth w aplikacji mozesz
wykonywat lub odbiera¢ polczenia za posrednictwem zegarka.

12. Odtwarzanie muzyki: Po pomyélnym wigzaniu i sparowaniu z aplikacja mobilng mozesz
odtwarzad muzyke telefonu za posrednictwern zegarka.

13. Inne funkeje: budzik, stoper, kalkulator, zegar, siedzace przypomnienie, przypomnienie
potaczenia, znalei¢ telefon, trening addychania, gry, pokrecenie anline, niestandardowe
pokrecenie, przelaczanie stylu motywu, regulacja jasnosci itp




