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Smart Ring
USER MANUAL

Component Description

Transparent resin inner tra;
P Y Blood oxygen/heart rate sensor

Magnetic charging port Test status indicator light
Power on

When the charging cable is connected to the ring and the light flashes, it is
turned on

Connect APP

2. Open the software and pair the rings according to the prompts

Device name

Lighting status

The red light flashes during charging, and the light turns off when fully charged
The green light flashes during heart rate testing, and the red light flashes during

blood oxygen testing

([

&

Wearing method

Wear the ring on your suitable finger and choose a comfortable size. It is recommen
ded to wear it on the index finger, middle finger, or none On the index, it can better
monitor data

aring the sensor dire

ly under the finger for more accurate heart rate and blood measurement

Heart rate and blood
oxygen sensors.

1t results of this product are for reference only and are not intended for any medical
follow your guidance, doctor. Do not use the measurement results for self
atment.

FCC Statement

This equipment has been tested and found to comply with the limits for a Class B digital
device,pursuant to part 15 of the FCC Rules.

These limits are designed to provide reasonable protection against harmful
interference in

aresidential installation. This equipment generates,uses and can radiate radio
frequency

energy and, if notinstalled and used in accordance with the instructions, may cause
harmful interference to radio communications. However, there is no guarantee that
interference will not occur in a particular installation. If this equipment does cause
harmful

interference to radio or television reception, which can be determined by turning the
equipment off and on, the user is encouraged to try to correct the interference by one or
more of the following measures:

—Reorient or relocate the receiving antenna.

—Increase the separation between the equipment and receiver.

—Connect the equipment into an outlet on a circuit different from that to which the
receiver isconnected.

—Consult the dealer or an experienced radio/TV technician for help.

This device complies with part 15 of the FCC Rules. Operation is subject to the
following two conditions:

(1)This device may not cause harmful interference, and

(2) this device must accept any interference received, including interference that may
cause undesired operation.

Any changes or modifications not expressly approved by the party responsible for
compliance
could void the user's authority to operate the equipment.

This equipment complies with FCC radiation exposure limits set forth for an
uncontrolled

1. Search and download the SmartHealth app,  charging :iZiﬁE\Zid - Elf;fégn test Heartratetest ?:;L‘Jri?:nr:s:: The device has boen ovaluated to meet general RF exposure
Or scan thte QR c\o/de .on t[f;e I'Iglht tdo select the The device can be used in portable exposure condition without restriction.
appropriate app Version Downloa
. N .
Komponentenbeschreibung 2. Offnen Sie die Software und koppeln Sie die Ringe entsprechend den Aufforderungen Tragemethode Description des composants 2. Ouvrez le logiciel et appariez I'anneau comme demandé

Innenbehilter aus

transparentem Harz Bl toff-/Herzfrequ

Magnetischer Ladeanschluss Priifstandsanzeige

Einschalten

Wenn das Ladekabel mit dem Ring verbunden ist und das Licht blinkt, wird es eingeschaltet

APP verbinden

1. Suchen und laden Sie die SmartHealth App herunter,
Oder scannen Sie den QR-Code auf der rechten Seite, um die
passende App auszuwahlen Version Download

Device Lt 2

Device name

-

Beleuchtungsstatus

Das rote Licht blinkt wéhrend des Ladevorgangs und das Licht erlischt, wenn es vollstandig
aufgeladen ist Das griine Licht blinkt wéhrend der Herzfrequenztests und das rote Licht blinkt

wahrend der Blutsauerstoffpriifung

@ Blutsauerstoftest

@ Herzfrequenztest

« Gebiihrenerfassung < aufladung

abgeschlossen

im Gange

Tragen Sie den Ring an lhrem passenden Finger und wihlen Sie eine bequeme GroRe. Es wird
ihn am Zeigefi ittelfi oder ohne zu tragen. Auf dem Index kann es Daten
besser iberwachen

Tragen des Sensors direkt unter dem Finger fiir genauere Herzfrequenz- und Blutsauerstoffmessung

Herzfrequenz- und

- Blutsauerstoffsensoren

z und sind nicht fiir medizinische ke
nden Sie die Messergebnisse nich

dieses Produkts dienen nur als Refer
hten Sie Ihre Anweisungen, Arzt
snose und Behandlung.

Capteur d'oxygéne du sang /

Neto en résine transparente ; "
fréquence cardiaque

Prise de charge par

aspiration magnetique Indicateur d'état de test

Démarrez la machine

Le céble de charge se connecte a I'anneau clignote et s'allume

Connecter l'app

1. Rechercher et télécharger ['application smarthealth,
Ou Scannez le Code QR droit pour choisir 'app appropriée
Version a télécharger

Device Lt 2

Device name

Etat de la lumiére

Le voyant rouge clignote lorsqu'il est chargé et s'éteint lorsqu'il est complétement
chargé Le voyant vert clignote lors d'un test de fréquence cardiaque, le voyant
rouge clignote lors d'un test d'oxygéne sanguin

o 0 ©

© Chargement terminé e Test d'oxygéne
sanguin

«Encharge © Test de fréquence

cardiaque
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Mode de port

Portez I'anneau sur vos propres doigts appropriés, choisissez une taille confortable
recommandée a porter sur l'index, le majeur, aucun Nominalement, permet une
meilleure surveillance des données

Portez le capteur directement sous votre doigt pour une mesure plus précise de la fréquence
cardiaque et de l'oxygéne dans le sang

Fréquence cardiaque,

- capteur d'oxygene du sang|
* Note

Les mesures de ce produit sont fournies a titre indicatif et ne son

Veuillez suivre votre médecin instructeur et ne pas utiliser les

Traitement.

Descrizione componente

Vassoio interno in

resina trasparente Sensore di ossigeno nel sangue/

frequenza cardiaca

Porta di ricarica magnetica Indicatore di stato della prova

Accensione

Quando il cavo di ricarica & collegato all'anello e la luce lampeggia, si accende

Collega APP

1. Cerca e scarica l'app SmartHealth,
Oppure scansiona il codice QR a destra per selezionare
|'app appropriata Scarica la versione

2. Aprire il software e accoppiare gli anelli secondo le istruzioni

Device Lt

[#]

Device name

—p

Stato dell'illuminazione

La luce rossa lampeggia durante la ricarica e la luce si spegne quando &
completamente carica

La luce verde lampeggia durante il test della frequenza cardiaca e la luce rossa
lampeggia durante il test dell'ossigeno nel sangue

o Esame dell'ossigeno = Test della frequenza
nel sangue cardiaca

= Tassazionein corso < Ricarica completata

Metodo di indossare

Indossare 'anello sul dito adatto e scegliere una dimensione confortevole. Si consiglia di indossarlo
sull'indice, sul medio e sull'anulare per monitorare meglio i dati

Indossare il sensore direttamente sotto il dito per una misurazione piti accurata della frequenza

cardiaca e dell'ossigeno nel sangue
[ T—
i s oo el s

per riferimento e non sono destinati a scopi
auto diagnosi e diagnosi. trattamento.

@

*Nota:
| risultati delle misu
medici. Non utilizza

oni di questo prodotto sor
risultati delle misurazioni pe

Descripcién del componente

Soporte interior de

n Sensor de oxigeno en sangre
resina transparente

/ frecuencia cardiaca

Puerto de carga magnética
§ 8 Indicador de Estado de prueba

Encendido

El cable de carga estd conectado al anillo y la luz parpadea para encenderlo.

Conectar App

1. busque y descargue la aplicacién smarthealth,
0 escanear el Cédigo QR derecho para elegir la aplicacién
adecuada Descarga de la versién

2. abra el software y empareja el anillo de acuerdo con las indicaciones

Device Lt

[#]

Device name

—p

Estado de la luz

La luz roja parpadea al cargary la luz se apaga al cargar
La luz verde parpadea durante la prueba de frecuencia cardiaca y la luz roja
parpadea durante la prueba de oxigeno en sangre.

«Encarga © Secompletalacarga  Pruebadeoxigeno = Prueba de
en sangre frecuencia
cardiaca

Forma de llevar

Use el anillo en su dedo adecuado, elija un tamafio cémodo y se
recomienda usarlo en el dedo indice, el dedo medio, ninguno.
En términos de nombre, puede monitorear mejor los datos

los dedos hace que la medicién de la frecuencia cardiaca

Frecuencia cardiaca, sensores.
de oxgeno en sangre

* Nota
Los resultados de la medicién de este producto son solo para referencia y no se utilizan con ningin

a sumédico instructor y no use los resulta
atamiento.

os de la medicion para el

autodia

Descri¢do do Componente

Bandeja interna L )
transparente de resina Oxigénio sanguineo/

sensor de frequéncia cardiaca

Porta de carregamento

magnética Luz indicadora do estado do ensaio

Ligar

Quando o cabo de carregamento esté conectado ao anel e a luz pisca, ele é ligado

Ligar APP

1. Pesquise e baixe o aplicativo SmartHealth,
Ou digitalize o cédigo QR a direita para selecionar
o aplicativo apropriado Baixar a versdo

2. Abra o software e emparelhe os anéis de acordo com os prompts

Device Lt

[#]

Device name

Estado da iluminagdo

Aluz vermelha pisca durante o carregamento e a luz desliga-se quando totalmente carregada
Aluz verde pisca durante o teste de frequéncia cardiaca e a luz vermelha pisca durante o teste de

oxigénio no sangue
'@

 Teste de frequéncia
cardiaca

>

 Teste de oxigénio
no sangue

« Cobrangaem curso = Carregamento
concluido

Método de utilizagio

Use o anel em seu dedo adequado e escolha um tamanho confortavel. Recomenda
-se usé-lo no dedo indicador, dedo médio ou nenhum
No indice, ele pode monitorar melhor os dados

Usar o sensor diretamente sob o dedo para medi¢do mais precisa da frequéncia cardiaca e do
oxigénio no sangue

Sensores defrequéncia

4 cardiaca e oxigénio no sangue

sultados de medica referéncia e ndo se destinam a quaisquer

feste produto s&o apenas

OnucaHue KOMMNOHEHTOB

[Natunk kucnopopa /

HeTo 13 Npo3payHoii cMonbl
cepaeyHoro putma

MarHeTo - OTCachiBaloLMit 3apsig HAMKATOP COCTORHIA

Bkitovait.

3apsifHas MMHUA NOAK/IOYEHa K KOMbLLy, U CBET MUraeT.

BiilounTe NporpaMmHoe obecneyeHue 1 caenaiTe napy Kosew, no noAckaske

Device List 2

Device name

—p

Pexxum ocBeleHus

KpacHbiii cBET MUraeT npu 3apsaKe, CBET BbIKNIOYAGTCS NPU 3apsaKe.
3enéHblii CBET MepLIaeT BO BPeMs TeCTa Ha My/NbC, KPacHbIii - BO BpeMs TecTa Ha

Cnoco6 HoleHus

HapeHbTe konbLo Ha CBOI NoaxoAsLmii nanel, BbibepuTe yao6HbIi pa3mep,
PeKOMeH/YeTCsl HOCUTb Ha YKa3aTe/lbHOM Nafiblie, CPefiHeM NanbLe, HeT
VIMeHa nanbLies, KOTOPbIE MO3BOASIOT NyHLUe KOHTPONNPOBATL AaHHbIE

HapieHbTe 4aT4uK NPAMO NOA NaneL, 4acToTa cepAeuHbIX COKPLLEHHIi 1 KUCIOPOA B KPOBY
6o/1ee TOuHbIMM
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Device Lt 2

Device name
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Device Lt 2

Device name
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1.SmartHealth APPZIRZEL TR O—RL.
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Device name
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Popis slozky

Vnitini zasobnik z
rahledné pryskyrice
p prysky Senzor kysliku/senzor srde¢ni frekvence

Magneticky nabijeci port Indikator stavu testu

stisknéte Ctrl-Alt-Delete

Nabijeci kabel pripojeny ke krouzku blika na znameni zapnutého napajeni.

2. Oteviete software a postupujte podle pokyn( ke sparovani krouzkd.

Device Lt

(o]

Device name

Stav svétla

Pfi nabijeni blikd ¢ervend kontrolka, po Giplném nabiti kontrolka zhasne.

Styl noseni

Noste prsten na prislusném prstu, vyberte si pohodlnou velikost, doporucuje se
nosit na ukazovacku, prostiedni¢ku a prstenicku.

prostrednicek a prstenicek pro lepsi sledovani dat.

srde¢niho tepu a kysliku noste

Pro presn&jéi mére nimac piimo pod prstem

Snimac srdeeniho tepu
akysliku v krvi

*Pozndmka
\

feni tohoto ¢ni a nejsou ure

jsou pouze orien |ékarskym Geelam. Ridte

Onderdeel Beschrijving

Binnenbak van transparante hars,
! v p: Zuurstof/hartslagsensor

Magnetische oplaadpoort Test status indicator light

druk op Ctrl-Alt-Delete

Oplaadkabel aangesloten op de ringlamp knippert om aan te geven dat hij
aan staat

APP aansluiten

1. Zoek en download SmartHealth APP of scan de QR-code
aan de rechterkant.
2. Selecteer de juiste APP-versie om te downloaden

Device Lt 2

Device name

Lichtstatus

Rood lampje knippert tijdens opladen, lampje gaat uit wanneer volledig opgeladen
Groen lampje knippert tijdens hartslagtest, rood lampje knippert tijdens

oxymetrietest

= Oximetrie

« Opladen

< Opladen voltooid = Hartslagtest

a nepouzivejte vysledky méreni k vlastni diagnostice a vysetreni
Zelené svétlo blika pri testu srde¢ni frekvence, cervené svétlo blikd pfi
testu oxymetrie
4 Q ‘ "
Pripojeni APP \w &
1. Vyhledejte a stahnéte si aplikaci SmartHealth APP nebo = Nabijent = g‘gfg:gno = Oxymetrie “ ,Tre:lfvzrgceeﬁ"i
naskenujte QR kéd vpravo.
Vyberte prislusnou verzi APP ke stazeni
2. Open de software en volg de aanwijzingen om de ringen te koppelen Draagstijl

Draag de ring om je vinger, kies een comfortabele maat en draag hem om je
wijsvinger, middelvinger en ringvinger.
middelvinger en ringvinger voor een betere gegevenscontrole.
Draag de sensor direct onder je vinger voor nauwkeurigere hartslag- en

? )

*Noot

De meetresultaten erentie en zijn niet bedoeld voor
medische doeleinden. Volg uw arts en gebruik de meetresultaten niet voor zelfdiagnose en

behandeling,

Beskrivning av komponenten

Innerbricka i transparent harts Sensor for syrgas/hjartirekvens

Magpnetisk laddningsport Indikator fér teststatus

tryck Ctrl-Alt-Delete

Laddningskabel ansluten till ringen Lampan blinkar fér att indikera att strommen
ar paslagen

Anslut APP

1. S6k och ladda ner SmartHealth APP, eller skanna QR-
koden till hger.
Vilj lamplig APP-version for att ladda ner

2. Oppna programvaran och f8lj anvisningarna fér att para ihop ringarna

Device Lt

[#]

Device name

Ljusstatus

R6d lampa blinkar vid laddning, lampan slécks nér den &r fulladdad
Gront ljus blinkar under pulstest, rétt ljus blinkar under oximetritest

@ Oximetri

@ Testav
hjartfrekvens

@ Laddning

© Laddningen &r klar

Béarande stil

Bar ringen pa ditt [ampliga finger, vélj en bekvam storlek rekommenderas att béra
pa index-, mellan- och ringfingrarna.
Langfingret och ringfingret for battre 6vervakning av data.

Bér sensorn direkt under fingret for me

matningar av hjartfrekv

Sensor for hjdrtfrekvens
< och syrehalti blodet

*Anmarkning
Mitresultaten fr denna produkt &r endast avsedda som referens och ar in a fér nagot
medicinskt andamal. F61j din lakares anvisningar och anvnd inte miitre:

sjalvd

snos och behandling

Ztouxeio Meptypapn

EowTepikdg Siokog amd , i
Spavn pntivn AwBnTrpag oguyévou/

>0 puOHOY

Mayvntiki B0pa pdpTiong
AgiKTnG KATAOTAONG SOKIUAG

matnote Ctrl-Alt-Delete
To KaAWSL0 POPTIONG TIOV Eival CUVSESEPEVO OTOV SAKTUALO avaBoaPrivel yia
va uTodeifet v evepyotoinon

Tuvdeon APP

1. Avadntiote kou katePaote To SmartHealth APP )
copwoTe Tov KWSIKO QR ota Seflé.

EtAé€Te TNV KaTEGAANAN ékSoan Tou APP yla va To
katefdoete

2. Avoi&te To AoyLOHIKO Kol akOAOUBHOTE TIG 08NYIES YIX VO AVTIOTOLXIOETE
T SoxTLAISIX

Device Lt

[#]

Device name

Kataotaon ¢wtog

H kékkivn Auxvia avaBooprvel katd ™ @opTion, n Avxvia arivet dtav sivat
TIAPWE POPTIOHEVN

To Tp&otvo Pwg avaBooPrvel Katd T SIGPKELX TNG SOKIUNAG KAPSIAKOU
PUBHOY, TO KOKKIVO PwG avaBooBrvel KATA Tr SIAPKELX TNG SOKIUNAG

o&upeTpiog

« OfupeTpia

«dépTion < H péprion

< Aok KapSLaKoD
OhokANpWONKe v

pubpod

DopwvTag OTUA

OUVIOTATAL VO TO POPATE OTO SeiKTN, TO PEGO KAt TO SaXTUAISL.
Heoaio S&XTUAO Kat SaX TUAISL Yl KaAUTEPN TIapaKoAoVBNGN Twv SeSopévwy.
pEGTE TOV aLoBTApa aTEVBEiONG K& Ot TO SAXTUAG GGG VI THO GKPIBELC HETPAGELS K

Kt 0Euy6Vou
ABTPaC KapBIaKOD
4 puBLOY, OBuy6vou aijiato|

*Inueiwon

Ta AMOTENOHATO TWV HETPATEWY GUTOV TOL TIPOIOVTOG VL HOVO YL avaopé Kot Sev
TIPOOPILOVTAL YIat LTPIKOUG TKOTIOVG, MapakaAobpe aKOAOUBATTE TI 0MYIES TOL YLATPOY GaG
KO HNV XPTIOUOTIOLETE T TTOTEAEGHOTA TWV HETPACEWY yia auTodIdyvwon Ko Bepaeia

Fe C¢

Dopéate TO SayTUAISL 0TO KATAAANAO SAXTUAG TaC, ETUNEETE évar GveTo péyeBog,

Opis komponentu

Taca wewnetrzna z

przezroczystej zywicy Czujnik tlenu/tetna

Magnetyczny port tadowania -
Wskaznik stanu testu

nacisnij Ctrl-Alt-Delete
Kabel do tadowania podtaczony do pierscienia miga, wskazujac wtaczenie
zasilania

Aplikacja Connect

1 Wyszukaj i pobierz aplikacje SmartHealth lub zeskanuj kod
QR po prawej stronie.
Wybierz odpowiednia wersje aplikacji do pobrania

2. otwdrz oprogramowanie i postepuj zgodnie z instrukcjami, aby sparowac
pierscienie

Device Lt 2

Device name

Status oswietlenia

Czerwone $wiatto miga podczas tadowania, Swiatto wytacza sie po petnym
natadowaniu
Zielone $wiatto miga podczas testu tetna, czerwone $wiatto miga podczas testu

oksymetrii

< tadowanie o Test tetna

zakonczone

o tadowanie « Oksymetria

Styl noszenia

Nos pierscien na odpowiednim palcu, wybierz wygodny rozmiar, ktory zaleca sie
nosic na palcu wskazujacym, srodkowym i serdecznym.

Palec srodkowy i serdeczny zapewniaja lepsze monitorowanie danych.

Noé czujnik bezposrednio pod palcem, aby uzyska¢ doktadniejsze pomiary tetna i tlenu.

Tetno, czujnik
tenu'we krwi

Uwaga
Wyniki pomiaréw tego produktu stuza wylacznie jako odniesienie i nie sa przezna
medycznych. Nalezy postepowac zgodnie z instrukcjami lekarza i nie wykorzyst
pomiaréw do autodiagnozy i leczenia.leczenia

Komponens Leiras

Atlatsz6 gyanta belsé talca PR o dbals
Bl Oxigén/szivritmus-érzékeld

Magneses toltéport " —
Teszt allapotjelzé

nyomja meg a Ctrl-Alt-Delete billentytt
A gylirihoz csatlakoztatott toltékabel villog a bekapcsolas jelzésére.

2. Nyissa meg a szoftvert, és kdvesse az utasitasokat a gy(iriik parositasahoz.

Device Lt

]

Device name

Fény allapota

Piros fény villog toltés kozben, a fény kialszik, ha teljesen feltoltodott
Z6ld fény villog a szivritmus teszt alatt, piros fény villog az oximetrias teszt alatt.

Viselési stilus

Viselje a gylrt a megfelel6 ujjan, valasszon egy kényelmes méretet, ajanlott a
mutatoujj, a kdzépso ujj, a gylrdsujj, a gylrdsujj viselése, hogy jobban nyomon
kovethesse az adatokat.

A pontosabb pulzusszam- és oxigénmérés érdekében viselje az érzékeldt kizvetleniil az ujja alatt

=

zivritmus, vér
oxigén érzdkels
*Jegyzet

A termék mérési eredményei csak referenciaként szolgalnak, és nem orvosi célokra szolgélnak
Kérjiik, kovesse a kezeldorvosat, és ne hasznalja a mérési eredményeket ondiagnézisra és

Beskrivelse af komponenten

Indre bakke i gennemsigtig harpiks lit/hjertefrekvenssensor

Magnetisk opladningsport Indikator for teststatus

Tryk pa Ctrl-Alt-Delete

Opladningskabel tilsluttet ringlyset blinker for at indikere strem pa

Device Lt

[#]

Device name

Lysstatus

Radt lys blinker under opladning, lyset slukkes, nar det er fuldt opladet

kezelésre.
D @ @ (¢
APP csatlakoztatasa = @ &
1. Keresse meg és téltse le a SmartHealth APP-ot, vagy «Toltés = Toltés befejezve « Oximetria = Szivritmus teszt o X
szkennelje be a jobb oldalon talalhaté QR-kédot. e A
Valassza ki a megfelel6é APP verziot a letoltéshez
2. Abn softwaren, og fglg anvisningerne for at parre ringene Stil i tejet

Baer ringen pa din passende finger, veelg en behagelig starrelse, det anbefales at
baere den pa pegefingeren, langfingeren og ringfingeren for bedre at kunne
overvage data.

Bzer sensoren direkte under fingeren for at fa mere nejagtige puls- og iltmalinger

Heart rate and blood
oxygen sensors.

“Bemaerk
Maleresultaterne for dette produkt er kun til reference og er ikke beregnet til noget medicinsk
formal. Folg din laeges anvisninger, og brug ikke méleresultaterne til selvdiagnose og behandling

Device name

Grent lys blinker under pulstest, redt lys blinker under oximetritest behandling
Forbind APP
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