Thank you for choosing our smart health watch!

When using this device for the first time, for your convenience, please read the manual carefully
and follow the steps in the manual. Please note the following points:

1. Connect to Bluetooth: 1.1. Please make sure that the Bluetooth of the mobile phone is turned
on and the bracelet is turned on; 1.2. When searching for Bluetooth, please make sure that the
bracelet has not been bound by other accounts; 1.3 When searching for Bluetooth, keep the
bracelet and mobile phone as close as possible. 1.4 Before using Bluetooth to make calls, please
make sure that the call icon is turned on in the control panel interface on the watch, and then the
watch Bluetooth can be searched normally.

2. If the user's mobile phone has installed other software such as mobile housekeeper, in order to
ensure the normal operation of the background APP, please open the message push and allow
the background operation permission on the mobile phone, otherwise the message cannot be
pushed.

3. Charging requirements: Use a charger with a specification of 5V 0.5-2A to charge, please be
sure to turn off the battery if it is not used for a long time and keep it to recharge once a month.
4. In order to ensure the accuracy of the test data, after entering the test mode, please keep
your body relaxed and still during the test, and ensure that the watch is at the same height as
your heart. Please do not speak during the test (this function provides data reference for
observing changes before and after exercise, and cannot be used for medical purposes).

Note: This equipment has been tested and found to comply with the limits for a Class B digital
device, pursuant to part 15 of the FCC Rules. These limits are designed to provide reasonable
protection against harmful interference in a residential installation. This equipment generates,
uses and can radiate radio frequency energy and, if not installed and used in accordance with
the instructions, may cause harmful interference to radio communications. However, there is
no guarantee that interference will not occur in a particular installation. If this equipment does
cause harmful interference to radio or television reception, which can be determined by turning
the equipment off and on, the user is encouraged to try to correct the interference by one or
more of the following measures:

—Reorient or relocate the receiving antenna.

—Increase the separation between the equipment and receiver.

—Connect the equipment into an outlet on a circuit different from that to which the receiver is
connected.

—Consult the dealer or an experienced radio/TV technician for help.

Important: Change or modifications not expressly approved by the manufacturer responsible for
compliance could void the user's authority to operate the equipment.

This device complies with part 15 of the FCC Rules. Operation is subject to the following two
conditions:

(1) This device may not cause harmful interference, and

(2) this device must accept any interference received, including interference that may cause

undesired operation.




Download APP to add device EN

1. Skip the startup guide: After the first startup, enter the [Language Selection] interface (as
shown in Figure 1-1), press and hold for 3~5 seconds on this interface to skip the startup guide
and directly enter the main interface of the dial.

2. Initial pairing: After turning on the device, select the
language (as shown in Figure 1-1) - enter the "Use H Band"
interface (as shown in Figure 1-2) - click on the app to
download the QR code (as shown in Figure 1-3), scan the QR
code to download the app —> return to the previous page and
swipe up to display the device information (as shown in Figure
1-4) — search and connect the device on the app - the device
displays a successful connection (as shown in Figure 1-5) —>
confirm pairing the device on the app and jump to the main
interface of the watch face.
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3. If the app still cannot connect successfully, you can manually connect the device in the
"Settings” - "Bluetooth" list on your phone.

Englah

Instructions

Shortcut function How to operate

Open the control panel The watch face home page slides from top to bottom
Open the information interface| The watch face home page slides from bottom to top
Open the main menu Watch face home page moves to the right

Open the list interface The watch face home page moves to the left

Quick access to dial Press and hold the dial for 3 seconds, slide left and right to
replacement switch the dial

Power on/off Press and hold the upper side button for 5 seconds

Press the upper side button to return to the dial interface, when in the dial interface, press the side
button to turn on/off the screen; the main function of the lower side button is to quickly enter the

multi-sport mode.




Laden Sie die APP herunter, um ein Geréi hinzuzufiigen DE

1. Uberspringen der Startanleitung: Geben Sie nach dem ersten Start die [Sprachauswahl]-Schnitt-
stelle ein (wie in Abbildung 1-1 gezeigt), halten Sie diese Schnittstelle 3~5 Sekunden lang gedriick,
um die Startanleitung zu iiberspringen und direkt die Hauptschnittstelle des Zifferblatts einzugeben.

2. Erstkoppelung: Nachdem Sie das Gerit eingeschaltet haben,
wihlen Sie die Sprache aus (wie in Abbildung 1-1 gezeigt) und
geben Sie die Schnittstelle "H Band verwenden" (wie in Abbildung
1-2 gezeigt) ein. Klicken Sie auf die App, um den QR-Code
herunterzuladen (wie in Abbildung 1-3 gezeigt), scannen Sie den
QR-Code, um die App herunterzuladen — kehren Sie zur
vorherigen Seite zuriick und wischen Sie nach oben, um die
Geriiteinformationen anzuzeigen (wie in Abbildung 1-4 gezeigt)

> suchen und verbinden Sie das Gert in der App, damit das
Geriit eine erfolgreiche Verbindung anzeigt (wie in Abbildung 1-5
gezeigt) —> bestitigen Sie die Kopplung des Geriits auf der App

und springen Sie zur Hauptschnittstelle der Uhr.

3. Wenn die App immer noch keine erfolgreiche Verbindung herstellen kann, kénnen Sie das
Gerit manuell in der Liste "Einstellungen" - "Bluetooth” auf Threm Telefon verbinden.

Englah

Anweisungen

Shortcut-Funktion Wie funktioniert es?

Offnen Sie die Die Startseite des Zifferblatts gleitet von oben nach unten
Systemsteuerung

Offnen Sie die Die Startseite des Zifferblatts gleitet von unten nach oben
Informationsschnittstelle

Offnen Sie das Hauptmenii Die Startseite des Zifferblatts wird nach rechts verschoben
Offnen Sie die Die Startseite des Zifferblatts wird nach links verschoben
Listenschnittstelle

Schneller Zugriff auf den Halten Sie das Einstellrad 3 Sekunden lang gedr¥ackt und schieben
Wahlersatz Sie es nach links und rechts, um das Einstellrad umzuschalten
Einschalten/Ausschalten Halten Sie die obere Seitentaste 5 Sekunden lang gedriickt

Press the upper side button to return to the dial interface, when in the dial interface, press the side
button to turn on/off the screen; the main function of the lower side button is to quickly enter the
multi-sport mode.




Téléchargez l'application pour ajouter un appareil F R

1. Sautez le Guide d'amorcage: aprés le premier démarrage, entrez dans l'interface [Sélection de
langue] (comme dans la figure 1 - 1), ol vous appuyez longuement sur 3~5 secondes pour sauter
le Guide d'amorgage, directement dans I'interface principale du cadran.

2. Appariement initial: Sélectionnez la langue apres le
démarrage de l'appareil (comme dans la figure 1-1) - Allez
dans l'interface "utiliser la bande h" (comme dans la figure
1-2) - cliquez sur l'application pour télécharger le Code QR
(comme dans la figure 1-3), scannez Le Code QR pour
télécharger I'application —> revenez a la page précédente pour
afficher les informations de l'appareil (comme dans la figure 1
-4) — app rechercher et connecter l'appareil - l'appareil
affiche la connexion réussie (comme dans la figure 1-5) —>
confirmez I'appariement d'un appareil sur l'application Jump
Dial Main Interface.

3. Si vous ne parvenez jamais & vous connecter avec succés dans l'app, accédez a la liste
téléphone [parametres] - [Bluetooth] pour connecter manuellement 'appareil.

Des instructions

Fonction de raccourcl Comment opérer

Ouvrir le panneau de contrdle | La page d'accueil du cadran de la montre glisse de haut en bas

Ouvrir linterface d'informations | La page d'accueil du cadran de la montre glisse de bas en haut

Ouvrir le menu principal La page d'accueil de Watch Face se déplace vers la droite
Ouvrir l'interface de la liste La page d'accueil du cadran de la montre se déplace vers la gauche
Acces rapide au remplacement | Appuyez et maintenez le cadran pendant 3 secondes, faites

du cadran glisser vers la gauche et la droite pour changer le cadran
Marche /arrét Appuyez et maintenez enfoncé le bouton latéral supérieur

pendant 5 secondes

Appuyez sur le bouton latéral supérieur pour revenir a l'interface de numérotation ; lorsque vous
étes dans l'interface de numérotation, appuyez sur le bouton latéral pour allumer/éteindre 1'écran ;

la fonction principale du bouton latéral inférieur est d'entrer rapidement en mode multisport.




Descarga la aplicacion para agregar un dispositivo ES

1. salte la Guia de arranque: después de iniciar por primera vez, ingrese a la interfaz [seleccion
de lenguaje] (como se muestra en la figura 1 - 1), en la que presione de 3 a 5 segundos para saltar
la Guia de arranque y entrar directamente en la interfaz principal del Disco.

2. emparejamiento inicial: después de que el dispositivo se
enciende, seleccione el idioma (como se muestra en la figura
1-1) - ingrese a la interfaz de [uso de banda h] (como se
muestra en la figura 1-2) - haga clic en la aplicacién para
descargar el Cédigo QR (como se muestra en la figura 1-3),
escanee el Codigo QR para descargar la aplicacién — vuelva a
la pagina anterior para mostrar la informacién del dispositivo
(como se muestra en la figura 1-4) —> bilsqueda de la
aplicacién y configuracién de conexién - conexién exitosa de
la pantalla del dispositivo (como se muestra en la figura 1-5)

> confirme el emparejamiento de la interfaz principal de un
salto de dispositivo en la aplicacién.

3. si nunca se puede conectar con éxito en la aplicacién, puede ir a la lista de teléfono mévil
[configuracién] - [bluetooth] para conectarse manualmente al dispositivo.

Instrucciones

Funcién de acceso directo Como operar

Abre el panel de control La pA;gina de inicio de la esfera del reloj se desliza de arriba a abajo
Abra la interfaz de informacién| La pA;gina de inicio de la esfera del reloj se desliza de abajo hacia arriba
Abre el ment principal La pjgina de inicio de la esfera del reloj se mueve a la derecha
Abra la interfaz de la lista La pigina de inicio de la esfera del reloj se mueve hacia la izquierda
Acceso rapido al reemplazo Mantenga presionado el dial durante 3 segundos, deslice hacia la
del dial izquierda y hacia la derecha para cambiar el dial

Encendido /apagado Mantenga presionado el botA6n lateral superior durante 5 segundos

Presione el bot'n lateral superior para volver a la interfaz de marcacién; cuando esté en la interfaz
de marcaci6n, presione el botén lateral para encender/apagar la pantalla; la funcién principal del

botAén lateral inferior es ingresar ripidamente al modo multideporte.




Scarica I'APP per aggiungere il dispositivo | T

1. Saltare la guida di avvio: Dopo il primo avvio, immettere linterfaccia [Selezione lingua] (come
mostrato nella Figura 1-1), tenere premuto per 3~5 secondi su questa interfaccia per saltare la
guida di avvio e accedere direttamente all'interfaccia principale della manopola.

2. Accoppiamento iniziale: Dopo aver acceso il dispositivo,
selezionare la lingua (come mostrato in Figura 1-1) - inserire
linterfaccia "Usa H Band" (come mostrato in Figura 1-2) - fare
clic sull'app per scaricare il codice QR (come mostrato in Figura
1-3), scansionare il codice QR per scaricare I'app — tornare alla
pagina precedente e scorrere verso lalto per visualizzare le
informazioni del dispositivo (come mostrato in Figura 1-4) —>
cercare e collegare il dispositivo sull'app - il dispositivo visualizza
una connessione riuscita (come mostrato in Figura 1-5) —>
confermare l'accoppiamento del dispositivo sullapp e passare
all'interfaccia principale del quadrante dell'orologio.

3. Se I'app non riesce ancora a «,onnettem correttamente, & possibile collegare manualmente il
di ivo nell'elenco " sul telefono.

_'Bl W

p

Istruzioni

Funzione di scelta rapida Come operare

Apri il pannello di controllo La home page del quadrante scorre dall'alto verso il basso
Aprire l'interfaccia delle La home page del quadrante scorre dal basso verso l'alto
informazioni

Apri il menu principale La home page del quadrante dell'orologio si sposta a destra
Aprire I'interfaccia dell'elenco | La home page del quadrante si sposta a sinistra

Accesso rapido alla Tieni premuto il quadrante per 3 secondi, scorri verso sinistra e
sostituzione del quadmnte verso destra per cambiare il quadrante

Acc Tenere premuto il pulsante laterale superiore per 5 secondi

Premere il pulbante Taterale superiore per tornare all'interfaccia del quadrante, nellinterfaccia del
quadrante, premere il pulsante laterale per accendere/spegnere lo schermo; la funzione principale

del pulsante laterale inferiore & quella di accedere rapidamente alla modalita multi-sport.




APP downloaden om apparaten toe te voegen NI_

1. Sla de opstarthandleiding over: Voer na het eerste opstarten de interface [Taalselectie] in
(z0als weergegeven in Figuur 1-1), houd deze interface 3~5 seconden ingedrukt om de
opstarthandleiding over te slaan en direct de hoofdinterface van de wijzerplaat in te voeren.

2. Eerste koppeling: Nadat u het apparaat hebt ingeschakeld,
selecteert u de taal (zoals weergegeven in Figuur 1-1Voer de
interface "H Band gebruiken" (zoals weergegeven in Figuur
1-2) in (Klik op de app om de QR-code te downloaden (zoals
weergegeven in Figuur 1-3), scan de QR-code om de app te
downloaden — ga terug naar de vorige pagina en veeg
omhoog om de apparaatinformatie weer te geven (zoals
weergegeven in Figuur 1-4) —> zoek en verbind het apparaat
op de app zodat het apparaat een succesvolle verbinding
weergeeft (zoals weergegeven in Figuur 1-5) —> bevestig het
koppelen van het apparaat op de app en spring naar de
hoofdinterface van het horloge.

3. Als de app nog steeds niet succesvol verbinding kan maken, kunt u het apparaat handmatig

verbinden in de lijst "Instellingen” -"Bluetooth" op uw telefoon.

Gebruiksaanwijzing

Snelle functies ‘Werkingsmethode

Configuratiescherm openen | De startx:46422 mm yan de wijzerplaat schuift van boven naar beneden

De informatieinterface openen | De startpagina van de wijzerplaat schuift van onder naar boven

Hoofdmenu openen De startpagina van de wijzerplaat gaat naar rechts
De lijst interface openen De startpagina van de wijzerplaat gaat naar links
Vervanging van sneltoetsen Druk drie seconden op de wijzerplaat en schuif deze naar links

en rechts om de wijzerplaat te schakelen

Aan/uit Druk vijf seconden lang op de bovenste zijtoets

Druk op de bovenste toets om terug te keren naar de dial interface, Wanneer u in de dial interface
bent, drukt u op de zijtoets om het scherm in/uit te schakelen; De belangrijkste functie van de
onderste zijtoets is om snel in de multisportmodus te gaan.
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Stahnout APP pro pfidéni zafizeni CZ

1. Preskogit Gvodnf pokyny: Po prvnim zapnuti pfistroje prejdéte na obrazovku ,Vybér jazyka
(viz obrézek 1-1), na této obrazovee podrite tladitko 3 aZ 5 sekund, abyste preskocili Gvodnf
pokyny a pfimo vstoupili na hlavn{ obrazovku ciferniku.

2. Prvni spdrovéni: Po zapnuti zafizen{ vyberte jazyk (viz
obrézek 1-1) - pfejdéte na obrazovku ,Pouziti aplikace H
Band* (viz obrdzek 1-2) - Kliknéte na QR kéd pro stazeni
aplikace (viz obrazek 1-3), naskenujte QR kéd pro stazeni
aplikace — vratte se na pfedchozi strinku a posufite nahoru,
abyste zobrazili informace o zafizeni (viz obrdzek 1-4) —>
Aplikace vyhledd a pfipoji zafizeni - na zafizeni se zobrazi
oznémeni o Gspé$ném piipojent (viz obrazek 1-5) —> Potvrdte
spérovéni v aplikaci a zafizeni se pfepne na hlavni obrazovku
ciferniku.

3. Pokud aplikace nemize zafizeni stile pfipojit, mlzete pejit do seznamu ,Nastaveni*-
»Bluetooth na telefonu a zafizen{ pFipojit ru¢né.

Englah

Instrukce

Funkce zkratky Jak obsluhovat

Otevfete ovlddaci panel Domovska strénka ciferniku se posouvd shora doltl

Oteviit informacni rozhrani Domovski stranka ciferniku se posune doli nahoru

Oteviit hlavni menu Domovski stranka sledovaného obli¢eje se presune doprava
Oteviit rozhran{ seznamu Domovski stranka ciferniku se pfesune doleva

Rychly pfistup k vytdceni Stisknéte a podrzte voli¢ po dobu tf{ sekund, posurite doleva a
néhrada doprava na pfepnéte voli¢

zapnuti/vypnuti napdjeni Stisknéte a podrzte horni boéni tla¢itko po dobu péti sekund

Stisknutim horniho bocniho tlacitka se vrétite do rozhrani voliCe, kdyz se v rozhrani volice,
stisknéte bo¢ni tlacitko tlacitko pro zapnuti/vypnuti obrazovky; Hlavni funkei spodniho bo¢niho

tlaéitka je rychlé zaddni multisportovn{ rezim.




Ladda ner APP for att ligga till enhet SW

1. Hoppa dver startguiden: Efter den forsta starten anger du grinssnittet [Language Selection]
(som visas i figur 1-1), trycker och haller ned i 3~5 sekunder p det hir grinssnittet for att hoppa
éver startguiden och direkt ga in i huvudgranssnittet pa ratten.

2. Inledande parkoppling: Efter att ha slagit pa enheten, vilj
sprak (som visas i figur 1-1) - g in i grénssnittet "Anvind H
Band" (som visas i figur 1-2) - klicka pa appen for att ladda
ner QR-koden (som visas i figur 1-3), skanna QR-koden for
att ladda ner appen — ga tillbaka till foregiende sida och
svep uppit for att visa enhetsinformationen (som visas i figur
1-4) — soka och ansluta enheten i appen - enheten visar en
lyckad anslutning (som visas i figur 1-5) —> bekrifta
parkoppling av enheten i appen och hoppa till huvudgrans-

snittet pa urtavlan.
1-3

3. Om appen fortfarande inte kan ansluta korrekt kan du manuellt ansluta enheten i listan

R

I "Bl h" pa telefonen

Englah

Instruktioner

Genvagsfunktion Hur man anviinder

Oppna kontrollpanelen Startsidan for urtavlan glider uppifran och ner

Oppna informationsgranssnittet | Startsidan for urtavlan glider fran botten till toppen

Oppna huvudmenyn Titta pa framsidan flyttas till héger

Oppna listgranssnitt Startsidan for urtavlan flyttas till vinster

Snabbétkomst till uppringning | Tryck och héll ned ratten i 3 sekunder, skjut véanster och hoger till
Ersittning véxla ratten

Pajav Tryck och hall ned den évre sidoknappen i 5 sekunder

Tryck pa den évre sidoknappen for att aterga till urtavlans grénssnitt, nir du befinner dig i urtavlans
granssnitt trycker du pa sidan knapp for att sla pa/stinga av skirmen. Huvudfunktionen for den
nedre sidoknappen ar att snabbt komma in i Multisportlige.




KateBaote v epappoyn yia va mpooBéceTe GUOKEUN G R

1. MapdPAeyn Twv odnylwV ekkivnong: MeTa TNV mPWTN eKKiVNON TNG OUCKEUNG, HETaPEite
otnv 086vn "Emhoyn yAwooag" (oniwg gaivetat otny eikéva 1-1). v 086vn autr, kpatiote
TIATNHEVO TO KO yia 3 éwg 5 SEUTEPOAETTA Yia va TTAPANEiPETE TIG 08Nyieq EKKIVNONG Kat
va petaBeite ameuBeiag otnv kOpla 086vn Tou pohoytol.

2. Mpwtn ovlevén: Metd TNV €KKivnon NG OUCKEUNC,
emMé€te yAwooa (6mw¢ @aivetal oty ewova 1-1) -
petapeite oy 086vn "Xprjon H Band" (6nw¢ @aivetal otnv
&Kova 1-2) — kavte KMk otov QR KwdIké yia T Mjgn tne
£pappoyNg (6nwe gaivetal oTnv eikova 1-3), CApWOTE TovV
QR KwIKO yia va KaTEBACETE TNV EQAPHOYI — EMOTPEPTE
TNV TTPONYOUHEVN OIS Kal CUPETE TIPOG T TTAVW YA va
EHPAVICETE TIG TTANPOPOPIEG TNG CUOKEVNG (OTIWG @aivetal
otV ekova 1-4) — n gpappoyr Ba avalntioel kai 6a
OULVOEDEL T OUOKEUN — N ouokeun Ba gugavioel privupa
£mTux0UG ouvdeong (OTwg @aivetal otnv eova 1-5) —>
emPBePadote ™ oLleLEN oTNV EQappoyn Kat n cuokeur) Ba
petapei otnv KOpia 086vn Tou poloylov.

3.E4v n epappoyn e§akohouBei va unv pmopei va cuvSeBel eMTUXWG, HITOPEITE va OUVSECETE
HE pn auTdpaTo TPOTO TN CUoKeLT oTn Aiota "Pubpioel” 6To TNAéQwVo cac.

Englah

Odnyieg
Nerroupyia oUVTOLEUONG g va hertoupyroeTe
Avoi€e Tov mivaka e\éyxou H apyikr) 0€Xi6a Tou pohoyIon Slagiyel amb Mav TPoG Ta KATw
‘Avorypa e Siemagric minpogopidv | H apyiki 0eNiSa Tou pohoyiol Slagiyel amd kaTw oG Ta ndvw
/AVOlyHa TOU KOPIOU HEVOU H apyiki GeNiSa Tou mpoowmou mapakohouBnong MeTakiveital mpog Ta Seia
Avotypia g Sienagric Niotag H apyir} GENiBa T0U POAOYIOU HETAKIVEITaI PO Ta GPIOTEPG
Tpriyopn mp6oBaon oty kAfon TlaTAOTE MApATETaL£Va TO KOULTTT Via Tpidl SEVTEPGNENTTA, OUPETE MIPOG Ta
avtkatdotaon apIoTEpG Kat MpoG Ta Bt ANGETE Tov Slakémn
toxvog| Mamore TO EMGVW MAEUPIKS KOUT yia TEVTE SeuTepSAEmTa

MaTroTe To enévi MAEVPIKG KoL Via va navagépete ot Sienagi khfon, étav ot Sienagi Kfon, naTAoTe Ty
Tikeupé Koupm{ evepyomoinonc/anevepyoroinang T 084V N KUpIa AerToupyia Tou KATW MEUPIKOD KoUpMIOU &fval
va eiayéyer ypriyopa Aettoupyia moMam@v omiop.




Pobierz aplikacje, aby doda¢ urzadzenie P L

1. poming¢ instrukeje uruchamiania: po pierwszym uruchamianiu wejdz do interfejsu Wybér
jezyka (na rysunku 1-1), w tym interfejsie naciénij 3~5 sekund, aby pomina¢ instrukcje
uruchamiania i wej$¢ bezposrednio do interfejsu gléwnego tarczy.

2. Pierwsze sp ie: po uruchomieni dzenia wybierz
jezyk (na przyklad rysunek 1-1) - przejdz do interfejsu "Uzyj
pasma H" (na przyklad rysunek 1-2) - Kliknij aplikacje do
pobrania kodu 2D (na przyktad rysunek 1-3), skanuj kod 2D,
aby pobra¢ aplikacje —> powrét do poprzedniej strony,
przesuwaj sie do géry, aby wyswietli¢ informacje o urzadzeniu
(na przyklad rysunek 1-4) —> wyszukiwanie aplikacji i
podlaczenie urzadzenia - urzadzenie wyswietla pomyslne
polaczenie (na przyklad rysunek 1-5) — potwierdzenie
sparowania w aplikacji.

3. Jesli zawsze nie mozna polaczy¢ sie z aplikacja, mozesz recznie podiaczy¢ urzadzenie na liscie
Ustawienia telefonu - Bluetooth.

Englah

Instrukcje

Funkcja skrétow Jak obstugiwac

Otwdrz panel sterowania Strona gléwna zegarka $lizga sie od géry do dotu
Otworz interfejs informacyjny | Strona gléwna zegarka przesuwa sie od dotu do géry
Otwérz menu gléwne Strona gléwna ogladania twarzy przesuwa si¢ w prawo
Otwoérz interfejs listy Strona gléwna zegarka przesuwa sie w lewo

Szybki dostep do wybierania Nacisnij i przytrzymaj tarcze przez 3 sekundy, przesun w lewo

wymiana iw prawo do przelacz tarcze

Wiaczanie/wylaczanie zasilania) Naci$nij i przytrzymaj gorny przycisk boczny przez 5 sekund

Naci$nij gy przycisk boczny, aby powrécié do interfejsu wybierania, gdy w interfejsie wybierania,
naciénij bok przycisk do wiaczania/wylaczania ekranu; Giéwna funkeja dolnego przycisku bocznego
jest szybkie wejscie do tryb wielu sportéw.




Az alkalmazas letoltése eszkoz hozzdadasihoz HUN

1. Inditési Gitmutat6 kihagydsa: Az els6 bekapcsolds utén Iépjen a ,Nyelv vilasztésa” képernyGre
(ldsd az 1-1. dbrt), és ezen a képerny6n tartsa lenyomva 3-5 mésodpercig a gombot, hogy
kihagyja az inditdsi Gtmutat6t, és kozvetleniil belépjen a szamlap féképerny6jére.

2. Els6 pdrosités: A késziilék bekapcsoldsa utén vilassza ki a
nyelvet (lisd az 1-1. dbrdt) - lépjen a ,H Band haszndlata”
képerny6re (lisd az 1-2. dbrdt) - kattintson az APP letéltési
QR-kédra (lasd az 1-3. dbrdt), szkennelje be a QR-kédot az
alkalmazds letoltéséhez — térjen vissza az el6z6 oldalra és
hizza felfelé a késziilék informéciéinak megjelenitéséhez (lisd
az 1-4. 4brat) —> az alkalmazds keresi és csatlakozik a
- a késziilék megjel

iti a sikeres csatlakozast (lisd

az 1-5. dbrat) — erGsitse meg a pérositdst az alkalmazdsban, és

a késziilék a szimlap foképernydjére vilt. T,

dlisan csatlakoztathatja a késziiléket a telefon

3. Ha az alkal is nem tud csatlakozni
s 1m nr 1o sig

Englah

Utasitdsok
Billenty(iparancs Hogyan kell kezelni?
Nyissa meg a vezérlépultot Az 6raoldal kezdélapja feliilré] alulra csiiszik

‘Az informaciés felillet megnyitésa | Az éraoldal kezd8lapja alulrdl felfelé cstiszik

A fémenii megnyitdsa Az arc kezdBlapja jobbra mozog
Alista feliiletének megnyitdsa Az 6raablak kezd6lapja balra mozog

Gyors hozzaférés a tarcsazashoz Nyomja meg és tartsa lenyomva a tércsdt 3 mdsodpercig,

helyettesités cstisztassa balra és jobbra akapcsolja be a tarcsat
Bekapcsolds/kikapcsolds Nyomja meg é tartsa lenyomva a fels6 oldalsé gombot 5 mdsodpercig

Nyomja meg a felsé oldalsé gombot a tércsds interfészhez valé visszadllitashoz, amikor a tdrcsds
interfészen van, nyomja meg az oldalsé gombot a képernyé be- és kikapcsoldsahoz; Az alsé
oldalsé gomb f6 funkcidja, hogy gyorsan belépjen a multisport médba.




Download APP for at tilfoje enhed DAN

1. Spring startvejledningen over: Efter den forste opstart skal du indtaste gransefladen
[Sprogvalg] (som vist i figur 1-1), trykke og holde nede i 3-5 sekunder pa denne graenseflade for
at springe startvejledningen over og direkte indtaste hovedgraensefladen pa opkaldet.

2. Indledende parring: Efter tending af enheden, skal du
velge sproget (som vist i figur 1-1) - indtaste graensefladen
"Brug H Band" (som vist i figur 1-2) - klik pa appen for at
downloade QR-koden (som vist i figur 1-3), scanne
QR-koden for at downloade appen —> vende tilbage til den
forrige side og stryg op for at vise enhedens oplysninger
(som vist i figur 1-4) —> sege og tilslutte enheden pa appen -
enheden viser en vellykket forbindelse (som vist i figur 1-5)

> bekrefte parring af enheden pid appen og hoppe til
hovedgransefladen pé urskiven.

13
3. Hvis appen stadig ikke kan oprette forbindelse, kan du tilslutte enheden manuelt pa listen
"Indstillinger” - "Bluetooth" pa telefonen.

Englah

Instruktioner

Genvejsfunktion Sadan fungerer De

Abn kontrolpanelet Startsiden for urskiven glider fra top til bund

Abn informationsgraensefladen Startsiden med urskiven glider fra bunden til toppen

Abn hovedmenuen Se ansigtets startside bevager sig til hojre

Abn listegransefladen Startsiden med urskiven flyttes til venstre

Hurtig adgang til opkald Tryk pa og hold knappen nede i 3 sekunder, skub til venstre og hojre
erstatning for skift skiven

Taend/sluk Tryk og hold den overste sideknap nede i 5 sekunder

Tryk pa den overste side knap for at vende tilbage til dial interface, nar du er i dial interface, tryk
pa side knappen for at teende / slukke skeermen; Hovedfunktionen pa den nederste side knap er
hurtigt at ga ind i multisportstilstanden.
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Baixar APP para adicionar dispositivo POR

1. saltar a instrugdo de inicializagio: apés a primeira inicializagao, entre na interface de selegio

de idioma (como na Figura 1-1), na interface pressione 3 a 5 segundos para saltar a instrugdo de
inicializagdo e entre diretamente na interface principal do mostrador.

2. Primeiro emparelhamento: Selecione o idioma apés a
inicializagio do dispositivo (como em Figura 1-1) - V4 para a
interface 22 2 2 - Clique no APP para baixar o cédigo QD
(como em Figura 1-3), escaneie o cédigo QD para baixar o
APP —> Voltar para a pigina anterior ¢ deslizar para cima para
exibir as informagdes do dispositivo (como em Figura 1-4) —
Pesquisar e conectar o dispositivo com o aplicativo - O
dispositivo mostra a conexao bem sucedida (como em Figura
1-5) —> Confirmar o emparelhamento no aplicativo.

3. Se a conexdo no app nio for bem sucedida, conecte o
dispositivo manualmente na lista Configuragdes do telefone -
Bluetooth.

Englah

Instrucdes

Fungao de atalho Como operar

Abrir o painel de controlo A pagina inicial da face do rel6gio desliza de cima para baixo
Abrir a interface de informagao| A pédgina inicial da face do relégio desliza de baixo para cima
Abrir 0 menu principal Ver a pagina inicial da face move-se para a direita

Abrir a interface da lista A pigina inicial do mostrador move-se para a esquerda
Acesso rapido a marcagao Pressione e segure o mostrador por 3 segundos, deslize para a
substitui¢ao esquerda e direita para mudar o mostrador

Ligar/desligar Pressione e segure o botdo lateral superior por 5 segundos

Pressione o botdo lateral superior para voltar 2 interface de discagem, quando na interface de
discagem, pressione o lado botdo para ligar/desligar o ecrd; a fungdo principal do boto lateral
inferior ¢ entrar rapidamente no modo multi-esporte.




