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NIVIKO

Welcome to use our high-performance
wrist-band smart bracelet which
creates thoughtful and health
experience for you.

Device maintenance

Please remember the following tips when you
maintain your smart bracelet:

« Clean the smart bracelet regularly, especially
its inner side, and keep it dry.

« Adjust the smart bracelet tightness to ensure
air circulation.

« Excessive skincare product should not be
used for the wrist wearing the smart bracelet.

« Please cease wearing the smart bracelet in
case of skinh allergy or any discomfort.

Heart rate

Schematic diagram of main body of the
smart bracelet

Power-on

Long press the side
button for 3 seconds
or plug in the Magnetic
line to charge the
smart bracelet.

Downloading and binding of smart
bracelet APP

Download and install APP

Scan QR code with mobile
phone to download APP.

For 10S system, select App
Store; and for Android system,
select Google Play Store to

Bind smart bracelet with APP

1. Click on "Scan for 2. Click on your device
device" to bind the in the device list
smart bracelet. scanned.

Device

all NVK-R3590

al 129

3. The 10S system will 4. The binding is
show a Bluetooth pairing successful.
request and you can click

on Bluetooth "Pairing" to

confirm. Connect it directly

to Android system.

Device.

Name:NVK-R3590

Disconnect the device Disconnect the device.
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Introduction of smart bracelet functions

Power-on status

switch the menu interfaces of main screen, as
the interfaces shown in the following;

Introduction of main interface functions

After the smart bracelet and APP are first
paired, the time and date of the mobile phone
will be synchronized.

Steps

The step-counting interface shows steps. Wear
the smart bracelet on wrist, and the smart
bracelet can automatically count steps, distance
and calories.

Message

You can view the content pushed by the
message in the information interface. At most
Seven messages can be saved. After Seven
messages are saved, the messages displayed
before will be replaced by new messages one
by one.

Note: In the information interface, press and
hold for 2 seconds to delete the content.

sleep state, to record deep sleep and light sleep
respectively, and to summarize the total sleep
time to help you monitor your sleep quality. The
sensor can measure your sleep quality
according to the range and frequency of wrist
movements when you sleep.

Heart rate measurement

The heart rate measurement interface supports
real-time dynamic heart rate and understands
your own health data. Be sure that there is no
dirt at the bottom of the heart rate sensor when
conduct measurement. Skin color, hair density,
tattoo and scar may affect the accuracy of the
measuring results, in which cases please
re-measure the heart rate.

Note: The heart rate sensor shall be closely
attached to skin and well contacted with skin in
measurement of heart rate. The sensor light
exposure in case of wearing bracelet too
loosely can result in inaccurate measured

sensor ' . A J °o 2 Note: Press and hold the screen for 2 seconds figures. Don't look steadily at the green light of
FCC ID: 2BDSQ-NVK-R3590 . download and install JYouPro = e o 2 on ﬁ.‘e main interface to switch between Sleep sensor which may cause eye irritation.
NVK-R3590 SMART WATCH Sontstr” Note: The phone must support Android 8.0 or multiple screen dials. Wearing the smart bracelet at night to
PRODUCT MANUAL 10S 8.0 or above, Bluetooth 5.0 or above. automatically judge whether you are in the
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Blood pressure Weather Music Remove device 0 e = L 2. Set APP self-startup 3. Why can't you take a hot shower or & Warning
The blood pressure shall be measured in a quiet The weather page will display the current After connecting with the mobile phone, the For the Android mobile phone, the device can ¢ <m..,..m.. inggféjsg:gtbﬁ t;i%kngé?r?gtil?e%e;:ttfl;;e swim with a smart bracelet?
environment and at proper temperature. Have a weather of today and tomorrow. Click the smart bracelet can control the music player of be disconnected from your mc;bile phone by © O intelligently restricts the background operation Answer: the bath water has a relatively high Please consult your doctor before you take a
rest for at least 5 minutes before measurement. weather interface to display the weather the mobile phone. When the mobile phone plays simply clicking on Remove device. by default, and App should be set manually temperature, and generates a lot of vapor which new sport. The smart bracelet should not be
Avoid nervous, anxious and exciting feelings; forecast for the next 4 days. music, you can use the smart bracelet to control For Apple mobile phone after binding removal JEmATHseres. [ Teore without ar{y restriction is in the gas phase with small molecular radius used fo_r any medlcal purpose though it may
measure three times repeatedly at an interval of The weather information can be obtained only the mobile phone for playing/pausing, the you need to click on the symbol on the right iny ’ and can easily infiltrate into the smart bracelet dynamically monitor the heart rate at real time.
2 miputes. Record the average value of after the client is connect.ed. If the client is previous song and the next song. Setting-Bluetooth, and choose to ignore the 2. Why cannot the smart bracelet from the shell gap. When the temperature drops
readings measured three times. disconnected for a long time, the weather device. As shown below: receive message push? down, the vapor will condensate into

information cannot be updated. More i : liquid-phase droplets which will easily cause the
Blood oxygen Click Settings to enter the Settings page, which == = 1. Please confirm that you have turned on the short circuit inside the smart bracelet and
Blood oxygen saturation (Sp02) is the BRIGHTNESS displays functions such as language, APP (S e switch for message push at the mobile phone damage the circuit board and then damage the
percentage of the amount of Oxy hemoglobin Click the icon to select screen brightness, slide download, product information, factory Settings N client. ) smart bracelet.
(HbO2) which has been oxygenated in the blood to the right to exit and save the record. restoration, shutdown, and restart. @ e 2. Please confirm that messages can be . .
and the total amount of hemoglobin (H b, wcsasao peeom— - displayed normally in the mobile phone 4.Why is the Bluetooth connecting
hemoglobin) which can be oxygenated. It TIMER POWER OFF el notification bar. The message push on the icon blinking all the time?
means the concentration of oxygen in blood. Enter the stopwatch page, click on the icon After clicking " V", the bracelet will start to shut - - :nn;:;tabrea?:;rent i;:c;nn;%lﬁ;edht;);;e:;itlir;ig;z:n bar Answer: User may encounter this problem. It
Note: The blood pressure and blood oxygen "Start" below to start timing, then singly click on down and go to sleep. . The sn?art bracelet wil notpreceive the message mainly can prompt the users that the pushed
date:jare fog re_ference;_nlyl and STOUM not be the icon "Pause" to pause timing, and the icon Frequently Asked Questions (FAQs) push if there is no message in the mobile pho?]e message is not received if APP is not connected
used as a basis in medical aspects. in the left is for one-key resetting. R‘ES?T” . ‘ 1. Why does the smart bracelet notification bar. (You need to find notification \év:;r:::stczlsg t;e;uglc“lhegz&ti%g:r;r;enc;;o
Sport Find mobile phone Click " tolclear all information on thg bracelet automatically disconnect Bluetooth settings In,t.he mob”e.phone settings, and turn e d f

and restore it to the default factory Settings. ) on the notification switch of We Chat, QQ, call Isplayed normally.
Sports interface, a total of seven sports, Switch to the Find Mobile Phone interface: when the Android screen goes out? SMS and mobile phonedlient). B Note: For more frequently asked questions,
walking, running, cycling, skipping, badminton, shake the bracelet, and the mobile phone can 1. Lock background APP. When the JYouPro 3. Turn on the mobile phone --- Settings. Enter please refer to the JYouPro APP User Manual
basket Ball, football. make a ringtone synchronically. process is cleared, the smart bracelet will be "Notification use right" on the top search box,
disconnected from the mobile phone. re-open JYouPro.
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Bienvenido/a a usar nuestra pulsera
inteligente de alto rendimiento, la cual
crea una experiencia reflexiva y
saludable para ti.

Mantenimiento del dispositivo

Por favor, recuerda los siguientes consejos al
mantener tu pulsera inteligente:

« Limpia la pulsera inteligente regularmente,
especialmente su parte interna, y mantenla seca.
« Ajusta la pulsera inteligente para asegurar la
circulacion de aire.

« No uses productos excesivos para el cuidado de
la piel en la mufieca donde llevas la pulsera
inteligente.

« Por favor, deja de usar la pulsera inteligente en
caso de alergia en la piel o cualquier molestia.

Sensor de
ritmo cardiaco

Diagrama esquematico del cuerpo
principal de la pulsera inteligente

Encendido

Mantén presionado el
boton lateral durante 3
segundos o conecta la
linea magnética para
cargar la pulsera
inteligente.

Descarga y vinculacion de la aplicacion
de la pulsera inteligente

Descarga e instala la aplicacion

Escanee el cédigo QR con el =
teléfono movil para descargar
la aplicacion. Para el sistema
10S, selecciona la App Store; y
para el sistema Android,
selecciona Google Play Store
para descargar e instalar

Vincula la pulsera inteligente con la APP

1. Haz clicen "Buscar 2. Haz clic en tu

dispositivo" para dispositivo en la lista
vincular la pulsera de dispositivos
inteligente. encontrados.

Device

3. El sistema |IOS mostraréa 4. La vinculacion
una solicitud de se ha realizado
emparejamiento por con éxito.
Bluetooth y podras hacer

clic en "Emparejar" para

confirmar. Conéctalo

directamente al sistema
Android.

Device.

Name:NVK-R3590

Disconnect the device Disconnect the device.
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Introduccion a las funciones de la
pulsera inteligente

Estado de encendido

cambia las interfaces del menu de la pantalla
principal, como se muestran a continuacion;

Introduccién a las funciones
de la interfaz principal

Después de que la pulsera
inteligente y la APP se hayan
vinculado por primera vez, la hora
y la fecha del teléfono movil se

Pasos

La interfaz de conteo de pasos muestra los
pasos. Lleva la pulsera inteligente en la mufieca
y esta podra contar automaticamente los pasos,
la distancia y las calorias.

Mensajes

Puedes ver el contenido enviado por mensajes
en la interfaz de informacién. Se pueden
guardar hasta siete mensajes. Después de
guardar siete mensajes, los mensajes
mostrados anteriormente seran reemplazados
por nuevos mensajes uno por uno.

Nota: En la interfaz de informacién, mantén
presionado durante 2 segundos para eliminar el
contenido.

Sueio

Usa la pulsera inteligente por la noche para
juzgar automaticamente si estas en estado de
suefio, para registrar el suefio profundo y ligero
respectivamente, y resumir el tiempo total de
suefo para ayudarte a monitorear la calidad de
tu suefio. El sensor puede medir la calidad de

Medicion de la frecuencia cardiaca

La interfaz de medicion de la frecuencia cardiaca
admite la frecuencia cardiaca dinamica en
tiempo real y entiende tus propios datos de
salud. Asegurate de que no haya suciedad en la
parte inferior del sensor de frecuencia cardiaca
al realizar la medicién. El color de la piel, la
densidad del vello, los tatuajes y las cicatrices
pueden afectar la precisién de los resultados de
la medicion, en cuyo caso, por favor, vuelve a
medir la frecuencia cardiaca.

Nota: El sensor de frecuencia cardiaca debe
estar adherido a la piel y en contacto con ella
durante la medicién de la frecuencia cardiaca. La
exposicion de la luz del sensor en caso de llevar
la pulsera demasiado suelta puede dar lugar a
cifras medidas inexactas. No mires fijamente la
luz verde del sensor, ya que puede causar
irritacion en los ojos.

Presion arterial

La presion arterial debe medirse en un
ambiente tranquilo y a una temperatura
adecuada. Descansa al menos 5 minutos antes

FCC ID: 2BDSQ-NVK-R3590 JYouPro. 2. 2 2 2 £ 2 2 sincronizaran. Nota: Mantén tu suefio seguin el rango y la frecuencia de los de la _medicién._tEvitta ?e”_té" nten/ios, ansiedad y
NVK-R3590 SMART WATCH Qontacto Nota: El teléfono debe ser compatible con presionada la pantalla durante 2 movimientos de mufieca cuando duermes. emociones excitantes; mide tres veces
e carga Android B.0 0 105 8.0 ior Blustooth 5.0 segundos en la interfaz principal repetidamente con un intervalo de 2 minutos.
MANUAL DEL PRODUCTO ndroic 8.9.0 10 superior, BIUEtooth 5. para cambiar entre multiples Registra el valor promedio de las lecturas
17 0 superior. 18 19 20 esferas de pantalla. 22 medidas tres veces. 23
Oxigeno en la sangre BRILLO Mas - 2. Por qué la pulsera inteligente no puede molecular pequerio y puede infiltrarse facilmente Any Changes expressly or modifications not reception, which can be determined by turning

La saturacién de oxigeno en la sangre (SpO2)
es el porcentaje de la cantidad de oxihemoglobi-
na (HbO2) que ha sido oxigenada en la sangre y
la cantidad total de hemoglobina (H b,
hemoglobina) que puede ser oxigenada.
Significa la concentracion de oxigeno en la
sangre.

Nota: Los datos de presion arterial y oxigeno en
la sangre son solo para referencia y no deben
ser utilizados como base en aspectos médicos.

Deporte

Interfaz de deportes, un total de siete deportes,
caminar, correr, andar en bicicleta, saltar,
badminton, baloncesto, futbol.

Clima

La pagina del clima mostrara el clima actual de
hoy y mafiana. Haz clic en la interfaz del clima
para mostrar el prondstico del clima para los
proximos 4 dias. La informacion meteorolégica
solo se puede obtener después de que el cliente
esté conectado. Si el cliente esta desconectado
durante mucho tiempo, la informacién
meteoroldgica no se podra actualizar.
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Haz clic en el icono para seleccionar el brillo de
la pantalla, desliza hacia la derecha para salir y
guardar el registro.

TEMPORIZADOR

Ingresa a la pagina del cronémetro, haz clic en
el icono "Inicio" abajo para iniciar el
cronometraje, luego haz clic individualmente en
el icono "Pausa" para pausar el cronometraje, y
el icono de la izquierda es para restablecer con
un solo boton.

Buscar teléfono movil

Cambia a la interfaz Buscar teléfono movil;
agita la pulsera, y el teléfono movil puede emitir
un tono al mismo tiempo.

Musica

Después de conectar con el teléfono movil, la
pulsera inteligente puede controlar el
reproductor de musica del teléfono movil.
Cuando el teléfono movil reproduce musica,
puedes usar la pulsera inteligente para controlar
la reproduccién/pausa, la cancion anterior y la
siguiente cancion del teléfono movil.
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Haz clic en Configuracion para ingresar a la
pagina de Configuracién, que muestra
funciones como idioma, descarga de la
aplicacion, informacién del producto,
restauracion de configuraciones de fabrica,
apagado y reinicio.

APAGADO

Después de hacer clic en "\ ", la pulsera se
apagara e ird a dormir.

RESTABLECER

Haz clic en "\ " para borrar toda la informacion
de la pulsera y restablecerla a la configuracién
de fabrica predeterminada.

Eliminar dispositivo

Para el teléfono mévil Android, el dispositivo se
puede desconectar de tu teléfono mévil
simplemente haciendo clic en Eliminar
dispositivo. Para el teléfono moévil Apple después
de la eliminacion de vinculacion, debes hacer clic
en el simbolo a la derecha en Configura-
cién-Bluetooth, y elegir ignorar el dispositivo.
Como se muestra a continuacion:
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Preguntas frecuentes (FAQs)

1. Por qué la pulsera inteligente se
desconecta automaticamente de Bluetooth
cuando la pantalla de Android se apaga?

1. Bloguea la aplicacién en segundo plano.
Cuando se elimina el proceso de JYouPro, la
pulsera inteligente se desconectara del teléfono
movil.

2. Configura el inicio automatico de la aplicacion
3. Operacion sin restricciones en segundo plano.
El teléfono movil Android instalado con la
aplicacion restringe inteligentemente la operacion
en segundo plano de forma predeterminada, y la
aplicacién debe configurarse manualmente sin
ninguna restriccion. 27

recibir la notificacion de mensajes?

1. Por favor, confirma que has activado el
interruptor para recibir notificaciones de
mensajes en el cliente del teléfono movil.

2. Por favor, confirma que los mensajes se
pueden mostrar normalmente en la barra de
notificaciones del teléfono movil. La notificacion
de mensajes en la pulsera inteligente se
completa leyendo el mensaje de la barra de
notificaciones del teléfono movil. La pulsera
inteligente no recibira la notificacion de
mensajes si no hay ninglin mensaje en la barra
de notificaciones del teléfono movil. (Necesitas
encontrar la configuracion de notificaciones en
la configuracion del teléfono moévil, y activar el
interruptor de notificacion de WeChat, QQ,
llamadas, SMS y cliente de teléfono movil).

3. Activa el teléfono movil --- Configuracion.
Ingresa "Uso de notificaciones" en la caja de
blusqueda superior, vuelve a abrir JYouPro.

3. Por qué no puedes ducharte con
la pulsera inteligente o nadar?
Respuesta: El agua del bafio tiene una

temperatura relativamente alta y genera mucho
vapor que esta en fase gaseosa con un radio
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en la pulsera inteligente desde la brecha de la
carcasa. Cuando la temperatura desciende, el
vapor se condensara en gotas de fase liquida
que pueden causar facilmente un cortocircuito
dentro de la pulsera inteligente y dafiar la placa
de circuito y luego la pulsera inteligente.

4. Por qué el icono de conexion
Bluetooth parpadea todo el tiempo?

Respuesta: El usuario puede encontrarse con
este problema. Principalmente puede indicar a los
usuarios que no se ha recibido el mensaje
enviado si la APP no esta conectada a la pulsera.
Inicia la APP para conectarte a la pulsera y el
icono de Bluetooth se mostrara normalmente.
Nota: Para mas preguntas frecuentes, por favor,
consulta el Manual del Usuario de JYouPro APP.

& Advertencia

Consulta a tu médico antes de empezar un
deporte nuevo. Aunque la pulsera inteligente
puede monitorear dindamicamente la frecuencia
cardiaca en tiempo real, no debe utilizarse con
ningun propdsito médico.
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approved by the party responsible for
compliance could void the user's authority to
operate the equipment.

This device complies with part 15 of the FCC
Rules. Operation is subject to the following two
conditions:

(1) This device may not cause harmful
interference,

and (2) this device must accept any interference
received, including interference that may cause
undesired operation.

Note: This equipment has been tested and
found to comply with the limits for a Class B
digital device, pursuant to part 15 of the FCC
Rules. These limits are designed to provide
reasonable protection against harmful
interference in a residential installation. This
equipment generates, uses and can radiate
radio frequency energy and, if not installed and
used in accordance with the instructions,may
cause harmful interference to radio communica-
tions. However, there is no guarantee that
interference will not occur in a particular
installation. If this equipment does cause
harmful interference to radio or television
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the equipment off and on, the user is
encouraged to try to correct the interference by
one or more of the following measures:
—Reorient or relocate the receiving antenna.
—Increase the separation between the
equipment and receiver.

—Connect the equipment into an outlet on a
circuit different from that to which the receiver is
connected.

—Consult the dealer or an experienced radio/TV
technician for help.

FCC Radiation Exposure Statement:

This equipment complies with FCC radiation
exposure limits set forth for an uncontrolled
environment .

This transmitter must not be co-located or
operating in conjunction with any other antenna
or transmitter.

FE
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