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Smart Watch
Instruction Manual

GPS

Download the APP and add a device

1. Open the device and use your phone to scan the QR code to
download and install the app; Or search for "GloriFit" in the Apple
Store/Android App Store to download and install. Compatible

systems: Android 5.1 and above, Bluetooth 5.0 phones: Apple phones,
i0S 8.2 and above. )

2. Open the mobile app, search for and select the device to be bound

in the device binding interface of the app.

Step 1: Turn on Bluetooth on your phone:

Step 2: open the "GloriFit" app on your phone, click on "Bind Device" -
"Select Device" in the "Device" interface (* Please confirm that the
Bluetooth MAC address displayed on the watch is consistent when pairing).

Operating instructions

Shortcuts Operation method

Open Control Panel ‘The dial I slides down from top to bottom

Open the information interface The dial homepage slides from bottom to top

Open the functional interface The dial homepage moves to the left

Enter the menu shortcut interface Dial homepage moves to the right

Quickly enter the dashboard Longp dial for 3 seconds, slide left and right to switch dials

Function Description

1. GPS: Devices that support independent GPS function can record outdoor exercise trajectories when
leaving the phone, which can be viewed in the exercise record of the watch

2. Compass: Identify direction in all directions

3. Step counting: Record in detail the number of steps, distance, calories, and other data for the day.

4. Sleep monitoring: It can record and display the total sleep duration, and view sleep data for 7 days. (You
must wear a wristband to sleep in order to detect data).

5. Heart rate monitoring: Measure the current heart rate, record and display the 24-hour heart rate
throughout the day, and automatically monitor the heart rate every 10 minutes.

6. Multiple sports modes: walking, running, cycling, basketball, swimmin

football and other sports modes.

7. Blood oxygen detection: Measure current blood oxygen, record and display 24-hour blood throughout
the day, and automatically monitor blood once every hour.

8. Music control: Control the playback/pause/previous/next music on the phone.

9. Camera control: Open the mobile app and click/shake the watch on the camera control interface to take
photos.

10. Weather forecast: After Bluetooth connection to the watch, real-time weather forecast updates can be
synchronized on the watch en

11. Bluetooth call: After successfully pairing with Bluetooth on the AP, you can make or receive calls
through the watch.

12. Music playback: After successfully binding and pairing with the mobile app, you can play your phone's
music through the watc]

13. Other functions: alarm clock, stopwatch, calculator, timer, search for phone, breathing training,
custom dial, theme style switching, brightness adjustment, ef

For more common questions, please refer to the mobile app
[My> FAQ]

This app is not a medical device. Data obtained during the useof
this app is for reference only, and should not be used forclinical
diagnosis, medical research, diagnostic, or treatmentpurposes.

FCC Warning

This device complies with Part 15 of the FCC Rules. Operation is subject
tothe following two conditions:

(1)This device may not cause harmful interference, and

(2)this device must accept any interference recelved including
interferencethat may cause undesired operation.

NOTE 1: This equipment has been tested and found to comply with
thelimits for a Class B digital device, pursuant to part 15 of the'FAC Rules.
Theselimits are designed to provide reasonable protection against
harmfulinterference in a residential installation. This equipment
generates, uses andcan radiate radio frequency energy and, if not installed
and used in accordancewith the instructions, may cause harmful
interference to radio communicationsHowever, there is no guarantee that
interference will not occur in a particularinstallation, If this equipment
does cause harmful interference to radio ortelevision reception, which can
be determined by turning the equipment offand on, the user is encouraged
to try to correct the interference by one ormore of the following measures:
-Reorient or relocate the receiving antenna.

-Increase the separation between the equipment and receiver.

-Connect the equipment into an outlet on a circuit different from that to
whichthe receiver is connected.

-Consult the dealer or an experienced radio/TV technician for help.

NOTE 2: Any changes or modifications to this unit not expressly approved
bythe party responsible for compliance could void the user's authority
tooperate the equipment.

The device has been evaluated to meet general RF exposure requirement.
Thedevice can be used in portable exposure condition without restriction.

App herunterladen und Gerite hinzufiigen

1. Offnen Sie das Gerit und scannen Sie den QD-Code mit dem Handy,
um die APP herunterzuladen und zu installieren; Oder suchen Sie im
Apple Store / Android App Market nach "GloryFit", um die Installation
herunterzuladen. (Kompatible Systeme: Android 5.1 und haher,
Bluetooth 5.0 Handys: iPhone i0S 8.2 und hoher.)

2 Offncn SlC die Handy-APP, suchen Sie in der APP

-G nach dem gebund. Gerit und wéhlen Sie das
Geriit aus, das gebunden werden muss.

Schritt 1: Schalten Sie Thr Handy Bluetooth an

Schritt 2: Offnen Sie die GloryFit-App auf Threm Telefon und Klicken
Sie in der Schnittstelle "Gerite" auf "Geriite binden" - "Gerite auswihlen" (* Stellen Sie bei der
Kopplung sicher, dass die Bluetooth-MAC-Adresse der Uhr iibereinstimmt).

Betriebsanweisungen

Schnelle Funktionen Betriebsmethoden

Bedienfeld 6ffnen Zifferblatt Homepage von oben nach unten

Offnen der Informationsoberfliche

Zifferblatt Homepage von unten nach oben

Funktionsseite 6ffnen Zifferblatt Homepage nach links bewegen

Menii-Schnellschnittstelle Zifferblatt Homepage nach rechts bewegen

. ) Driicken Sie dasZifferblatt fiir 3Sekunden lang und
Schneller Eingang zum Zifferblattwechsel | Siohen S telonmi o b B avechseln

Funktionsbheschreibung

1. GPS: Wenn ein Gert, da hiingi qPSrFunkrion stitzt, das Telefon verkisst, kann eine Ubung im
Freien die diein Uhr angezeigt werden kann
ass Iucﬁmngserkennu ng
chrittmessung: Aufzeichnen Sie die Anzahl der Schritte, die Entfemung, die Kalorien und andere Daten
desc”lﬁﬁes ausfuhrhch auf.
ung: Sie kénnen die G des Schlafe und anzeigen, um 7 Tage
Schlafdaten anzuzexgen (Sie miissen ein Armband tragen, um die Daten zu erkennen )
Messung der aktuellen
r rund um den Tag und Uberwachung der IIer/frequen/ alle u) Mmu(en
6 Mlsport Mods: Wandern Laufen, Bergscigen, Reten, Basketball %3
und andere verschiedene Sportm
7. Blut-Sauerstoff-Test: Messt den, aktue]len Blut-Sauerstoff, registriert und zeigt das Blut den ganzen Tag iiber
und iiberwacht das Blut au(omansch einmal pro Stunde.
8. ﬁdPaUSe/ Vorheriger [ Nichster Song des Telefons.
9. Kamera- Sleuem?ﬁaoffnen Sie die Handy App und Kicken /schiteln Se ie Uhr autde
Kamera-Steueroberfliche der Uhr, um ein Foto zu machen
10 Wettervorhersa e Nachdem d|e Uhr mit Bluetooth verbunden ist, kénnen Sie die aktuellen

et o s verfolgreicher Btetooth Kopplung mit der App kinnen Anrufe iber die Uhr

aufgenommen werden.

be: Apschlefenie das Handy nach ner efolgreichen pp Bindungskopplung, um die
Uhr wiederzugeber,

13. Andere bunkuon% Wecker, Selundenzub, Rechner Timer, Suche nach Handy, Atemtrining,

ferblatt,

Télécharger l'app ajouter un appareil

1. Ouvrez lappareil utilisez votre téléphone pour scanner le Code QR
pour télécharger et installer lapplication; Ou cherchez "Gloryfit"

sur IApple Store / Android app Market pour télécharger l'installation.
(systeme compatible: Android 5.1 et supérieur, téléphone

Bluctooth 5.0: Apple phonc i088.2 et supcncur ) ot

2. Ouvrez l'appli et

T'appareil que vous souhaitez lier dans linterface de lappareil APP,
lier lappareil.

Etape 1: Allumez le Bluetooth de votre téléphone

Etape 2: ouvrez 'application "Gloryfit" de votre téléphone, dans
Tinterface "device", appuyez sur "BIND device" - "select device" (* Vét
Bluetooth affichée par la montre est cohérente lors de 'appairage).

ez que l'adresse MAC

Instructions de fonctionnement

Descargar APP para agregar dispositivos

1. abra el dispositivo y use el teléfono mévil para escanear el Cédigo QR
para descargar e instalar la aplicacion; O busque "Gloryfit" para descargar
instalar en Apple Store / Android app market, (sistema compatible:
Androlds 1y mis, teléfono Bluetooth 5.0: teléfono de Apple i0S 8.2

2, Abra la aplicacién movil, en la interfaz del dispositivo app, vincule l
dispositivo para buscar y seleccionar el dispositivo que necesita ser
vinculado.

Paso 1: abra el Bluetooth del teléfono

Paso 2: abra la aplicacién "Gloryfit" del teléfono mévil, en la interfaz
isposit o

ivo', haga clic en "vincular el dispositivo" - "seleccionar el
dispositivo" (* al emparejarse, confirme que la Direccién MAC Bluetooth mostrada por el reloj es la misma).

Instrucciones de operacion

Stahnout aplikaci Pridat zafizen{

1. Oteviete zafizen pro skenovéni QD kédu pomoci mobilnfho
telefonu a stahnéte si a nainstalujte aplikaci; Nebo vyhledejte
"GloryFit" pro stazen( instalace v Apple Store / Android App Market.
(Kompatibilni systémy: Android 5.1 a vy, Bluetooth 5.0 pro

2. Oteviete mobilni aplikaci, v rozhran
vyberte zatizeni, které chcete vazat.
apnéte telefon Bluetooth:

: Oteviete aplikaci "GloryFit" na telefonu a v rozhrani "Zafizes
Klepnéte na "Vazat zafizeni" - "Vyberte zaizeni” (* PH sparovani se
ujistéte, ze hodinky zobrazujf shodnou adresu Bluetooth MAC).

zaizent aplikace vyhledejte a

Provozni pokyny

Download Apparaten toevoegen

1. Open het apparaat en scan de QR-code met behulp van de mobiele
telefoon om de APP te downloaden en te installeren; Of zoek in de
Apple Store / Android App Market naar "GloryFit" om de installatie te
downloaden. (Compatibel systeem: Android 5.1 en hoger,

Bluetooth 5.0 telefoon: iPhone i0S 8.2 en hoger.) )

2. Open de mobiele APP, zoek in de APP-apparaatinterface in Binding
Device en selecteer het apparaat dat u wilt binden.

Stap 1: Bluetooth op de telefoon inschakelen:

Stap 2: Open de GloryFit-app op je telefoon en klik op 'Binden
apparaal’ - 'Selecteer apparaat' in de 'Apparaten'-interface

(* Zorg ervoor dat het Bluetooth MAC-adres dat je horloge weergeeft
bij het koppelen overeenkomt).

Gebruiksaanwijzingen

Scarica APPAggiungi dispositivi

1. Aprire il dispositivo utilizzando il telefono per scansionare il codice
QR per scaricare e installare IAPP; Oppure cercare "GloryFit" per scaricare
I'installazione nellApple Store / Android App Market. (Sistema
compatibile: Android 5.1 e superiore, Bluetooth 5.0 cellulare: iPhone

i0S 8.2 e superiore)

Aprire 'APP del telefono cellulare, nell'interfaccia del dispositivo dellAPP,
cercare e selezionare il dispositivo da legare.

Passo 1: Accendere il telefono Bluetooth:

Passo 2: Aprire IAPP "GloryFit" del telefono e nell'interfaccia
"Dispositivi", fare clic su "Collegare dispositivi” - "Selezionare
dispositivi" (* Assicurarsi che I'indirizzo MAC Bluetooth dell'orologio sia
identico durante l'accoppiamento).

Istruzioni operative

Fonction rapide Méthode de fonctionnement

Funcién rapida Meétodo de operacién

Rychlé funkce Zptsob provozu

Snelle functies Werkwijze

Funzionalita rapida

Ouvrir le panneau de controle Dial Home glisser de haut en bas

Abrir el panel de control La pagina principal del dial se desliza hacia arriba y hacia abajo

Oteviit ovlddaci panel Posunuti domovské stranky shora doli

Controlepaneel openen De home pagina van het wijzerplaat schuift van boven naar beneden

Ouvrir l'interface d'information
Ouvrir l'interface fonctionnelle

al Home glisser de bas en haut

Dial Home déplacer vers la gauche

Abrir la interfaz de informacién | Lapagina principal del dial se desliza de abajo hacia arriba

Abrir la interfaz funcional La pagina principal del dial se mueve a la izquierda

Oteviit informaé¢ni rozhrani

Oteviit funkéni rozhrani Presunout domovskou strénku vlevo

Posurite domovskou stranku snimku doli nahoru

Informatie-interface openen De home pagina van de wijzerplaat schuift van beneden naar boven

Metodo di funzionamento

Aprire il pannello di controllo pagedel quadrante

Functie interface openen Startpagina naar links verplaatsen

Aprire l'interfaccia informativa Talto dalla pagina principale del quadk

Aller a l'interface menu raccourci Dial Home glisser vers la droite

rezlonguement sur le cadran pendant 3
Lo e et

Accés rapide au remplacement du cadran
changer de cadran

i‘;ggg%ﬁi‘]‘;ﬁf az deacceso La pagina principal del dial se desliza a la derecha

Prechod do rychlé nabidky Posuiite domovskou stranku doprava

Ga naar de snelle menu-interface Schuif naar rechts op de startpagina van de wijzerplaat

Aprire l'interfaccia funzionale Sposta la pagina principale del quadrante a sinistra

Rychly pristup k vyméné éiselniku Stisknéte 3 sekundy dlouho a posuiite vievo vpravo.

Description des fonctions

1.GPS: lorsque lappareil qui prend en chaxge Iafonction GPSautonome quiteleééphon, e d exerciocen pleinir

peutenregistrer lap de mouvement de la montre.
2. Boussole: direction de discrimination nmmdlrcctmnncllc

tez les éta pes d la Joumée, l ditance ks calorie o
4.5 sommeil: la duré e d eut affichée, les ées d il de 7 jours

peuvent étre consultées. (i est nécessaire de dormir zwcc o bracelet pour pomoi détector o données).
5. Détection de la fré , enregistre et affiche la
24h tout au long dela journée, surveill Ia toutes les 10 minutes.
6. Mode 6.multi-sporis: marche, course, escalade, équitation, basket - ball,natation, badminton, football et autres modes
multisports.
7. Test doxygéne du sang: mesurer loxygéne du sang actuel, enregistrer et afficher le sang 24h toute I journée, surveiller
automatiquement le sang toutes les heures.
8. Controle de la musique: contrdlez la lecture de musique de téléphone portable / pause / chanson précédente / chanson
suivante,
9. Controle de lappareil photo: Ouvrez lapplication du téléphone et liquez  secouez une montre dans linterface de contrdle
deappareil photo dela montre pour prendredesphotos

nnecté votre montre Bluetooth, vous pouvez synchroniser les prévisions
mclmmloglqum entemps réel surle coté de lamontre.
1 Appe Blutoot;apresappconneion Blutoothcouplage réuss wouspouves réponre  lappelviala montre
12. Lecture de musique: lamusique de votre téléphone via
votre montre.
13, Autres fonctions: réveil, chronométre, calculatrice, minuterie, trouver un téléphone portable, entrainement respiratoire,
cadran personnalisé, changement de style de théme, réglage de Ia luminosité, etc.

Presione el dial durante 3 segundos y deslice ala

Cambio de dial deentrada répida izquierday ala derecha para cambiar el dial.

Descripcion funcional

1. gps: cuando un dispositivo que admite una funcién GPS i del teléfono, hacer cjercicio al aire
libre puede registrar fd trayectoria deportiva y se puede ver en el registro deportivo del reloj.
2. brdjula: distinguir Ia direccion de una manera integral
. pasos: registre en detalle el numero de pasos, distancias, calorias y otros datos del dia.
4. monitoreo del suefio: se puede registrar y mostrar la duracion total del suefio, e eden ver los datos del
suefio de 7 dias. (debe usar una pulséra para dormir antes de poder detectarlos
5. deteccion de la frecuencia cardiaca: medir la frecuencia cardlaca actuul reg\stmrv moslrar]a fmv:ucncva
cardiaca alas 24 horas del dia, monitorear
& modo multideportivo: caminata, carrera. montaniamo, cicismo, baloncesto, natacion, bad.mmlon fitboly
otros modos deportivos.
7. deteccion de oxigeno en sangre: medir el o}ﬂg,enu en sangre actual, registrar y mostrar la sangre las 24 horas del
dia, y monitorear h
8.control de mijsica: controlar la reproducein de miisica el teléfono mévil/ pausa/anterior/sigujente.
9. control de la cAmara: abra la aplicacion del teléfono mévil y haga clic / agite el reloj en la interfaz de control de la
Camara del relg] ?ara lomar una foto.
10. pronéstico del tiempo: después de conectar el reloj con bluetooth, se puede sincronizar la actualizacién del
pronéstico del tiempo en nempn real en el excremn del reloj.
11. llamada bluetooth: despt g éxitoal
contestarla llamada a través del reloj.
12. reproduccion de musica: después de conectar con la aplicacion mévil para vincular y emparejar con éxito, se
pliede regodumr Ta musica del teléfono mévil a través A reloj.
13. otras funciones: desper teléfono de busqueda, entrenamiento de
Succion, dial personalizado, cambio de estlo tematico, ajuste de bnllo etc.

bluetooth, se puede

Popis funkce

1. GPS: Kdy? zafizeni podporujici nezévislou funkci GPS opousti telefon, venkovni cviceni mize
zaznamendvat pohybovou drdhu, kterou Ize zobrazit v zdznamu pohybu hodinek

2. Kompas: Rozlisen{ sméru

3. Potitat kroky: podrobné zaznamenat pocet krokd, vzddlenosti, kalorif atd.

4. Monitorovéni spanku: mize zaznamendvat a zobrazovat celkovou dobu spanku a zobrazovat
1daje o spanku za 7 dni. (Pro detekci dat je nutné nosit ndramek spanku).

5. Detekce srdeéni frekvence: méi aktudlni srdeéni frekvenci, zaznamenavé a zobrazuje 24 hodin
denné a automaticky sleduje srde¢ni frekvenci kazdych 10 minut.

6. Multisport rezim: chize, béh, horolezectvi, jizda na kole, basketbal, plavani, badminton, fotbal
adalsi rzné sportovni rezimy.

7. Test krevniho Kysliku: méfi aktudln{ krevni kyslik, zaznamendva a zobrazuje krev 24 hodin
denné a automaticky monitoruje krev jednou za hodinu.

8. Ovladéni hudby: Ovlddéni prehrdvéni / pozastaveni / predchozi skladby / dalsi skladby v
telefonu.

9. Ovladani fotoaparétu: Oteviete aplikaci mobilniho telefonu a kliknéte na / otiésnéte hodinkami
v ovladacim rozhrani fotoaparétu,

10. Predpovéd pocasi: Po pripojeni hodinek Bluetooth mizete synchronizovat aktulni predpovéd
pocasi v redlném ¢ase na konci hodinek.

11. Bluetooth hovory: Po ispésném sparovini Bluetooth pripojent aplikace mizete telefonovat
pres hodinky.

12. Prehravani hudby: Po tispésném sparovani aplikace pro pripojeni mobilniho telefonu muzete
pres hodinky prehravat hudbu mobilniho telefonu.

13. Dalsi funkce: budik, hodinky, kalkulacka, casovag, vyhleddvani mobilniho telefonu, dychaci
trénink, prizpasobeni clselmku prepindni stvlu tématu, nastaveni jasu atd.

Snelle toegang tot wijzerplaat Druk 3 seconden lang op de wijzerplaat en schuif links naar
vervanging rechts om de wijzerplaat te wisselen

destra della home page del quadt

Vai all'interfaccia rapida del menu

Functie beschrijving

1. GPS: Wanneer een apparaat dat de onafhankelijke GPS-functie ondersteunt de telefoon verlaat, kan een

buillcnsponoofcning ‘et bewegingstraject opnemen, dat kan worden bekeken in de bewegingsopname van het
orloge.

2. Korgnpas volledige richtingsherkenning

3. Stapmeten: Het aantal mppen de afstand, de calorieén en andere gegevens: vdn de dag in detail registreren.

de totale slaapduur kan worden an

gen kunnen worden bekeken. (Een armband moet worden gedragen omde gegevens te kunnen detecteren.)

5. Hartslagdetectie: meet de huidige hartslag, registreert en toont de hartslag 24 uur per dag en controleert de

‘hartslag automatisch om de 10 minuten,

6. Multi-sport modus: mndelen Topen, Klimmen, rijden, basketbal, zwemmen, badminton, voetbal en andere

verschillende sporten m

Premere i quadrante pr sccond; scorrerea sinstra

Sostituzione rapida del quadrante  destra per cambiaré 1 quadrante

Descrizione delle funzioni

1.GPS: quando il disp la funzi lascia il telefono cellulare, lesercizio
allaperto puomglsn‘dmldh‘dumder che puo essere B a registrazione del movi
dellorologio

2. Bussola: Individuazione completa della direzione

3. Contare i passi: registrare in dettaglio il numero di passi, la distanza, le calorie e altri dati del giorno.

4. Monitoraggio del sonno: puo re%ﬁtmre evisualizzare la durata totale del sonno e visualizzare i dati del sonno per
7 giomi. (E necessario indossare il braccialetto per dormire per poter rilevare  dati).

5. Rilevamento della frequenza cardiaca: misurala trcciuonza cardiaca corrente, registra e mostrala frequenza
cardiaca 24 ore al giorno e monitora diaca ogni 10 minuti.

6. Modalita multi-sport: ;cortere jcarsi, andare in bicicletta,
calcio e altre diverse modalita.

el sangue: nisura lossigeno el sangue corrente, registra e mostra il sangue 24 ore al giorno e

nuoto, badminton,

3 Blocdmurstoftest: mect de ‘huidige 7uurstof in het bloed, registreert en toont 24 uur per dag bloed,
‘monitort het bloed eenmaal per uur.
8. muziekbeheer: hetafspelen / pauzeren / vorige / volgende mziek van e mobice telefoon controleren
9. camerabesturing: open de mobiele telefoon APP, klikken / schudden van het horloge in het horloge camera.
besturingsinterface om foto's te maken
10. Weersverwachting: nadat uw horloge
realtime synchroniseren aan het einde van uw horloge.
11. Bluetooth-gesprekken: nadat de APP met succes is gekoppeld aan Bluetooth-koppeling, kunt u
telefoongesprekken opnemen via uw horloge.
12. Muziek afspelen: Na een succesvolle koppeling van de mobiele telefoon APP verbinden, kunt u de muziek van
de telefoon afspelen via uw horloge.

Andere functies: wekker, secondenwiizer, rekenmachine, timer, telefoon zoeken, ademhalingstraining,
aangepa<(e wifzerplaat, thema-stijl schakelen, helderheidsaanpassing en.

‘met Bluetooth, kunt u de actuele ling in

il sangue una volta aﬂora

X ontrolla la lla musica del llulare / pausa / canzone

precedenle / canzone suc ssive.
apr nre Tapp del telef IHul: fare clic / scuotere lorologio nellinterfaccia di

cnnrm]lo de]la fomc;\mem deI] om logio per scattare fom
10. Previsions Ef‘ luetooth ibil
Taggior revisioni ln(empo i
11, Chiamate Bluetooth: Una volta che lapp ¢ coll I Bluetooth, & possibile
effettuare chiamate tramite lorologio.
12. Riproduzione musicale: dopo aver collegs successo dilegame del telefc llulare, &
possibile riprodurre la musica el tlefono tramite orologio.
13. Altre funzioni: sveglia, ricerca del tel llul:

cambxod: stile tematico, della luminosita, ecc.




Ladda ner APP for att lagga till enheter

1. Oppna enheten for att ladda ner och installera APP med hjilp av
mobiltelefonen fér att skanna QR-kode:
Eller sk efter "GloriFit" fér nedladdning och installation i Apple
Store / Android App Market.

(Kompatibla system: Android 5.1 och senare, Bluetooth 5.0
mobiltelefoner; i0S 8.2 och senare. )

2. Oppna mobi sok i APP.

och vilj vad du beh6verbunden utrustning.
Steg 1: Oppna telefonens Bluetooth;

Steg 2: Oppna appen "GloriFit" pa telefonen och klicka pa
"Binda enhet" - "Vilj enhet" i grénssnittet "Enheter" (* Kontrollera att

bind enheten

KateBdote Tnv e@appoyn Mipoodicte cuokevn E L

1. AVOIETE TN GUOKEUR XPIOIHOTIOLGVTAG TO KIVITTO 00 TNAE(®YO yia Val

GappoETe Tov kadika QR Y1 Va KATEBAOETE KAl VL EYKATAOTAGETE.

T epappop.

H avadnTiote To "GloriFit" yia Afyn kat eykardotaon oto Apple

Store / Android App Market.

(ZupBaté cuotnua: Android 5.1 kat téve, Bluetooth 5.0 kvnta

mAépwva) iPhone i0S 8.2 xat Téva. )

2. Avoire TV epapHoyR KIviTTos THAEGOVOU, TNV SLEnadr oUOKEUG TG
HOYAG, Qv TAGTE 0N GUOKEUR GUVBEN Kat EAEETE TV avaykn

UvBeSepévog eE0TAOHSG.

Brijta 1: AvoiEre To Bluetooth To kivnTos Tediovou.

APP%E XYY 0 —FLTFAAAZIEMT JA

L7 2R PV TR CQRI— & 2%+ LTAPPE XY n—KLT
AYAR=F B,

FFz3, 7y 7V A7 [Android 7 7V i35 Tl GloriFit 2 MR L TA >~
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Pobierz aplikacje Dodaj urzadzenie

1. Otworz urzadzenie za pomoca telefonu komérkowego do skanowania

kodu QR do pobrania i zainstalowania aplikacji; Albo wyszukaj aplikacje

“GloryFit” do pobrania i instalacji w Apple Store / Android App Market.

(Kompatybilny system: Android 5.1i nowszy, Bluetooth 5.0 dla telefonéw

komérkowych: iPhone i0S 8.2 nowszy. )

2. Otwérz aplikacje mobilna, w interfejsie urzadzenia aplikaci wyszukaj
i wybierz ie, ktére chcesz powiazac.

Krok 1: qucz telefon Bluetooth

Krok 2: Otwérz aplikacje "GloryFit" na telefonie komérkowym i w

interfejsie " ie” kliknij "Wiaz ie” - "Wybierz

(* Upewni sie, ze podczas parowania zegarek wyswietla ten sam adres

Letdltés APP Hozzaadas eszkozok

1. Nyissa mega késziiléket és szkennelje a 2D kédot a hogy
letdltse és telepitse az alkalmazast; Vagy keresse meg a "GloryFit" letdltési és
telepitési lehetdséget az Apple Store / Android App Market-en. (Kompatibilis
rendszer: Android 5.1 és Gjabb, Bluetooth 5.0 telefon: iPhone i0S 8.2 és tjabb)
2. Nyissameg amobiltelefon APP-t keresse meg az APP eszkor feliletén a kot6
eszkizoket, és valassza kia kot kivant eszkbzoket.

1.1épés: Kapcsolja be a Bluetooth telefont

2.1épés: Nyissa mega GloryFit alkalmazast, és kattintson az Eszkdzok feliletén
az Esakizok kotése -“Eszkozok kivélasztésa’ (* A pérositds sorén ellendrizze,
hogy az 6ra Bluetooth MAC-cime egységes)

Miiveleti utasitasok

Baixar APP Adicionar dispositivo

1. Abra o dispositivo para baixar e instalar o APP usando o telefone mével
para digitalizar o codigo QR; Ou procure "GloryFit" para baixar a instalacio
na Apple Store / Android App Market. (Sistema compativel: Android 5.1 ¢
superior, Bluetooth 5.0 para celulares: iPhone i0S 8.2 e superior)

2. Abra o APP do telefone, na interface do dispositivo do APP, procure no
dispositivo vinculado e selecione o dispositivo que precisa ser vinculado.
abilite 0 Bluetooth do telefone

a0 aplicativo "Gloryfit' do telefone ¢, na interface
"Dispositivos’ clique em "Ligar dispositivo' - "Selecionar di

(* Certifique-se de que o enderego MAC Bluetooth dorelégio é o mesmo o
emparelhar).

Instrucdes de operacdo

Fungdes Rapidas Método de operacio

Abrir o painel de controle Deslize a pdgina inicial do mostrador de cima para baixo

Gyors funkciék Moveleti médszerek
A vezérlépult megnyitdsa | Csuszd feliilrél lefelé a tércsat
Infor feliilet megn: 6l lefelé

Funkci6s feliilet megnyitdsa| A tdrcsa kezdéoldala balra mozgdsa

Abrir a interface de informagcio | Deslize a pagina inicial do mostrador de baixo para cima
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JO038d 5080eS 10bogd (APP): s Iogd ¢ "GloryFit”
B pOgs IWOLOEEIO Apple/ptz; INOLOEIIO Jys0sls
(Google Play) Jojsd s0&0gS. (10505 p0sl338: 1035565 5.1
5l B33 038 prpads Lsoiads 5.0t fro3d T ios 82 sl Bsd).
2,180z Gbogd IJeos Wpgpsd: sgds slgod IUgols B¢
WObogd opd g0 sled) 10gel3 10p)ls sobe B Iizess e oo bs. Hd
1Jg b
1 bsb 2: 130 ©bugd "GloryFit” g 1060 IWppsde sg Jis slzes g ol 1535 gds yob
1Wgel3" - "Iy 1ol (63g6 Sz 3S p0 10 £0510 MAC Jdodsosd ey eds 1ulgs pblod

B Os0sd IJolo Ierpsd.

Download App tilfeje enhed

1. Abn enheden ved hjlp af mobiltelefonen til at scanne QR-koden
for at downloade og installere APP; Eller sog efter "GloryFit" for
download og installation i Apple Store / Android App Market.
(Kompatible systemer: Android 5.1 og derover, Bluetooth 5.0

mobiltelefoner: iPhone i0S 8.2 og derover. )

bind enheden

2. Abn sog i APP-
og velg den enhed, der skal bindes.
Trin 1: Teend telefonen Bluetooth:

Trin 2: Abn telefonens "GloryFit" APP og klik pa "Bind Enhed" -
"Velg Enhed" i graensefladen "Enhed” (* Kontroller, at den Bluetooth

MAG-adresse, som uret viser, er den samme, nar du parrer).

Abrir a interface funcional | Mover a pégina inicial do mostrador para a esquerda

&3l 113O0). Bedienungsanleitung
hnellfunktionen Bedienmethode
edsrle et ed — - -
Offnen Sie das Bed 1d Di ite des Zi nach
Offnen Sie die Informationsoberfliche | Di ite des Zi unten

BB uyged b3g3B IS Spgd

Menii gyors feliilet Cstszd jobbra a tércsdn

Irparaainterface rdpidadomenu | Deslize para a direita na pagina inicial do mostrador

68 Wl p0 Teds 1s Tosd

Sog dsgd WSz de WISl 1Jelig 1oedzs 105t

Abn funktionel greenseflade

Swipe venstre pa urskeermsens startside

Gyors bejdrat a tarcscserébe | Nyomja meg a tarcsét 3 masodpercig, cstiszza balra és jobbra a tarcsat

klockan visar samma Bluetooth-MAC-adress nér du parar). Bripa 2: AvoiEre v epapuoyi "GloriFit" tou kivitod cag EBLTLEEW), MAC Bluetooth).
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Funktionsbeskrivning

TR AT 1.GPS: M GPSHAER 3K — 1 2 W A A A 2 b 2, 79 17 BB & 175 L B2 Afeke 47 FOEE o ool £F2 S 1.GPS: gy urdenicosugisce i ke S opuscra lefon ooy eviceniana
1. GPS: ndr enheten som stoder oberoende GPS-funktion limnar telefonen, kan utomhustréning spela in BTE B OEITETHAZLHTES Zewnatrz moga nagrywac sciezke ruchu, ktora mozna zobaczy¢ wzapisie ruchu zegarka

inku

rorelsesparen, som kan ses i Klockans rérelserekord
2. Kompass: Hela rikningen
3. Mit steg: Detaljera antalet steg, avstind, kalorier och andra data for dagen.

4, Somnvervakning: kan registrera och visa total somnléingd, kan se somndata for 7 dagar. (Man méste ha pa

sigarmbandet for att kunna uppticka data.)
5. Hjir Mt aktuell puls, registre
automatiskt var tionde minut.

“hvisa pulsen 24 timmar om dagen och évervaka pulsen

6. flera idrottsligen: promenad, I6pning, Klittring, cykling, basket, simning, badminton, fotboll och andra olika

3gen.

7. Blodsyretest: Mat nuvarande blodsyre, registrera och visa blod 24 timmar om dagen och évervaka blodet

automatiskt en ging i nmmcn
8.

Iat / néista lat

/paus/ a /
9. Kamerakontroll: Oppna mobmppen och kthd/ kit pa Kockan kdmemknnm)lh;mnssmnei foratttaett

foto
10. Vaderprognos: Néir Bluetooth ansluter Klockan, kan du synkronisera realtidsvéiderprognos uppdateringar pa

Ilockan.

11. Bluetooth-samtal: Efter att appen har anslutit Bluetooth-parningen med framgéng kan du ta emot samtal via
Klockan.

kan du spela upp

12. Musikuppspelning: Néir anslutning tll PP-bindning ér
mobiltelefonens musik via klockan.

raknare, timer, hitta

anpassad urtavla, temastl, jusstyrka och sé vidare.
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2. Kompas: rozpoznawanie calego ki
3. Liczba krokow: szczegélowo zapisuj liczbe krokéw, odleglost, kalorie itp. wciagu dnia.
4. Monitorowanie snu: mozna rejestrowac i wyswietla¢ catkowita dtugosc snu, aby zobaczye dane dotyczace
snu przez 7 dni. (Musisz nosié bransoletke do snu, aby wykryé dane).
5. Wykrywanie tetnienia serca: mierzy biezace tgrmeme serca, rejestruje i wyswietla tetnienie serca przez caty
dzien, automatycznie monitorue tetnienie serca co 10 minut.
6. tryb wieloosportowy: chodzenie, bieganie, jazda na rowerze, 6wka, plywanie,
badminton, pifka nozna i inne tryby sportowe.
7. Testowanie tlenu we krwi: pomiar biezacego tlenu we krwi, rejestrowanie i wyswietlanie krwi przez caly
dzie, automatyczne monitorowanie krwi raz na godzine.
8. Kontrola muzyki: Kontrola odtwarzania muzyki wtelefonie komrkowym / Pauza / Poprzedni utwor /
Naslepny utwor.
kamera: otworz aplikacje telefonu

sterowama kamera, aby zrobié adigcie
10. Prognoza pogody: Po egarka Bluetooth mozna i ¢ najnowsze prognozy pogody
W czasie rzeczywistym na koricu zegarl
1. Pofczenie Bluetooth: Po pomyéinej ‘parowaniu z aplikacja przez Bluetooth, mozesz wykonywa¢ i odbierac
polqczema

2. Odtwarzanie muzyki: Po
telefonu moze hy¢
13. Inne funkcje: budzik, zegarek Kalkulator, timer, wyszukwmme telefonu komdrkowego, trening
styltl tematycznego, regulacia jasnosci itp.

Kiknij / wtrzasaj zegarek w interfejsie

ivapiaci ia telefonu kom muzykaz,
regarl

4 rezy,

Funkcié leirds

1. GPS: Amikor a fiiggetlen GPS funkciét timogatd eszkoz el
edzések rogzithetik a mozgdsi palyat, amelyet az 6ra mozgdsi
2. Irdnyta: teljes irdny felismerés
3. Lépés mérés: Részletesen rogzitse a nap lépéseinek szamat, tavolsdgat, kaléridit stb.
4. Alvésmonitor: rogzitheti és megjelenitheti az alvs teljes 1dolarlamat és megtekintheti az alvési
adatokat 7 nap alatt. (Azadatok észleléséhez karkotot kell \nsd.m
5. Szivverék-érzékelés: mérje az aktudlis szivverést, rogziti és 1
szivverést, és automatikusan nyomon kiveti a safvverdst 10 percenként.
6. Tobbsporl mod: sétilds, futds, hegymaszds, lovaglds, kosarlabda, Giszds, badminton, labdarigas
és mas kiilonb6z6 sport modok.
7. Vér oxigénvizsgdlat: mérje az ‘aktudlis véroxigént, rigziti és megjeleniti a vért egész nap 24
oraban és aulomaukusan nyomon kvetia vért érankent.

érlés: A telefon ezérlése [ sziinet / eléz6 | kovetkezo dal.
9 Fényképezogép vezérlése: Nyissa meg a telefon alkalmazisdt, és kattintson / rdzza meg az. 6rdt az.
6ra fenykepemgepenek vezérlé feliiletén.
10. Idéjrds-elorej iutén a Bluetooth csatlakoztatja az 6rét, az idgjaras-elérejelzés valds ideji
frissitését smnkmnlza]ha a az 6ra végén,
11. Bluetooth-hivés: Miutan az alkalmazas Bluetooth-on keresztiil sikeresen parositva lett,
kdzvetleniil a smartwatchon keresztiil tudsz hanl és fogadni hivdsokat.
12. Zenelejétszds: A telefont ikere: r' it
G6rén keresztiil lejatszhatja.
13. Egyéb funkcidk: ébresztédra, ma:
edzés, egyedi tirca, téma slﬂusvaltas fenyesseg bea]lnasa st

jaa lelefont a szabadtéri mozgdsi
ben lehet

az egész nap 24 6rds

utan a telefon zenéjét az

idérits, telefon 1égzési

Acesse rapidamentea troca | Pressione o mostrador por 3 segundos, deslize para a esquerda

G slzod I0pedspls 1wl 1ol 1dpedes IWiisgonss Wdhslisg 20 Towsd IUs Teds

de mostrad e direita para trocar o mostrador

Descricao da funcao

LGPS: guando odispasitivocom suported ungio GPS independente deixa g tlefons oexercicigaoar
trajetdriado que pode ser visualizada no registro de dorelégio

2. Biksola: discernimento completo da di

3 Calelgdo de passos: egisto Sohads 8o nimerode passos, distancias, calorias e outros dados do

4. Momtoramento do sono: pode registrar e mostrar a duracéo total do sono e ver dados de sono de sete
dias. (Enecessdrio usara pulseira para dormir para detectar os dados).
5. Deteccio da frequéncia cardiaca: mede a frequéncia cardlaca atual, registra e mostra a frequéncia

cardfaca 24 hora< por dia, cardiacaa cada 10 minutos.

6. Modo multi-esporte: cammhada corrida, escalada, mchqmo , basquetebol, natagdo, badminton, futebol
e vdrios modos de esporte.

7. Teste de oxigé : medir o oxigénio atual, registrar e mostrar o sangue 24 horas

por dia, monitorar automaticamente o sangue uma vez por hora.

§. Controle de musica: Controle a reproducao / pausa / misica anterior / musica seguinte do telefone.
9. Controle da camera: Abra o aplicativo do tlebome e clique/ agite o relgio na interface de controle da
cémera do relégio para tirar fotos

Gog slgos bt Wamsgs 1ssgomss Wowld 10slads sogsd 10s Wgels

Ga til hurtigmenuen

Swipe hojre pé urskeermsens startside

Schneller Wechsel zum Zifferblatt

“Tryk pé urskiven i 3 sekunder og skift tilvenstre og hajre
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10. Previsiio do fempo: Quando o relgio é conectado pelo Bluetooth, as
em tempo real podem ser sincronizadas no lado do relgio.
11. Chamadas Bluetooth: Apos aconexdo do APP com emparelhamento Bluetooth com sucesso, Pode
fazer e receber chamad pelo relogio
30 de muisica: aj de li acaodoAPPdo )l tado com

sucesso, amusica do telefone pode ser reproduzida através do reloﬂ
13. Outras funcoes - reldgio despertador, relogio de vegmndm calculadora, temporizador, encontrar
f)el?hfone celul respiratGrio, mostrador ‘mudanca de estilo de tema, ajuste de

rilho, etc.
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Funktionsbeskrivelse

1..GPS: Nir enheden, der understotter uafhzengig GPS-funktion, forlader telefonen, kan udendors motion

registrere som kan ses i urets
2. Kompass: Genkendelse af retnin
3. Tredtzelling

Detaljeret reglsuenngaf an(a].lel af skridt, afstand, kalorier og andre data om dagen.

4. Sovnovervagning: Den
beere armband i sovn for at kunne registrere Gt

og vises, og sovndata kan ses sy dage. (Man skal

5. Hiertefrekvensdetektion: Ml den aktuelle puls,'regislrere og vise pulsen 24 timer om dagen og overvige

pulsen automatisk hvert 10. minut.

6. Multisport tilstand: vandring, lob, Katring, cykling, basketball, svemning, badminton, fodbold og andre
ilstand

forskellige s

stande.
7. Blodilt test: Mal det aktuelle blodilt, registrere og vise blod 24 timer om dagen, og automatisk overviige

blodet en gang i umen

ise / forrige sang / naeste sang.

9. Kameraseiyring /\bn mobielefonens app o at age Bileder vedaf Kikke /yote p rets

kamerasety S

10. Vejmdslgt Nar Bluetoolh forbmdelsen til uret er forbundet, kan du synkronisere realtidsvejrudsigter pa
urets ende.

11 Bluctootoplald: Ndrappen hartlttet Bhetoot paring med suces, an du modiage plald via
12 i ilning: Nar du har tilsluttet til APP-bindis ringen, kan du afspille
mobiltelefonens musik via uret.

13. Andre funktioner: Vaekkeur, sekundur, timer, finde

urskive, temaskift, lysstyrkejustering osv.

tilpasset




