
Download the APP and add a device

Function Description

�. Open the device and use your phone to scan the QR code to 
download and install the app; Or search for "GloriFit" in the Apple 
Store/Android App Store to download and install. Compatible 
systems: Android �.� and above, Bluetooth �.� phones: Apple phones, 
iOS �.� and above. )
�. Open the mobile app, search for and select the device to be bound 
in the device binding interface of the app.
Step �: Turn on Bluetooth on your phone:
Step �: open the "GloriFit" app on your phone, click on "Bind Device" - 
"Select Device" in the "Device" interface (* Please confirm that the 
Bluetooth MAC address displayed on the watch is consistent when pairing).

EN

Operating instructions

Shortcuts
Open Control Panel

Open the information interface
Open the functional interface

Enter the menu shortcut interface

Quickly enter the dashboard replacement

Operation method
The dial homepage slides down from top to bottom

The dial homepage slides from bottom to top

Dial homepage moves to the right

The dial homepage moves to the left

Long press the dial for � seconds, slide left and right to switch dials

�. GPS: Devices that support independent GPS function can record outdoor exercise trajectories when 
leaving the phone, which can be viewed in the exercise record of the watch
�. Compass: Identify direction in all directions
�. Step counting: Record in detail the number of steps, distance, calories, and other data for the day.
�. Sleep monitoring: It can record and display the total sleep duration, and view sleep data for � days. (You 
must wear a wristband to sleep in order to detect data).
�. Heart rate monitoring: Measure the current heart rate, record and display the ��-hour heart rate 
throughout the day, and automatically monitor the heart rate every �� minutes.
�. Multiple sports modes: walking, running, mountaineering, cycling, basketball, swimming, badminton, 
football and other sports modes.
�. Blood oxygen detection: Measure current blood oxygen, record and display ��-hour blood throughout 
the day, and automatically monitor blood once every hour.
�. Music control: Control the playback/pause/previous/next music on the phone.
�. Camera control: Open the mobile app and click/shake the watch on the camera control interface to take 
photos.
��. Weather forecast: After Bluetooth connection to the watch, real-time weather forecast updates can be 
synchronized on the watch end.
��. Bluetooth call: After successfully pairing with Bluetooth on the APP, you can make or receive calls 
through the watch.
��. Music playback: After successfully binding and pairing with the mobile app, you can play your phone's 
music through the watch.
��. Other functions: alarm clock, stopwatch, calculator, timer, search for phone, breathing training, 
custom dial, theme style switching, brightness adjustment, etc.

Betriebsanweisungen

Funktionsbeschreibung

�. Öffnen Sie das Gerät und scannen Sie den QD-Code mit dem Handy,
um die APP herunterzuladen und zu installieren; Oder suchen Sie im 
Apple Store / Android App Market nach "GloryFit", um die Installation 
herunterzuladen.  (Kompatible Systeme: Android �.� und höher, 
Bluetooth �.� Handys: iPhone iOS �.� und höher.)
�. Öffnen Sie die Handy-APP, suchen Sie in der APP
-Geräteschnittstelle nach dem gebundenen Gerät und wählen Sie das 
Gerät aus, das gebunden werden muss.
Schritt �: Schalten Sie Ihr Handy Bluetooth an
Schritt �: Öffnen Sie die GloryFit-App auf Ihrem Telefon und klicken 
Sie in der Schnittstelle "Geräte" auf "Geräte binden" - "Geräte auswählen" (* Stellen Sie bei der 
Kopplung sicher, dass die Bluetooth-MAC-Adresse der Uhr übereinstimmt).

App herunterladen und Geräte hinzufügen DE

Schnelle Funktionen
Bedienfeld öffnen
Öffnen der Informationsoberfläche
Funktionsseite öffnen
Menü-Schnellschnittstelle

Schneller Eingang zum Zifferblattwechsel

Betriebsmethoden
Zifferblatt Homepage von oben nach unten
Zifferblatt Homepage von unten nach oben

Zifferblatt Homepage nach rechts bewegen
Zifferblatt Homepage nach links bewegen

Drücken Sie das Zifferblatt für � Sekunden lang und 
schieben Sie links und rechts um das Zifferblatt zu wechseln

�. GPS: Wenn ein Gerät, das unabhängige GPS-Funktion unterstützt, das Telefon verlässt, kann eine Übung im 
Freien die Bewegungsbahn aufzeichnen, die in der Bewegungsaufnahme der Uhr angezeigt werden kann
�. Kompass: Richtungserkennung
�. Schrittmessung: Aufzeichnen Sie die Anzahl der Schritte, die Entfernung, die Kalorien und andere Daten 
des Tages ausführlich auf.
�. Schlafüberwachung: Sie können die Gesamtdauer des Schlafes aufzeichnen und anzeigen, um � Tage 
Schlafdaten anzuzeigen.  (Sie müssen ein Armband tragen, um die Daten zu erkennen.)
�. Herzfrequenzmessung: Messung der aktuellen Herzfrequenz, Aufzeichnung und Anzeige der 
Herzfrequenz rund um den Tag und automatische Überwachung der Herzfrequenz alle �� Minuten.
�. Multisport-Modus: Wandern, Laufen, Bergsteigen, Reiten, Basketball, Schwimmen, Badminton, Fußball 
und andere verschiedene Sportmodi.
�. Blut-Sauerstoff-Test: Messt den aktuellen Blut-Sauerstoff, registriert und zeigt das Blut den ganzen Tag über 
und überwacht das Blut automatisch einmal pro Stunde.
�. Musiksteuerung: Steuern Sie die Musikwiedergabe / Pause / Vorheriger / Nächster Song des Telefons.
�. Kamera-Steuerung: Öffnen Sie die Handy-App und klicken / schütteln Sie die Uhr auf der 
Kamera-Steueroberfläche der Uhr, um ein Foto zu machen.
��. Wettervorhersage: Nachdem die Uhr mit Bluetooth verbunden ist, können Sie die aktuellen 
Echtzeit-Wettervorhersage an der Uhrseite synchronisieren.
��. Bluetooth-Anrufe: Nach erfolgreicher Bluetooth-Kopplung mit der App können Anrufe über die Uhr 
aufgenommen werden.
��. Musikwiedergabe: Anschließen Sie das Handy nach einer erfolgreichen App-Bindungskopplung, um die 
Musik des Handys über Ihre Uhr wiederzugeben.
��. Andere Funktionen: Wecker, Sekundenzuhr, Rechner, Timer, Suche nach Handy, Atemtraining, 
benutzerdefiniertes Zifferblatt, Themenstilwechsel, Helligkeitsanpassung usw.

Instructions de fonctionnement

Description des fonctions

�. Ouvrez l'appareil utilisez votre téléphone pour scanner le Code QR 
pour télécharger et installer l'application; Ou cherchez "Gloryfit" 
sur l'Apple Store / Android app Market pour télécharger l'installation. 
(système compatible: Android �.� et supérieur, téléphone 
Bluetooth �.�: Apple phone iOS �.� et supérieur. ) et
�. Ouvrez l'application téléphone, recherchez et sélectionnez 
l'appareil que vous souhaitez lier dans l'interface de l'appareil APP, 
lier l'appareil.
Étape �: Allumez le Bluetooth de votre téléphone
Étape �: ouvrez l'application "Gloryfit" de votre téléphone, dans 
l'interface "device", appuyez sur "BIND device" - "select device" (* Vérifiez que l'adresse MAC 
Bluetooth affichée par la montre est cohérente lors de l'appairage).

Télécharger l'app ajouter un appareil FR

Fonction rapide
Ouvrir le panneau de contrôle
Ouvrir l'interface d'information
Ouvrir l'interface fonctionnelle
Aller à l'interface menu raccourci

Accès rapide au remplacement du cadran

Méthode de fonctionnement
Dial Home glisser de haut en bas
Dial Home glisser de bas en haut
Dial Home déplacer vers la gauche
Dial Home glisser vers la droite
Appuyez longuement sur le cadran pendant � 
secondes, faites glisser gauche et droite pour 
changer de cadran

Función rápida
Abrir el panel de control

Abrir la interfaz de información
Abrir la interfaz funcional

Ingrese a la interfaz de acceso 
rápido del menú

Cambio de dial de entrada rápida 

Método de operación
La página principal del dial se desliza hacia arriba y hacia abajo

La página principal del dial se desliza de abajo hacia arriba
La página principal del dial se mueve a la izquierda

La página principal del dial se desliza a la derecha

Presione el dial durante � segundos y deslice a la 
izquierda y a la derecha para cambiar el dial.

Rychlé funkce
Otevřít ovládací panel
Otevřít informační rozhraní
Otevřít funkční rozhraní 
Přechod do rychlé nabídky

Rychlý přístup k výměně číselníku 

Způsob provozu
Posunutí domovské stránky shora dolů
Posuňte domovskou stránku snímku dolů nahoru
Přesunout domovskou stránku vlevo
Posuňte domovskou stránku doprava
Stiskněte � sekundy dlouho a posuňte vlevo vpravo.

Snelle functies
Controlepaneel openen
Informatie-interface openen
Functie interface openen
Ga naar de snelle menu-interface
Snelle toegang tot wijzerplaat 
vervanging

Werkwijze
De home pagina van het wijzerplaat schuift van boven naar beneden

De home pagina van de wijzerplaat schuift van beneden naar boven

Startpagina naar links verplaatsen
Schuif naar rechts op de startpagina van de wijzerplaat

Druk � seconden lang op de wijzerplaat en schuif links naar 
rechts om de wijzerplaat te wisselen

Funzionalità rapida

Aprire il pannello di controllo

Aprire l'interfaccia informativa

Aprire l'interfaccia funzionale 

Vai all'interfaccia rapida del menu

Sostituzione rapida del quadrante 

Metodo di funzionamento
Scorrimento dalla parte superiore verso il basso della home 
page del quadrante

Scorrimento verso l'alto dalla pagina principale del quadrante

Sposta la pagina principale del quadrante a sinistra

Scorrimento verso destra della home page del quadrante
Premere il quadrante per � secondi, scorrere a sinistra
 e destra per cambiare il quadrante

�.GPS: lorsque l'appareil qui prend en charge la fonction GPS autonome quitte le téléphone, faire de l'exercice en plein air 
peut enregistrer la piste de mouvement, qui peut être visualisée dans l'enregistrement de mouvement de la montre.
�. Boussole: direction de discrimination omnidirectionnelle
�. Comptez les étapes: enregistrez en détail les étapes de la journée, la distance, les calories, etc.
�. Surveillance du sommeil: la durée totale du sommeil peut être enregistrée et affichée, les données de sommeil de � jours 
peuvent être consultées. (il est nécessaire de dormir avec un bracelet pour pouvoir détecter les données).
�. Détection de la fréquence cardiaque: mesure la fréquence cardiaque actuelle, enregistre et affiche la fréquence cardiaque 
��h tout au long de la journée, surveille automatiquement la fréquence cardiaque toutes les �� minutes.
�. Mode �.multi-sports: marche, course, escalade, équitation, basket - ball, natation, badminton, football et autres modes 
multisports.
�. Test d'oxygène du sang: mesurer l'oxygène du sang actuel, enregistrer et afficher le sang ��h toute la journée, surveiller 
automatiquement le sang toutes les heures.
�. Contrôle de la musique: contrôlez la lecture de musique de téléphone portable / pause / chanson précédente / chanson 
suivante.
�. Contrôle de l'appareil photo: Ouvrez l'application du téléphone et cliquez / secouez une montre dans l'interface de contrôle 
de l'appareil photo de la montre pour prendre des photos
��. Prévisions météorologiques: après avoir connecté votre montre Bluetooth, vous pouvez synchroniser les prévisions 
météorologiques en temps réel sur le côté de la montre.
��. Appel Bluetooth: après app connexion Bluetooth couplage réussi, vous pouvez répondre à l'appel via la montre.
��. Lecture de musique: connectez le téléphone app BIND avec succès, vous pouvez lire la musique de votre téléphone via 
votre montre.
��. Autres fonctions: réveil, chronomètre, calculatrice, minuterie, trouver un téléphone portable, entraînement respiratoire, 
cadran personnalisé, changement de style de thème, réglage de la luminosité, etc.

Instrucciones de operación

Descripción funcional

�. abra el dispositivo y use el teléfono móvil para escanear el Código QR 
para descargar e instalar la aplicación; O busque "Gloryfit" para descargar 
e instalar en Apple Store / Android app market. (sistema compatible: 
Android �.� y más, teléfono Bluetooth �.�: teléfono de Apple iOS �.� 
o más. (...)
�. Abra la aplicación móvil, en la interfaz del dispositivo app, vincule el 
dispositivo para buscar y seleccionar el dispositivo que necesita ser 
vinculado.
Paso �: abra el Bluetooth del teléfono
Paso �: abra la aplicación "Gloryfit" del teléfono móvil, en la interfaz 
"dispositivo", haga clic en "vincular el dispositivo" - "seleccionar el 
dispositivo" (* al emparejarse, confirme que la Dirección MAC Bluetooth mostrada por el reloj es la misma).

Descargar APP para agregar dispositivos ES

�. gps: cuando un dispositivo que admite una función GPS independiente sale del teléfono, hacer ejercicio al aire 
libre puede registrar la trayectoria deportiva y se puede ver en el registro deportivo del reloj.
�. brújula: distinguir la dirección de una manera integral
�. pasos: registre en detalle el número de pasos, distancias, calorías y otros datos del día.
�. monitoreo del sueño: se puede registrar y mostrar la duración total del sueño, y se pueden ver los datos del 
sueño de � días. (debe usar una pulsera para dormir antes de poder detectar los datos).
�. detección de la frecuencia cardíaca: medir la frecuencia cardíaca actual, registrar y mostrar la frecuencia 
cardíaca a las �� horas del día, monitorear automáticamente la frecuencia cardíaca cada �� minutos.
�. modo multideportivo: caminata, carrera, montañismo, ciclismo, baloncesto, natación, bádminton, fútbol y 
otros modos deportivos.
�. detección de oxígeno en sangre: medir el oxígeno en sangre actual, registrar y mostrar la sangre las �� horas del 
día, y monitorear automáticamente la sangre cada hora.
�. control de música: controlar la reproducción de música del teléfono móvil / pausa / anterior / siguiente.
�. control de la cámara: abra la aplicación del teléfono móvil y haga clic / agite el reloj en la interfaz de control de la 
Cámara del reloj para tomar una foto.
��. pronóstico del tiempo: después de conectar el reloj con bluetooth, se puede sincronizar la actualización del 
pronóstico del tiempo en tiempo real en el extremo del reloj.
��. llamada bluetooth: después de que la aplicación se conecte con éxito al emparejamiento bluetooth, se puede 
contestar la llamada a través del reloj.
��. reproducción de música: después de conectar con la aplicación móvil para vincular y emparejar con éxito, se 
puede reproducir la música del teléfono móvil a través del reloj.
��. otras funciones: despertador, cronómetro, calculadora, cronómetro, teléfono de búsqueda, entrenamiento de 
succión, dial personalizado, cambio de estilo temático, ajuste de brillo, etc.

Provozní pokyny

Popis funkce

�. Otevřete zařízení pro skenování QD kódu pomocí mobilního 
telefonu a stáhněte si a nainstalujte aplikaci; Nebo vyhledejte 
"GloryFit" pro stažení instalace v Apple Store / Android App Market.  
(Kompatibilní systémy: Android �.� a vyšší, Bluetooth �.� pro 
mobilní telefony: iPhone iOS �.� a vyšší.)
�. Otevřete mobilní aplikaci, v rozhraní zařízení aplikace vyhledejte a 
vyberte zařízení, které chcete vázat.
Krok �: Zapněte telefon Bluetooth:
Krok �: Otevřete aplikaci "GloryFit" na telefonu a v rozhraní "Zařízení"
 klepněte na "Vazat zařízení" - "Vyberte zařízení" (* Při spárování se 
ujistěte, že hodinky zobrazují shodnou adresu Bluetooth MAC).

Stáhnout aplikaci Přidat zařízení CS

�. GPS: Když zařízení podporující nezávislou funkci GPS opouští telefon, venkovní cvičení může 
zaznamenávat pohybovou dráhu, kterou lze zobrazit v záznamu pohybu hodinek
�. Kompas: Rozlišení směru
�. Počítat kroky: podrobně zaznamenat počet kroků, vzdálenosti, kalorií atd.
�. Monitorování spánku: může zaznamenávat a zobrazovat celkovou dobu spánku a zobrazovat 
údaje o spánku za � dní.  (Pro detekci dat je nutné nosit náramek spánku).
�. Detekce srdeční frekvence: měří aktuální srdeční frekvenci, zaznamenává a zobrazuje �� hodin 
denně a automaticky sleduje srdeční frekvenci každých �� minut.
�. Multisport režim: chůze, běh, horolezectví, jízda na kole, basketbal, plavání, badminton, fotbal 
a další různé sportovní režimy.
�. Test krevního kyslíku: měří aktuální krevní kyslík, zaznamenává a zobrazuje krev �� hodin 
denně a automaticky monitoruje krev jednou za hodinu.
�. Ovládání hudby: Ovládání přehrávání / pozastavení / předchozí skladby / další skladby v 
telefonu.
�. Ovládání fotoaparátu: Otevřete aplikaci mobilního telefonu a klikněte na / otřásněte hodinkami 
v ovládacím rozhraní fotoaparátu.
��. Předpověď počasí: Po připojení hodinek Bluetooth můžete synchronizovat aktuální předpověď 
počasí v reálném čase na konci hodinek.
��. Bluetooth hovory: Po úspěšném spárování Bluetooth připojení aplikace můžete telefonovat 
přes hodinky.
��. Přehrávání hudby: Po úspěšném spárování aplikace pro připojení mobilního telefonu můžete 
přes hodinky přehrávat hudbu mobilního telefonu.
��. Další funkce: budík, hodinky, kalkulačka, časovač, vyhledávání mobilního telefonu, dýchací 
trénink, přizpůsobení číselníku, přepínání stylu tématu, nastavení jasu atd.

Gebruiksaanwijzingen

Functie beschrijving

�. Open het apparaat en scan de QR-code met behulp van de mobiele 
telefoon om de APP te downloaden en te installeren; Of zoek in de 
Apple Store / Android App Market naar "GloryFit" om de installatie te
 downloaden.  (Compatibel systeem: Android �.� en hoger, 
Bluetooth �.� telefoon: iPhone iOS �.� en hoger.) )
�. Open de mobiele APP, zoek in de APP-apparaatinterface in Binding 
Device en selecteer het apparaat dat u wilt binden.
Stap �: Bluetooth op de telefoon inschakelen:
Stap �: Open de GloryFit-app op je telefoon en klik op 'Binden 
apparaat' - 'Selecteer apparaat' in de 'Apparaten'-interface 
(* Zorg ervoor dat het Bluetooth MAC-adres dat je horloge weergeeft 
bij het koppelen overeenkomt).

Download Apparaten toevoegen NL

�. GPS: Wanneer een apparaat dat de onafhankelijke GPS-functie ondersteunt de telefoon verlaat, kan een 
buitensportoefening het bewegingstraject opnemen, dat kan worden bekeken in de bewegingsopname van het 
horloge.
�. Kompas: volledige richtingsherkenning
�. Stapmeten: Het aantal stappen, de afstand, de calorieën en andere gegevens van de dag in detail registreren.
�. Slaap monitoring: de totale slaapduur kan worden opgenomen en weergegeven en de slaapgegevens van � 
dagen kunnen worden bekeken.  (Een armband moet worden gedragen om de gegevens te kunnen detecteren.)
�. Hartslagdetectie: meet de huidige hartslag, registreert en toont de hartslag �� uur per dag en controleert de 
hartslag automatisch om de �� minuten.
�. Multi-sport modus: wandelen, lopen, klimmen, rijden, basketbal, zwemmen, badminton, voetbal en andere 
verschillende sporten modus.
�. Bloedzuurstoftest: meet de huidige zuurstof in het bloed, registreert en toont �� uur per dag bloed, automatisch 
monitort het bloed eenmaal per uur.
�. muziekbeheer: het afspelen / pauzeren / vorige / volgende muziek van de mobiele telefoon controleren.
�. camerabesturing: open de mobiele telefoon APP, klikken / schudden van het horloge in het horloge camera 
besturingsinterface om foto's te maken
��. Weersverwachting: nadat uw horloge is aangesloten met Bluetooth, kunt u de actuele weersvoorspelling in 
realtime synchroniseren aan het einde van uw horloge.
��. Bluetooth-gesprekken: nadat de APP met succes is gekoppeld aan Bluetooth-koppeling, kunt u 
telefoongesprekken opnemen via uw horloge.
��. Muziek afspelen: Na een succesvolle koppeling van de mobiele telefoon APP verbinden, kunt u de muziek van 
de telefoon afspelen via uw horloge.
��. Andere functies: wekker, secondenwijzer, rekenmachine, timer, telefoon zoeken, ademhalingstraining, 
aangepaste wijzerplaat, thema-stijl schakelen, helderheidsaanpassing enz.

Istruzioni operative

Descrizione delle funzioni

�. Aprire il dispositivo utilizzando il telefono per scansionare il codice 
QR per scaricare e installare l'APP; Oppure cercare "GloryFit" per scaricare
l'installazione nell'Apple Store / Android App Market.  (Sistema 
compatibile: Android �.� e superiore, Bluetooth �.� cellulare: iPhone 
iOS �.� e superiore.)
Aprire l'APP del telefono cellulare, nell'interfaccia del dispositivo dell'APP, 
cercare e selezionare il dispositivo da legare.
Passo �: Accendere il telefono Bluetooth:
Passo �: Aprire l'APP "GloryFit" del telefono e nell'interfaccia 
"Dispositivi", fare clic su "Collegare dispositivi" - "Selezionare 
dispositivi" (* Assicurarsi che l'indirizzo MAC Bluetooth dell'orologio sia 
identico durante l'accoppiamento).

Scarica APPAggiungi dispositivi IT

�. GPS: quando il dispositivo che supporta la funzione GPS indipendente lascia il telefono cellulare, l'esercizio 
all'aperto può registrare la traccia del movimento, che può essere visualizzata nella registrazione del movimento 
dell'orologio
�. Bussola: Individuazione completa della direzione
�. Contare i passi: registrare in dettaglio il numero di passi, la distanza, le calorie e altri dati del giorno.
�. Monitoraggio del sonno: può registrare e visualizzare la durata totale del sonno e visualizzare i dati del sonno per 
� giorni.  (È necessario indossare il braccialetto per dormire per poter rilevare i dati).
�. Rilevamento della frequenza cardiaca: misura la frequenza cardiaca corrente, registra e mostra la frequenza 
cardiaca �� ore al giorno e monitora automaticamente la frequenza cardiaca ogni �� minuti.
�. Modalità multi-sport: camminare, correre, arrampicarsi, andare in bicicletta, pallacanestro, nuoto, badminton, 
calcio e altre diverse modalità sportive.
�. Test dell'ossigeno nel sangue: misura l'ossigeno nel sangue corrente, registra e mostra il sangue �� ore al giorno e 
monitora automaticamente il sangue una volta all'ora.
�. Controllo della musica: controlla la riproduzione della musica del telefono cellulare / pausa / canzone 
precedente / canzone successive.
�. controllo della fotocamera: aprire l'app del telefono cellulare e fare clic / scuotere l'orologio nell'interfaccia di 
controllo della fotocamera dell'orologio per scattare foto
��. Previsioni meteorologiche: dopo la connessione Bluetooth dell'orologio, è possibile sincronizzare 
l'aggiornamento delle previsioni meteorologiche in tempo reale all'estremità dell'orologio.
��. Chiamate Bluetooth: Una volta che l'app è collegata con successo all'accoppiamento Bluetooth, è possibile 
effettuare chiamate tramite l'orologio.
��. Riproduzione musicale: dopo aver collegato con successo l'appassionamento di legame del telefono cellulare, è 
possibile riprodurre la musica del telefono tramite l'orologio.
��. Altre funzioni: sveglia, cronometro, calcolatrice, cronometro, ricerca del telefono cellulare, allenamento 
respiratorio, quadrante personalizzato, cambio di stile tematico, regolazione della luminosità, ecc.
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For more common questions, please refer to the mobile app
[My> FAQ]
This app is not a medical device. Data obtained during the useof 
this app is for reference only, and should not be used forclinical 
diagnosis, medical research, diagnostic, or treatmentpurposes.

FCC Warning
This device complies with Part �� of the FCC Rules. Operation is subject 
tothe following two conditions:
(�)This device may not cause harmful interference, and
(�)this device must accept any interference received, including 
interferencethat may cause undesired operation.

NOTE �: This equipment has been tested and found to comply with 
thelimits for a Class B digital device, pursuant to part �� of the'FÃC Rules. 
Theselimits are designed to provide reasonable protection against 
harmfulinterference in a residential installation. This equipment 
generates, uses andcan radiate radio frequency energy and, if not installed 
and used in accordancewith the instructions, may cause harmful 
interference to radio communicationsHowever, there is no guarantee that 
interference will not occur in a particularinstallation, lf this equipment 
does cause harmful interference to radio ortelevision reception, which can 
be determined by turning the equipment offand on, the user is encouraged 
to try to correct the interference by one ormore of the following measures:
-Reorient or relocate the receiving antenna.
-Increase the separation between the equipment and receiver.
-Connect the equipment into an outlet on a circuit different from that to 
whichthe receiver is connected.
-Consult the dealer or an experienced radio/TV technician for help.

NOTE �: Any changes or modifications to this unit not expressly approved 
bythe party responsible for compliance could void the user's authority 
tooperate the equipment.

The device has been evaluated to meet general RF exposure requirement. 
Thedevice can be used in portable exposure condition without restriction.

Smart Watch  
Instruction Manual
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ليغشتلا تاميلعت

فئاظولا فصو

 QR زمر ريوصتل لومحملا فتاهلا مادختساب مقو زاهجلا حتفا .1
 "GloryFit" نع ثحبا وأ ؛(APP) قيبطتلا تيبثتو ليزنتل
 تاتوبورل تاقيبطتلا رجتم/Apple تاقيبطتلا رجتم يف
(Google Play) 5.1 ديوردنأ :ةقفاوتم ةمظنأ) .تيبثتو ليزنتل 
.(قوف امو ios 8.2 لبآ ةزهجأ ؛5.0 ثوتولب ةلومحم ةزهجأ ،قوف امو
 يف زاهجلا ةهجاو ىلعو ،لومحملا فتاهلا قيبطت حتفا .2
.ةطبترملا ةزهجألا يف هطبر دارملا زاهجلا رتخأو نع ثحبا ،قيبطتلا
.لومحملا فتاهلا ثوتولب حتفا :1 ةوطخلا
 طبر" ىلع رقنا ،"زاهجلا" ةهجاو ىلعو ،لومحملا فتاهلا ىلع "GloryFit" قيبطت حتفا :2 ةوطخلا
 قباطم ةعاسلا ىلع رهظُملا ثوتولبلل MAC ناونع نأ نم ققحتلا ىجري) "زاهجلا رتخا" - "زاهجلا
.(نارتقالا ءانثأ

زاهجلا ةفاضإو (APP) قيبطتلا ليزنت AR

 ةيضايرلا تاطاشنلا ةسرامم ءانثأ ةضايرلا تاراسم ليجست ،فتاهلا نع اهلاصفنا دنع ،ةلقتسملا راتسجلا ةفيظو معدت يتلا تادعملل نكمي :(GPS) راتسجلا .1
.ةيكذلا ةعاسلا ىلع طاشنلا لجس يف ةلجسملا ةضايرلا تاراسم ضرع نكمي .ةيجراخلا
.(برغلا ،قرشلا ،بونجلا ،لامشلا) تاهاجتالا عيمج نم تاهاجتالا زييمت :عماللا رشؤملا .2
.تانايبلا نم اهريغو ةرارحلا تارعس ،ةعوطقملا ةفاسملا ،ةيمويلا تاوطخلا ددع ليصافت ليجست :يشملا دعلا .3
.(تانايبلا عمج متي يكل مونلا ءانثأ ةيكذلا ةعاسلا ءادترا بجي) .مايأ � ةدمل مونلا تانايب ضرع نكمي امك ،مونلا تقو يلامجإ ضرعو ليجست نكمي :مونلا ةبقارم .4
 لدعمل يئاقلت ققحت ءارجإ عم ،مويلا يف ةعاس �� لاوط بلقلا تابرض لدعم ضرعو ليجستو ،يلاحلا بلقلا تابرض لدعم سايق :بلقلا تابرض لدعم نم ققحتلا .5
.قئاقد �� لك تابرضلا
.ةضايرلا طامنأ نم اهريغو مدقلا ةرك ،ةلواطلا ةرك ،ةحابسلا ،ةلسلا ةرك ،مادقألا ةجارد ىلع بوكرلا ،يلبجلا دوعصلا ،يرجلا ،يشملا طمن لمشت :ةددعتم ةيضاير طامنأ .6
 ءارجإ عم ،مويلا يف ةعاس �� لاوط هاوتسم ضرعو ليجستو ،مدلا يف يلاحلا نيجسكألا ىوتسم سايق :(نيجيسكوألا) مدلا يف نيجسكألا ىوتسم نم ققحتلا .7
.ةعاس لك يئاقلت ققحت
.يلاتلا راسملا وأ قباسلا راسملا ىلإ لاقتنالا ،اهفاقيإ ،فتاهلا ىلع ىقيسوملا ليغشت يف مكحتلا :ىقيسوملا يف مكحتلا .8
 طاقتلال ةعاسلا زتها وأ ةيكذلا ةعاسلا ىلع اريماكلا مكحت ةهجاو يف ةروصلا طقتلا رز ىلع طغضا مث ،فتاهلا ىلع اريماكلا قيبطت حتفا :اريماكلا يف مكحتلا .9
.ةروصلا
.ةعاسلا ىلع يوجلا تيقوتلاب ةقلعتملا ليصافتلا ثدحأ ضرعو ةنمازم نكمي ،ثوتولب ربع فتاهلاب ةيكذلا ةعاسلا طبر دعب :يوجلا تيقوتلا .10
 نم تاملاكملا ءارجإو لابقتسا نكمي ،ثوتولب ربع فتاهلا ىلع قيبطتلاو ةيكذلا ةعاسلا نيب قباطتلاو طبرلا ةيلمع حاجن دعب :ثوتولب ربع تاملاكملا .11
.ةعاسلا لالخ
 لالخ نم فتاهلا ىلع ةدوجوملا ىقيسوملا ليغشت نكمي ،فتاهلا ىلع قيبطتلاو ةيكذلا ةعاسلا نيب قباطتلاو طبرلا ةيلمع حاجن دعب :ىقيسوملا ليغشت .12
.ةعاسلا
 ةهجاو صيصخت ،سفنتلا نيرامت ،فتاهلا ىلع روثعلا ةزيم ،(رمياتلا) تقؤملا ،ةبساحلا ةلآلا ،(رميت دنكيسلا) ةنراقمُلا ةعاسلا ،هبنملا لمشت :ىرخأ فئاظو.13
.اهريغو ةشاشلا яркость طبض ،عوضوملا طامنأ ليدبت ،  ةعاسلا

Bedienungsanleitung

Funktionsbeskrivelse

�. Åbn enheden ved hjælp af mobiltelefonen til at scanne QR-koden 
for at downloade og installere APP; Eller søg efter "GloryFit" for 
download og installation i Apple Store / Android App Market.  
(Kompatible systemer: Android �.� og derover, Bluetooth �.� 
mobiltelefoner: iPhone iOS �.� og derover. )
�. Åbn mobilappen, søg i APP-enhedsgrænsefladen, bind enheden 
og vælg den enhed, der skal bindes.
Trin �: Tænd telefonen Bluetooth:
Trin �: Åbn telefonens "GloryFit" APP og klik på "Bind Enhed" - 
"Vælg Enhed" i grænsefladen "Enhed" (* Kontroller, at den Bluetooth 
MAC-adresse, som uret viser, er den samme, når du parrer).

Download App tilføje enhed DA

�. GPS: Når enheden, der understøtter uafhængig GPS-funktion, forlader telefonen, kan udendørs motion 
registrere bevægelsesbanen, som kan ses i urets bevægelsesoptegning
�. Kompass: Genkendelse af retning
�. Tredtælling: Detaljeret registrering af antallet af skridt, afstand, kalorier og andre data om dagen.
�. Søvnovervågning: Den samlede søvntid kan registreres og vises, og søvndata kan ses i syv dage.  (Man skal 
bære armbånd i søvn for at kunne registrere data).
�. Hjertefrekvensdetektion: Mål den aktuelle puls, registrere og vise pulsen �� timer om dagen og overvåge 
pulsen automatisk hvert ��. minut.
�. Multisport tilstand: vandring, løb, klatring, cykling, basketball, svømning, badminton, fodbold og andre 
forskellige sportstilstande.
�. Blodtilt test: Mål det aktuelle blodilt, registrere og vise blod �� timer om dagen, og automatisk overvåge 
blodet en gang i timen.
�. Musikkontrol: Styr mobiltelefonens musikafspilning / pause / forrige sang / næste sang.
�. Kamerasetyring: Åbn mobiltelefonens app for at tage billeder ved at klikke / ryste på urets 
kamerasetyringsgrænseflade
��. Vejrudsigt: Når Bluetooth-forbindelsen til uret er forbundet, kan du synkronisere realtidsvejrudsigter på 
urets ende.
��. Bluetooth-opkald: Når appen har tilsluttet Bluetooth-parring med succes, kan du modtage opkald via 
uret.
��. Musikafspilning: Når du har tilsluttet mobiltelefonen til APP-bindingsparringen, kan du afspille 
mobiltelefonens musik via uret.
��. Andre funktioner: Vækkeur, sekundur, regnemaskine, timer, finde mobiltelefoner, vejrtræning, tilpasset 
urskive, temaskift, lysstyrkejustering osv.

Instruktioner för drift

Funktionsbeskrivning

�. Öppna enheten för att ladda ner och installera APP med hjälp av 
mobiltelefonen för att skanna QR-koden;
Eller sök efter "GloriFit" för nedladdning och installation i Apple 
Store / Android App Market.
 (Kompatibla system: Android �.� och senare, Bluetooth �.� 
mobiltelefoner; iOS �.� och senare. )
�. Öppna mobilappen, sök i APP-enhetsgränssnittet, bind enheten 
och välj vad du behöverbunden utrustning.
Steg �: Öppna telefonens Bluetooth;
Steg �: Öppna appen "GloriFit" på telefonen och klicka på 
"Binda enhet" - "Välj enhet" i gränssnittet "Enheter" (* Kontrollera att 
klockan visar samma Bluetooth-MAC-adress när du parar).

Ladda ner APP för att lägga till enheter SV

�. GPS: när enheten som stöder oberoende GPS-funktion lämnar telefonen, kan utomhusträning spela in 
rörelsespåren, som kan ses i klockans rörelserekord
�. Kompass: Hela riktningen
�. Mät steg: Detaljera antalet steg, avstånd, kalorier och andra data för dagen.
�. Sömnövervakning: kan registrera och visa total sömnlängd, kan se sömndata för � dagar.  (Man måste ha på 
sig armbandet för att kunna upptäcka data.)
�. Hjärtfrekvenskontroll: Mät aktuell puls, registrera och visa pulsen �� timmar om dagen och övervaka pulsen 
automatiskt var tionde minut.
�. flera idrottslägen: promenad, löpning, klättring, cykling, basket, simning, badminton, fotboll och andra olika 
idrottslägen.
�. Blodsyretest: Mät nuvarande blodsyre, registrera och visa blod �� timmar om dagen och övervaka blodet 
automatiskt en gång i timmen.
�. Musikkontroll: Kontrollera mobiltelefonens musikuppspelning / paus / föregående låt / nästa låt.
�. Kamerakontroll: Öppna mobilappen och klicka / skaka på klockan i kamerakontrollgränssnittet för att ta ett 
foto
��. Väderprognos: När Bluetooth ansluter klockan, kan du synkronisera realtidsväderprognos uppdateringar på 
klockan.
��. Bluetooth-samtal: Efter att appen har anslutit Bluetooth-parningen med framgång kan du ta emot samtal via 
klockan.
��. Musikuppspelning: När anslutning till mobiltelefonen APP-bindning är framgångsrik, kan du spela upp 
mobiltelefonens musik via klockan.
��. Andra funktioner: väckarklocka, sekundklocka, räknare, timer, hitta mobiltelefoner, andningsträning, 
anpassad urtavla, temastil, ljusstyrka och så vidare.

Οδηγίες λειτουργίας

Περιγραφή λειτουργίας

�. Ανοίξτε τη συσκευή χρησιμοποιώντας το κινητό σας τηλέφωνο για να 
σαρώσετε τον κώδικα QR για να κατεβάσετε και να εγκαταστήσετε 
την εφαρμογή.
Ή αναζητήστε το "GloriFit" για λήψη και εγκατάσταση στο Apple
 Store / Android App Market.
 (Συμβατό σύστημα: Android �.� και πάνω, Bluetooth �.� κινητά 
τηλέφωνα) iPhone iOS �.� και πάνω. )
�. Ανοίξτε την εφαρμογή κινητού τηλεφώνου, στην διεπαφή συσκευής της 
εφαρμογής, αναζητήστε στη συσκευή σύνδεσης και επιλέξτε την ανάγκη 
συνδεδεμένος εξοπλισμός.
Βήμα �: Ανοίξτε το Bluetooth του κινητού τηλεφώνου.
Βήμα �: Ανοίξτε την εφαρμογή "GloriFit" του κινητού σας 
τηλεφώνου και στη διεπαφή "Συσκευές", κάντε κλικ στο "Σύνδεση συσκευής" - "Επιλέξτε συσκευή" 
(* Βεβαιωθείτε ότι η διεύθυνση MAC Bluetooth που εμφανίζεται στο ρολόι είναι η ίδια κατά τη ζευγάριση).

Κατεβάστε την εφαρμογή Προσθέστε συσκευή EL

�.GPS: Όταν η συσκευή που υποστηρίζει την ανεξάρτητη λειτουργία GPS αφήνει το κινητό τηλέφωνο, η εξωτερική 
άσκηση μπορεί να καταγράψει την τροχιά της κίνησης, η οποία μπορεί να δει στο αρχείο κίνησης του ρολογιού
�. Πυξίδα: Πλήρης αναγνώριση κατεύθυνσης
�. Μετρήστε τα βήματα: Καταγράψτε λεπτομερώς τον αριθμό των βημάτων, την απόσταση, τις θερμίδες και άλλα 
δεδομένα της ημέρας.
�. Παρακολούθηση ύπνου: μπορεί να καταγράψει και να εμφανίσει τη συνολική διάρκεια ύπνου και να δει τα δεδομένα 
ύπνου για � ημέρες.  (Πρέπει να φοράτε βραχιόλι για να κοιμηθείτε για να ανιχνεύσετε τα δεδομένα).
�. Ανίχνευση καρδιακού ρυθμού: μετρά τον τρέχοντα καρδιακό ρυθμό, καταγράφει και εμφανίζει τον καρδιακό ρυθμό 
όλη την ημέρα, παρακολουθεί αυτόματα τον καρδιακό ρυθμό κάθε �� λεπτά.
�. Πολλαπλές τρόποι άσκησης: Περπάτημα, τρέξιμο, ορειβατοσύνη, ποδηλασία, μπάσκετ, κολύμβηση, μπάντιμον, 
ποδόσφαιρο και άλλες πολλές μορφές άσκησης.
�. Ανίχνευση οξυγόνου στο αίμα: μετρά το τρέχον οξυγόνο στο αίμα, καταγράφει και εμφανίζει το αίμα όλη την ημέρα, 
παρακολουθεί αυτόματα το αίμα μία φορά την ώρα.
8. Έλεγχος μουσικής: Ελέγξτε την αναπαραγωγή μουσικής του κινητού τηλεφώνου / παύση / προηγούμενο / επόμενο 
τραγούδι.
�. έλεγχος της κάμερας: ανοίξτε την εφαρμογή του κινητού τηλεφώνου και κάντε κλικ / κουνήστε το ρολόι στο 
περιβάλλον ελέγχου της κάμερας του ρολογιού για να τραβήξετε φωτογραφίες
��. Πρόγνωση καιρού: Αφού το ρολόι συνδεθεί με Bluetooth, μπορείτε να συγχρονίσετε τις τελευταίες καιρικές 
προβλέψεις σε πραγματικό χρόνο στο τέλος του ρολογιού.
��. Κλήση μέσω Bluetooth: Μετά την επιτυχή σύζευξη με την εφαρμογή μέσω Bluetooth, μπορείτε να 
πραγματοποιήσετε και να λάβετε κλήσεις απευθείας μέσω του σμαρτουάτς.
��. Αναπαραγωγή μουσικής: Αφού συνδέσετε το κινητό τηλέφωνο με επιτυχία, μπορείτε να αναπαράγετε τη μουσική 
του κινητού τηλεφώνου μέσω του ρολογιού σας.
13.  Άλλες λειτουργίες: ξυπνητήρι, ρολόι, υπολογιστής, χρονόμετρο, εύρεση κινητού τηλεφώνου, εκπαίδευση αναπνοής, 
προσαρμογή ρολογιού, εναλλαγή στυλ θέματος, ρύθμιση φωτεινότητας κλπ.

操作の説明

機能の説明

�.デバイスを開いて携帯電話でQRコードをスキャンしてAPPをダウンロードして
インストールする、
または、アップルストア/Androidアプリ市場で「GloriFit」を検索してイン
ストールをダウンロードします。（互換システム：Android �.�以上、Bluetooth �.�
の携帯電話、アイフォンios �.�以上。)
�.携帯APPを開き、APPデバイスインタフェース、バインドデバイスの中で必要なも
のを検索して選択するバインドされたデバイス。
ステップ�：携帯電話のBluetoothを開く、
ステップ�：携帯電話「GloriFit」APPを開き、「デバイス」インタフェースで、

「デバイスをバインドする」−「デバイスを選択する」をクリックします（＊ペアリング
時に時計に表示されるBluetooth MACアドレスが一致していることを
確認してください）。

APPをダウンロードしてデバイスを追加する JA

�.GPS：独立GPS機能をサポートする機器が携帯電話を離れる時、アウトドア運動運動運動を行うと運動軌跡を記
録でき、腕時計の運動記録で見ることができる
�.羅針盤：全方位判別方向
�.歩数計：当日の歩数、距離、カロリーなどのデータを詳細に記録する。
�.睡眠モニタリング：睡眠の総時間を記録して表示することができ、�日間の睡眠データを見ることができる。（デ
ータを検出するには、手輪をつけて寝なければならない）。
�.心拍数測定：現在の心拍数を測定し、��時間の心拍数を記録し、表示し、��分ごとに心拍数を自動的に監視す
る。
�.多運動モード：健走、ランニング、登山、サイクリング、バスケットボール、水泳、バドミントン、サッカーなどの多種の
運動モード。
�.血中酸素検査：現在の血中酸素を測定し、��時間の血を記録し、表示し、�時間ごとに自動的に血を監視する。
�.音楽制御：携帯電話の音楽再生／一時停止／前の曲／次の曲を制御する。
�.カメラ制御：携帯アプリを開き、腕時計のカメラ制御画面で腕時計をクリック/振るだけで写真を撮ることができ
る
��.天気予報：Bluetooth接続腕時計後、腕時計端でリアルタイムの天気予報の最新状況を同期することができる
��.Bluetooth通話：APP接続Bluetoothペアリングに成功した後、腕時計を通じて電話に出ることができる。
��.音楽再生：携帯アプリに接続してペアリングに成功すると、腕時計を通じて携帯電話の音楽を再生することが
できる。
��.その他の機能：目覚まし時計、ストップウォッチ、電卓、タイマー、携帯電話の検索、呼吸訓練、カスタム文字盤、テ
ーマスタイルの切り替え、輝度調整など。

작업 설명

기능 설명

�.기기를 켜고 핸드폰으로 QR코드를 스캔하여 앱을 다운로드하고 설치한다;
또는 애플 스토어/안드로이드 앱 마켓에서"GloriFit"를 검색하여 
다운로드하여 설치합니다.(호환 시스템: Android�.� 이상, 
Bluetooth �.�의 휴대폰;아이폰 ios �.� 이상.)
�.모바일 앱을 열고, 앱 장치 인터페이스, 바인딩 장치에서 검색하고 필
요를 선택바인딩된 장치입니다.
�단계: 휴대전화 블루투스 켜기;
�단계: 휴대폰"GloriFit"앱을 열고'디바이스'인터페이스에서'
디바이스 바인딩'-'디바이스 선택'(*페어링 시 시계에 표시된 
Bluetooth MAC 주소가 일치하는지 확인하세요)을 클릭합니다.

APP 다운로드 장치 추가 KO

�. GPS: 독립적인 GPS 기능을 지원하는 장치가 휴대폰을 떠날 때 야외 운동을 하면 운동 궤적을 기록할 수 
있고, 시계의 운동 기록에서 볼 수 있다
�. 나침반: 전방위 방향 변별
�. 계보: 그날의 걸음 수, 거리, 칼로리 등의 데이터를 상세히 기록한다.
�.수면 모니터링: 총 수면 시간을 기록하고 표시할 수 있으며 �일간의 수면 데이터를 볼 수 있다.(데이터를 
감지하려면 팔찌를 착용하고 자야 합니다.)
�.심박수 검사: 현재 심박수를 측정하고, 하루 ��h 심박수를 기록하고 표시하며, ��분마다 자동으로 
심박수를 측정한다.
�.다중 운동 모드: 걷기, 달리기, 등산, 라이딩, 농구, 수영, 배드민턴, 축구 등 다양한 운동 모드.
�.혈액 산소 검사: 현재 혈액 산소를 측정하고, 하루 ��h 혈액을 기록하고 표시하며, 시간당 자동으로 혈액을 
모니터링합니다.
�.음악 제어: 핸드폰 음악 재생/일시정지/이전 곡/다음 곡을 제어합니다.
�.카메라 제어: 핸드폰 앱을 열고 시계 카메라 제어 인터페이스에서 시계를 클릭/흔들면 사진을 찍을 수 있다
��.일기예보: 블루투스가 시계에 연결되면 시계 끝에서 실시간 일기예보의 최신 상황을 동기화할 수 있다.
��.Bluetooth 통화: APP 연결 Bluetooth 페어링에 성공하면 시계를 통해 전화를 받을 수 있습니다.
��.음악 재생: 핸드폰 앱 연결 연결 연결 연결 연결이 성공하면 시계를 통해 핸드폰의 음악을 재생할 수 
있습니다.
��.기타 기능: 알람시계, 스톱워치, 계산기, 타이머, 핸드폰 찾기, 호흡 훈련, 사용자 정의 다이얼, 테마 
스타일 전환, 밝기 조정 등.

Instrukcje operacyjne

Opis funkcji

�. Otwórz urządzenie za pomocą telefonu komórkowego do skanowania 
kodu QR do pobrania i zainstalowania aplikacji; Albo wyszukaj aplikację 

“GloryFit” do pobrania i instalacji w Apple Store / Android App Market.  
(Kompatybilny system: Android �.� i nowszy, Bluetooth �.� dla telefonów 
komórkowych: iPhone iOS �.� i nowszy. )
�. Otwórz aplikację mobilną, w interfejsie urządzenia aplikacji wyszukaj 
urządzenie powiązane i wybierz urządzenie, które chcesz powiązać.
Krok �: Włącz telefon Bluetooth
Krok �: Otwórz aplikację "GloryFit" na telefonie komórkowym i w 
interfejsie "Urządzenie" kliknij "Wiąż urządzenie" - "Wybierz urządzenie" 
(* Upewnij się, że podczas parowania zegarek wyświetla ten sam adres 
MAC Bluetooth).

Pobierz aplikację Dodaj urządzenie PL

�. GPS: gdy urządzenie obsługujące niezależną funkcję GPS opuszcza telefon komórkowy, ćwiczenia na 
zewnątrz mogą nagrywać ścieżkę ruchu, którą można zobaczyć w zapisie ruchu zegarka
�. Kompas: rozpoznawanie całego kierunku
�. Liczba kroków: szczegółowo zapisuj liczbę kroków, odległość, kalorie itp. w ciągu dnia.
�. Monitorowanie snu: można rejestrować i wyświetlać całkowitą długość snu, aby zobaczyć dane dotyczące 
snu przez � dni.  (Musisz nosić bransoletkę do snu, aby wykryć dane).
�. Wykrywanie tętnienia serca: mierzy bieżące tętnienie serca, rejestruje i wyświetla tętnienie serca przez cały 
dzień, automatycznie monitoruje tętnienie serca co �� minut.
�. tryb wieloosportowy: chodzenie, bieganie, wspinaczka, jazda na rowerze, koszykówka, pływanie, 
badminton, piłka nożna i inne tryby sportowe.
�. Testowanie tlenu we krwi: pomiar bieżącego tlenu we krwi, rejestrowanie i wyświetlanie krwi przez cały 
dzień, automatyczne monitorowanie krwi raz na godzinę.
�. Kontrola muzyki: Kontrola odtwarzania muzyki w telefonie komórkowym / Pauza / Poprzedni utwór / 
Następny utwór.
�. Sterowanie kamerą: otwórz aplikację telefonu komórkowego, kliknij / wstrząsaj zegarek w interfejsie 
sterowania kamerą, aby zrobić zdjęcie
��. Prognoza pogody: Po podłączeniu zegarka Bluetooth można synchronizować najnowsze prognozy pogody 
w czasie rzeczywistym na końcu zegarka.
��. Połączenie Bluetooth: Po pomyślnej parowaniu z aplikacją przez Bluetooth, możesz wykonywać i odbierać 
połączenia telefoniczne bezpośrednio przez smartwatch.
��. Odtwarzanie muzyki: Po pomyślnym sparowaniu aplikacji podłączenia telefonu komórkowego muzyka z 
telefonu może być odtwarzana za pośrednictwem zegarka.
��. Inne funkcje: budzik, zegarek, kalkulator, timer, wyszukiwanie telefonu komórkowego, trening 
oddechowy, dostosowanie tarczy, przełączanie stylu tematycznego, regulacja jasności itp.

Műveleti utasítások

Funkció leírás

1. Nyissa meg a készüléket és szkennelje a 2D kódot a mobiltelefonjával, hogy 
letöltse és telepítse az alkalmazást; Vagy keresse meg a "GloryFit" letöltési és 
telepítési lehetőséget az Apple Store / Android App Market-en.  (Kompatibilis 
rendszer: Android 5.1 és újabb, Bluetooth 5.0 telefon: iPhone iOS 8.2 és újabb)
2. Nyissa meg a mobiltelefon APP-t, keresse meg az APP eszköz felületén a kötő 
eszközöket, és válassza ki a kötni kívánt eszközöket.
1. lépés: Kapcsolja be a Bluetooth telefont
2. lépés: Nyissa meg a GloryFit alkalmazást, és kattintson az Eszközök felületén 
az Eszközök kötése -“Eszközök kiválasztása” (* A párosítás során ellenőrizze, 
hogy az óra Bluetooth MAC-címe egységes)

Letöltés APP Hozzáadás eszközök HU

�. GPS: Amikor a független GPS funkciót támogató eszköz elhagyja a telefont, a szabadtéri mozgási 
edzések rögzíthetik a mozgási pályát, amelyet az óra mozgási feljegyzésében lehet megtekinteni
�. Iránytű: teljes irányú felismerés
�. Lépés mérés: Részletesen rögzítse a nap lépéseinek számát, távolságát, kalóriáit stb.
�. Alvásmonitor: rögzítheti és megjelenítheti az alvás teljes időtartamát, és megtekintheti az alvási 
adatokat � nap alatt.  (Az adatok észleléséhez karkötőt kell viselni.)
�. Szívverék-érzékelés: mérje az aktuális szívverést, rögzíti és megjeleníti az egész nap �� órás 
szívverést, és automatikusan nyomon követi a szívverést �� percenként.
�. Többsport mód: sétálás, futás, hegymászás, lovaglás, kosárlabda, úszás, badminton, labdarúgás 
és más különböző sport módok.
�. Vér oxigénvizsgálat: mérje az aktuális véroxigént, rögzíti és megjeleníti a vért egész nap �� 
órában, és automatikusan nyomon követi a vért óránként.
�. Zene-vezérlés: A telefon zenelejátszásának vezérlése / szünet / előző / következő dal.
�. Fényképezőgép vezérlése: Nyissa meg a telefon alkalmazását, és kattintson / rázza meg az órát az 
óra fényképezőgépének vezérlő felületén.
��. Időjárás-előrejelzés: Miután a Bluetooth csatlakoztatja az órát, az időjárás-előrejelzés valós idejű 
frissítését szinkronizálhatja az óra végén.
��. Bluetooth-hívás: Miután az alkalmazás Bluetooth-on keresztül sikeresen párosítva lett, 
közvetlenül a smartwatchon keresztül tudsz hívni és fogadni hívásokat.
��. Zenelejátszás: A telefont csatlakoztató alkalmazás sikeres párosítása után a telefon zenéjét az 
órán keresztül lejátszhatja.
��. Egyéb funkciók: ébresztőóra, másodpercóra, számológép, időzítő, telefon megtalálása, légzési 
edzés, egyedi tárca, téma stílusváltás, fényesség beállítása stb.

Instruções de operação

�. Abra o dispositivo para baixar e instalar o APP usando o telefone móvel 
para digitalizar o código QR; Ou procure "GloryFit" para baixar a instalação 
na Apple Store / Android App Market.  (Sistema compatível: Android �.� e 
superior, Bluetooth �.� para celulares: iPhone iOS �.� e superior)
�. Abra o APP do telefone, na interface do dispositivo do APP, procure no 
dispositivo vinculado e selecione o dispositivo que precisa ser vinculado.
Passo �: Habilite o Bluetooth do telefone
Passo �: Abra o aplicativo "GloryFit" do telefone e, na interface 
"Dispositivos", clique em "Ligar dispositivo" - "Selecionar dispositivo" 
(* Certifique-se de que o endereço MAC Bluetooth do relógio é o mesmo ao 
emparelhar).

Descrição da função

Baixar APP Adicionar dispositivo PT

�.GPS: quando o dispositivo com suporte à função GPS independente deixa o telefone, o exercício ao ar 
livre pode gravar a trajetória do movimento, que pode ser visualizada no registro de movimento do relógio
�. Bússola: discernimento completo da direção
�. Calculação de passos: registro detalhado do número de passos, distâncias, calorias e outros dados do 
dia.
�. Monitoramento do sono: pode registrar e mostrar a duração total do sono e ver dados de sono de sete 
dias.  (É necessário usar a pulseira para dormir para detectar os dados).
�. Detecção da frequência cardíaca: mede a frequência cardíaca atual, registra e mostra a frequência 
cardíaca �� horas por dia, monitorando automaticamente a frequência cardíaca a cada �� minutos.
�. Modo multi-esporte: caminhada, corrida, escalada, ciclismo, basquetebol, natação, badminton, futebol 
e vários modos de esporte.
�. Teste de oxigênio sanguíneo: medir o oxigênio sanguíneo atual, registrar e mostrar o sangue �� horas 
por dia, monitorar automaticamente o sangue uma vez por hora.
�. Controle de música: Controle a reprodução / pausa / música anterior / música seguinte do telefone.
�. Controle da câmera: Abra o aplicativo do telefone e clique / agite o relógio na interface de controle da 
câmera do relógio para tirar fotos
��. Previsão do tempo: Quando o relógio é conectado pelo Bluetooth, as atualizações da previsão do tempo 
em tempo real podem ser sincronizadas no lado do relógio.
��. Chamadas Bluetooth: Após a conexão do APP com emparelhamento Bluetooth com sucesso, Pode 
fazer e receber chamadas diretamente pelo relógio inteligente.
��. Reprodução de música: após o emparelhamento de ligação do APP do telefone conectado com 
sucesso, a música do telefone pode ser reproduzida através do relógio.
��. Outras funções: relógio despertador, relógio de segundos, calculadora, temporizador, encontrar 
telefone celular, treinamento respiratório, mostrador personalizado, mudança de estilo de tema, ajuste de 
brilho, etc.

Snabba funktioner
Öppna kontrollpanelen
Öppna informationsgränssnittet
Öppna funktionellt gränssnitt
Gå till snabbmenygränssnittet

Snabb tillgång till urvalsbyte

Arbetsmetod
Skena från toppen ner på hemsidan
Bläddra nedifrån upp på hemsidan
Flytta hemsidan till vänster
Skena höger på hemsidan
Tryck på urtavlan i � sekunder, svep vänster och höger för 
att byta urtavlan

Γρήγορη λειτουργία
Ανοίξτε τον πίνακα ελέγχου
Άνοιγμα πληροφοριακής διεπαφής
Ανοίξτε τη λειτουργική διεπαφή

Πηγαίνετε στο σύντομο μενού

Γρήγορη πρόσβαση στην αντικατάσταση ρολόγια

Μέθοδος λειτουργίας
Σύρεση της αρχικής σελίδας από πάνω προς τα κάτω

Σύρεση της αρχικής σελίδας από κάτω προς τα πάνω
Μετακίνηση της αρχικής σελίδας του μετρητή αριστερά

Σύρεση δεξιά στην αρχική σελίδα
Πιέστε το ρολόι για � δευτερόλεπτα, ολίσθηση 
αριστερά και δεξιά για να αλλάξετε το ρολόι

ショートカット機能
コントロールパネルを開く
情報インタフェースを開く
機能インタフェースを開く
メニューのショートカット画面に入る

クイックアクセス文字盤交換

操作方法
文字盤のホームページを上から下にスライド
文字盤のホームページを下から上にスライド
文字盤ホームを左に移動
文字盤ホームを右にスライド
文字盤を�秒間長く押し、左右にスライドして文字盤を切り替える

빠른 기능
제어판 열기
정보 인터페이스 열기
기능 인터페이스 열기

메뉴 바로 가기 인터페이스로 이동

빠른 시작 다이얼 교체

조작 방법
시계판 홈 페이지가 위에서 아래로 미끄러지다
다이얼 홈 페이지가 아래에서 위로 미끄러짐
오른쪽에서 왼쪽으로 스와이프

왼쪽에서 오른쪽으로 스와이프

시계판을 �초 동안 길게 누르고 좌우로 슬라이딩하여 시계판을 전환한다

Otwórz panel sterowania

Szybkie funkcje

Otwórz interfejs informacyjny

Otwórz interfejs funkcjonalny

Przejdź do szybkiego interfejsu menu

Szybka wymiana tarczy

Metoda działania
Przesuń stronę główną z góry w dół

Przesuń stronę główną tarczy od dołu do góry
Przesuń stronę główną w lewo

Przesuń stronę główną w prawo

Naciśnij tarczy przez � sekundy, przesuń tarczy w lewo i prawo

Gyors funkciók
A vezérlőpult megnyitása
Információs felület megnyitása
Funkciós felület megnyitása
Menü gyors felület

Gyors bejárat a tárcscserébe

Műveleti módszerek
Csúszd felülről lefelé a tárcsát
Csúsztatás a tárcsáról lefelé
A tárcsa kezdőoldala balra mozgása
Csúszd jobbra a tárcsán
Nyomja meg a tárcsát � másodpercig, csúszza balra és jobbra a tárcsát

Funções Rápidas
Abrir o painel de controle
Abrir a interface de informação
Abrir a interface funcional

Ir para a interface rápida do menu
Acesse rapidamente a troca 
de mostrador

Método de operação
Deslize a página inicial do mostrador de cima para baixo
Deslize a página inicial do mostrador de baixo para cima
Mover a página inicial do mostrador para a esquerda

Deslize para a direita na página inicial do mostrador
Pressione o mostrador por � segundos, deslize para a esquerda 
e direita para trocar o mostrador

ةعيرس ةفيظو

مكحتلا ةحول حتف

تامولعملا ةهجاو حتف

ةفيظو ةهجاو حتف

ةرصتخم ةمئاق لخدأ

 يفتاهلا لاصتالا رييغت ةعرسب

ليغشتلا ةقيرط

لفسأ ىلإ ىلعأ نم حئارشلا ةيسيئرلا ةحفصلا يفتاهلا لاصتالا

ىلعأ ىلإ لفسأ نم حئارشلا ةيسيئرلا ةحفصلا يفتاهلا لاصتالا
راسيلا ىلإ كرحتي يفتاهلا لاصتالا ةيسيئرلا ةحفصلا

نيميلا ىلإ حئارشلا ةيسيئرلا ةحفصلا يفتاهلا لاصتالا
نيميلاو راسيلا ةحيرشلا ، ناوث � ةدمل يفتاهلا لاصتالا حاتفم ىلع طغضا

Schnellfunktionen
Öffnen Sie das Bedienfeld
Öffnen Sie die Informationsoberfläche
Åbn funktionel grænseflade

Gå til hurtigmenuen

Schneller Wechsel zum Zifferblatt

Bedienmethode
Die Startseite des Zifferblattes von oben nach unten verschieben
Die Startseite des Zifferblattes von unten nach oben verschieben

Swipe venstre på urskærmsens startside

Swipe højre på urskærmsens startside

Tryk på urskiven i � sekunder og skift til venstre og højre


