User manual

Welcome to use our high-performance wrist-band smart watch which creates thoughtful
and health experience for you.
Please make a full charge before use it.
APP: Da Fit
1.Download & Pairing
1.1 Long press side button “OPEN" to turn on.
1.2 Scan below QR code to install Da Fit APP, or download "Da Fit” from App Store,
Google Player then install it.

= |
e ! Only for downloading app usage

Compatible System: Android4.4 and above, iOS 8.0 and above

1.3 Open the mobile APP, select the device to be bound in the APP device list
Step1: Turn on mobile phone Bluetooth
Step2: Open "Da Fit” APP, tap "Add a device" to connect.
Step3: Turn on phone menu on the watch.
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Step4: View the last four digits of the MAC address "About" in the watch menu, such
as "0000", and then click "Connect watch" in the application program "Dafit" to search
for MAC addresses that are the same as the last four digits of "0000". After the
connection is completed, a "Bluetooth pairing request” will pop up, click "pairing", and
follow the following steps.

2.Smart bracelet Functions
2.1 Time Interface

2.1.1 Power on: long press side button for 3 seconds.
2.1.2 Power off: On the time interface, press side button for 3 seconds, then click "\"
icon to turn off
2.1.3 Switch dials: Based on the main dial, press and hold the screen, 5 interface
options, the second editable dial, custom dials can manually replace user-defined
pictures or photos on the APP.

2.2 Functions menu
2.2.1 Activity records (Step records)

2.2.2 Sleep monitor

Sleep monitor period: 22:00 PM to 8 :00 AM. Pls make sure wore the bracelet
device

2.2.3 Heart Rate monitor(If need 24-hour monitor pls turn On "Full-day Heart rate"
on Da Fitapp under “Other" menu

2.2.4 Exercise( Multiple sport modes: Walking , Running, Cycling, Skipping,

Badminton , Basketball , Football, all exercise data will be sync to mobile phone Da
FitApp )

Select the sport mode you want, start to test and show all exercise data: mileage,
calorie, heart-rate as below picture; Slide screen on left can exit or pause the sport
testing.

2.2.5 Bluetooth call , you can directly dial a number and answer a call , Can view call
logs.

2.2.6 Blood Pressure Detection (click screen to monitor)

NOTICE: This measurement data is for reference only, please do not use it in medical use.
2.2.7 Blood Oxygen Detection (click screen to monitor)

NOTICE: This measurement data is for reference only, please do not use it in medical use.
2.2.8 Weather (Swipe the screen to the left to view this week's weather information)
2.2.9 Shutter

Android: Turn on Da Fitapp, from smart bracelet enter “shutter" shake the bracelet or
click to take photo.

|OS: Enter smart bracelet “shutter "', make sure turn on mobile's camera, shake the
bracelet or click icon.

2.2.10 Player (Enter BT music, click middle icon to pause or continue, tap left icon to
play last song, tap right icon to play next song)

2.2.11 Notifications push (Turn on Da Fitapp "Notifications" social app like Facebook,
Twitter, Skype etc.,

Pay attention on Android mobile phone setup: Da Fitapp/Notification/Accessibility to
turn on “Da Fit"

3. Popup menu (sliding down the screen from the main dial)

Remaining battery

APP connection status

Do Not Disturb Mode
Brightness adjust

Turn on the flashlight
Enable power saving mode
Add WeChat QR code

Settings
4. Functions on Da FitApp
4.1 Data sync
All measured data from smart bracelet will be sync on mobile phone Da Fitapp eg:
step, sleep monitor, heart rate, blood pressure, blood oxygen and other data as
below Pic.
4.2 Smart bracelet connection interface
4.2.1 Watch Faces (7 interface options, and users can manually replace
user-defined pictures or photos)

4.2.2 Notifications (Turn on social apps message push like WeChat, Facebook,
Whatsapp , Twitter etc.)

4.3.1 Others (Find my smart bracelet, Time formats, Setting time of no disturbing,

Sedentary reminder, Full-day hear-rate monitor , Quick View screen , Weather,

Drink Water reminder, Physiological cycle reminder)

A. Power on “Find my bracelet” mode, the bracelet will vibrate when the
bluetooth is connected successfully between mobile phone and smart bracelet.
B. Time format (2 options of 12&24 hours system)

C. Setting mode of no disturbing

D. Sedentary reminder (Valid period10:00AM-22:00PM)

G. Drink Water Reminder

Bedienungsanleitung

Herzlich willkommen bei unseren Hochleistungs-Armband-Smartwatches, um Ihnen ein
durchdachtes und gesundes Erlebnis zu bieten.
Bitte vor Gebrauch vollstandig aufladen.
Anwendung: Da Fit
1. Download Pairing (&)
1.1 Langes Drucken der Seitentaste "OPEN" kann die Maschine einschalten.
1.2 Installieren Sie die Da Fit App unter dem QR-Code oder laden Sie "Da Fit" aus
dem App Store herunter und installieren Sie den Google Player.

= |
. Nur fiir Download-Anwendungen

Kompatible Systeme: Android 4.4 und hoher, iOS 8.0 und hoher
1.3 Offnen Sie die mobile App und wahlen Sie in der App-Geréateliste das Gerat aus,
an das Sie binden mdchten
Schritt 1: Schalten Sie Ihr Handy Bluetooth ein
Schritt 2: Offnen Sie die "Da Fit"-App und klicken Sie auf" Gerat hinzufiigen", um
eine Verbindung herzustellen.
Schritt 3: Offnen Sie das Handy-Menu auf lhrer Uhr.
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Schritt 4. Schauen Sie sich die letzten vier Ziffern der MAC-Adresse "About" im
Uhrenmenu an, z. B. "0000", und klicken Sie dann in der App" Dafit "auf" Connect
Watch "und suchen Sie nach der gleichen MAC-Adresse wie die letzten vier Ziffern von"
0000". Wenn die Verbindung abgeschlossen ist, wird eine "Bluetooth-Pairing-Anfrage"
angezeigt. Klicken Sie auf "Pairing" und befolgen Sie die folgenden Schritte.

2. Intelligente Armbandfunktion
2.1 Zeitschnittstelle

2.1.1 Einschalten: Drucken Sie die Seitentaste 3 Sekunden lang.
2.1.2 Herunterfahren: Drucken Sie auf der Zeitschnittstelle die Seitentaste fur 3
Sekunden und klicken Sie dann auf das Symbol "V", um das Gerét herunterzufahren
2.1.3 Umschalten der Wahlscheibe: Basierend auf der primaren Wahlscheibe,
halten Sie den Bildschirm gedruckt, 5 Schnittstellenoptionen, eine zweite editierbare
Wahlscheibe, benutzerdefinierte Wahlscheibe kann manuell benutzerdefinierte
Bilder oder Fotos auf der APP ersetzen.

2.2 Das Funktionsmenii
2.2.1 Aktivitatsaufzeichnung (Schrittaufzeichnung)

2.2.2 Schlafmonitor
Schlafuberwachungszeit: 22 bis 8 Uhr. Bitte stellen Sie sicher, dass Sie ein
Armband tragen

2.2.3 Herzfrequenz-Monitor (Wenn Sie einen 24-Stunden-Monitor bendtigen, 6ffnen
Sie "Herzfrequenz flr den ganzen Tag" im Menu "Sonstiges" der Da Fitapp

2.2.4 Sport (mehrere Sportmodi: Gehen, Laufen, Radfahren, Seilspringen,
Badminton, Basketball, FuRball, alle Bewegungsdaten werden mit dem Handy Da
FitApp synchronisiert)

Wahlen Sie den gewlnschten Trainingsmodus aus, starten Sie den Test und zeigen
Sie alle Trainingsdaten an: Kilometerstand, Kalorien, Herzfrequenz Der
Schiebebildschirm auf der linken Seite kann den Bewegungstest beenden oder
anhalten.

2.2.5 Bluetooth-Anrufe, die direkt gewahlt werden konnen, um Anrufe zu
beantworten, konnen Sie Anrufprotokolle anzeigen.

2.2.6 Blutdruckmessung (Klicken Sie auf den Bildschirm zur Uberwachung)
Hinweis: Diese Messdaten dienen nur als Referenz und diirfen nicht fiir medizinische
Zwecke verwendet werden.

2.2.7 Blutsauerstoffdetektion (Klicken Sie auf den Bildschirm zur Uberwachung)
Hinweis: Diese Messdaten dienen nur als Referenz und diirfen nicht fiir medizinische
Zwecke verwendet werden.

2.2.8 Wetter (Wischen Sie den Bildschirm nach links, um die Wetterinformationen
dieser Woche anzuzeigen)

2.2.9 Shutter

Android: Offnen Sie die Da Fitapp und geben Sie vom Smart-Armband aus den
"Shutter" ein, um das Armband zu schutteln oder klicken Sie auf ein Foto.

|OS: Geben Sie das Smart-Armband "Shutter" ein, stellen Sie sicher, dass Sie die
Handykamera einschalten, das Armband schutteln oder auf das Symbol klicken.

2.2.10 Player (Geben Sie BT-Musik ein, klicken Sie auf das mittlere Symbol, um
anzuhalten oder fortzufahren, klicken Sie auf das linke Symbol, um den letzten Song
abzuspielen, und klicken Sie auf das rechte Symbol, um den nachsten Song
abzuspielen)

2.2.11 Benachrichtigung Push (6ffnen Sie Da Fitapp "Benachrichtigung" soziale
Anwendungen wie Facebook, Twitter, Skype, etc.,

Beachten Sie die Einstellungen lhres Android-Handys: Da
Fitapp/Benachrichtigung/Barrierefreineit Offnen Sie "Da Fit"

3.Popup-Menu (Schieben Sie den Bildschirm vom Hauptzifferblatt nach unten)

Restbatterie
Anwendungsverbindungsstatus
Stoérungsfreier Modus

Einstellung der Helligkeit

Schalten Sie die Taschenlampe ein
Energiesparmodus aktivieren
Flgen Sie WeChat 2D-Code hinzu
Setup

4. Funktionen auf der Da FitApp
4.1 Synchronisation der Daten
Alle Messdaten des Smart Armbands werden auf dem Handy Da Fitapp
synchronisiert, wie z. B. Schritte, Schlafmonitor, Herzfrequenz, Blutdruck,
Sauerstoff und weitere Daten, wie im folgenden Bild dargestellt.
4.2 Intelligente Armbandverbindungsschnittstelle
4.2 1 Zifferblatt (7 Interface-Optionen, Benutzer konnen benutzerdefinierte Bilder
oder Fotos manuell ersetzen)

4.2.2 Benachrichtigungen (Push von Social App-Nachrichten wie WeChat,
Facebook, Whatsapp, Twitter usw.)

4.3.1 Sonstiges (Finden Sie mein intelligentes Armband, Zeitformat, stellen Sie
storungsfreie Zeit ein, sitzende Erinnerung, Ganztages-Hormonitor,
Quick-View-Bildschirm, Wetter, Trinkwasser-Erinnerung, physiologische
Zyklus-Erinnerung)

A. Schalten Sie den Modus "Mein Armband finden" ein und das Armband vibriert,
wenn die Bluetooth-Verbindung zwischen dem Telefon und dem Smart-Armband
erfolgreich ist.

B. Zeitformat (zwei Optionen fur 12 Stunden und 24 Stunden)

C. Storungsfreier Einstellmodus

D. Sesshafte Erinnerung (gultig von 10:00 bis 22:00 Uhr)

G. Erinnerung an das Trinken von Wasser

Manuel de l'utilisateur

Bienvenue a nos montres intelligentes a bracelet haute performance pour créer une
expérience attentionnée et saine pour vous.
Veuillez charger complétement avant utilisation.
Application: Da Fit
1. Téléchargement et appariement
1.1 Appuyez longuement sur le bouton latéral "OPEN" pour allumer l'appareil.
1.2 Scannez sous le code QR pour installer I'application Da Fit ou téléchargez "Da Fit"
sur I'App Store et installez Google Player.

L -E Pour télécharger I'application uniquement

Systémes compatibles: Android 4.4 et supérieur, iOS 8.0 et supérieur
1.3 Ouvrez l'application mobile et sélectionnez I'appareil que vous souhaitez lier dans
la liste des appareils de I'application
Etape 1: allumez le Bluetooth du téléphone
Etape 2: Ouvrez I'application "Da Fit" et cliquez sur "Ajouter un périphérique" pour
vous connecter.
Etape 3: Ouvrez le menu du téléphone sur votre montre.
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Etape 4: Affichez les quatre derniers chiffres de I'adresse MAC "A propos", tels que"
0000", dans le menu montre, puis cliquez sur "Connecter la montre" dans l'application
"Dafit" et recherchez la méme adresse MAC que les quatre derniers chiffres de "0000".
Une fois la connexion terminée, une "Demande d'appariement Bluetooth" apparaitra,
cliquez sur "appariement" et suivez les étapes ci-dessous.

2. Fonctions de bracelet intelligent
2.1 Interface temporelle

2.1.1 Mise en marche: Appuyez longuement sur le bouton latéral pendant 3
secondes.
2.1.2 Arrét: Dans l'interface temporelle, appuyez sur le bouton latéral pendant 3
secondes, puis appuyez sur l'icone « \ » pour éteindre la machine.
2.1.3 Commutation de la numérotation: Commutation de la numérotation principale,
maintien de | &apos; écran enfoncé, 5 options d &apos; interface, deuxiéme
numeérotation modifiable, personnalisée pour remplacer manuellement une image
ou une photo personnalisée de | &apos; utilisateur sur | &apos; application.

2.2 Menu des fonctions
2.2.1 Enregistrement des activités (enregistrement des étapes)

2.2.2 Moniteurs de sommeil

Période de surveillance du sommeil: de 22 h a 8 h. Assurez-vous de porter le
bracelet

2.2.3 Moniteur de fréquence cardiaque (si vous avez besoin d'un moniteur 24
heures, activez la fréquence cardiaque toute la journée dans le menu Autres de Da
Fitapp

2.2.4 Sports (plusieurs modes de sports: marche, course a pied, vélo, saut a la
corde, badminton, basket-ball, football, toutes les données sportives sont
synchronisées avec le téléphone portable Da FitApp)

Sélectionnez le mode d'exercice que vous souhaitez, commencez le test et affichez
toutes les données d'exercice: kilométrage, calories, fréquence cardiaque comme
indiqué ci-dessous; L'écran coulissant sur la gauche permet de quitter ou de mettre
en pause le test d'effort.

2.2.5 Appels Bluetooth, vous pouvez composer et répondre directement aux appels,
vous pouvez consulter I'historique des appels.
2.2.6 Test de pression artérielle (cliquez sur I'écran pour surveiller)

Remarque: Ces données de mesure sont fournies a titre indicatif uniquement, ne pas
utiliser a des fins médicales.

2.2.7 Tests d'oxygénation du sang (cliquez sur I'écran pour surveiller)

Remarque: Ces données de mesure sont fournies a titre indicatif uniquement, ne pas
utiliser a des fins médicales.

2.2.8 Météo (faire glisser I'écran vers la gauche pour afficher les informations sur le
temps de la semaine)

2.2.9 Obturateur

Android: Ouvrez Da Fitapp, accédez a l'obturateur depuis le bracelet intelligent,
secouez le bracelet ou cliquez sur pour prendre une photo.

|OS: Entrez 'obturateur du bracelet intelligent, assurez-vous que I'appareil photo du
téléphone est allumé, secouez le bracelet ou cliquez sur l'icéne.

2.2.10 Lecteur (entrez la musique BT, cliquez sur l'icbne du milieu pour mettre en
pause ou continuer, cliquez sur l'icbne de gauche pour jouer le dernier morceau,
cliquez sur l'icbne de droite pour jouer le morceau suivant)

2.2.11 Notifications push (Ouvrez les applications sociales Da Fitapp « Notifications
» telles que Facebook, Twitter, Skype, etc.)

Notez les paramétres du téléphone Android: Da Fitapp/Notifications/Accessibilité
Activez "Da Fit"

3.Menu contextuel (glisser I'écran vers le bas a partir du cadran principal)

Autres batteries

Etat de la connexion de I'application
Mode exempt de dérangement
Réglage de la luminosité

Allumez la lampe de poche

Activer le mode d'économie d'énergie
Ajouter un code QR WeChat
Configuration

4. Fonctionnalités sur Da FitApp
4.1 Synchronisation des données
Toutes les mesures du bracelet intelligent, telles que le nombre de pas, le
moniteur de sommeil, la fréquence cardiaque, la pression artérielle, I'oxygéne
sanguin et d'autres données, seront synchronisées sur le téléphone mobile Da
Fitapp, comme indiqué dans la figure ci-dessous.
4.2 Interface de connexion de bracelet intelligent
4.2.1 Cadran (7 options d'interface, I'utilisateur peut remplacer manuellement
des images personnalisées ou des photos)

4.2.2 Notification (activation de la diffusion de messages sur les applications
sociales telles que WeChat, Facebook, Whatsapp, Twitter, etc.)

4.3.1 Autre (trouvez mon bracelet intelligent, format d'heure, réglage de I'heure
sans interférence, rappel sédentaire, moniteur auditif toute la journée, écran de
visualisation rapide, météo, rappel d'eau potable, rappel de cycle physiologique)
R. Activez le mode « Trouver mon bracelet » et le bracelet vibre lorsque la
connexion Bluetooth entre le téléphone et le bracelet intelligent est réussie.

B. Format horaire (deux options: 12 heures et 24 heures)

C. Mode de réglage sans interférence

D. Rappel de sédentarité (valide de 10 h a 22 h)

G. Alertes relatives a | &apos; eau potable

Manual del usuario

Bienvenido a nuestro reloj inteligente de pulsera de alto rendimiento para crear una
experiencia considerada y saludable para usted.
Por favor llene la electricidad antes de su uso.
Aplicacion: Da Fit
1.Descargue el emparejamiento (& P)
1.1 botodn lateral largo "OPEN" para arrancar.
1.2 Escanee la aplicacion Da Fit debajo del codigo bidimensional, descargue "Da Fit"
de App Store e e instale Google Player.

e o= ! Solo para descargar aplicaciones

Sistemas compatibles: Android 4.4 y superior, iOS 8.0 y superior
1.3 Abra la aplicaciéon movil y seleccione el dispositivo para vincular en la lista de
dispositivos de la aplicacion
El primer paso: abra el teléfono Bluetooth
Paso 2: abra la aplicaciéon "Da Fit" y haga clic en "Agregar dispositivo" para
conectarse.
El tercer paso: abra el menu del teléfono en el reloj.
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Paso cuatro: consulte los ultimos cuatro bits de la direccion MAC "Acerca de" en el
menu Ver, como "0000", y luego haga clic en" Conectar reloj "en la aplicacion" Dafit
"para buscar la misma direccion MAC que los cuatro bits después de" 0000". Una vez
completada la conexion, aparecera una "solicitud de emparejamiento Bluetooth", haga
clic en" emparejar "y siga estos pasos.

2.Funcién inteligente del brazalete
Interfaz de tiempo 2.1

2.1.1 Arranque: presione el boton lateral durante 3 segundos.
2.1.2 Apagado: en la interfaz de tiempo, presione el botén lateral durante 3
segundos y luego haga clic en el icono "H" para apagar
2.1.3 Cambie el dial: basado en el dial principal, mantenga presionada la pantalla, 5
opciones de interfaz, el segundo dial editable y el dial personalizado para
reemplazar manualmente las imagenes o fotos definidas por el usuario en la
aplicacion.

2.2 menu de funciones
2.2.1 Registro de actividad (Registro de pasos)

2.2.2 monitor de suefio

Periodo de monitoreo del suefio: de 22 pm a 8 a. M. Por favor, asegurese de usar
un dispositivo de pulsera

2.2.3 monitor de frecuencia cardiaca (para monitores de 24 horas, abra "Frecuencia
cardiaca durante todo el dia" en el menu "Otro" de Da Fitapp

2.2.4 deportes (una variedad de modos de ejercicio: caminar, correr, andar en
bicicleta, saltar la cuerda, badminton, baloncesto, futbol, todos los datos
deportivos sincronizados con el teléfono movil Da FitApp)
Seleccione el modo de ejercicio que desea comenzar a probar y mostrar todos los
datos de ejercicio: kilometraje, calorias, frecuencia cardiaca como se muestra a
continuacion; La pantalla deslizante izquierda puede salir o pausar la prueba de
ejercicio.
2.2.5 llamadas Bluetooth, puede marcar directamente para contestar el teléfono,
puede ver el historial de llamadas.

2.2.6 Prueba de presion arterial (haga clic en el monitor de pantalla)
Nota: Esta medicion es solo de referencia, no para fines médicos.

2.2.7 prueba de oxigeno en la sangre (haga clic en el monitor de pantalla)
Nota: Esta medicion es solo de referencia, no para fines médicos.

2.2.8 Tiempo (Deslice la pantalla hacia la izquierda para ver la informacién del gas
esta semana)

2.2.9 obturador

Android: abra Da Fitapp, vaya de la pulsera inteligente al "obturador” y agite la
pulsera o haga clic en la foto.

|OS: ingrese el "obturador" de la pulsera inteligente para asegurarse de que la
camara del teléfono esté encendida, agite la pulsera o haga clic en el icono.

2.2.10 Jugador (ingrese musica BT, haga clic en el icono del medio para pausar o
continuar, haga clic en el icono de la izquierda para reproducir la ultima cancion,
haga clic en el icono de la derecha para reproducir la siguiente cancion)

2.2.11 Notificacion push (abra las aplicaciones sociales de "notificacion" de Da
Fitapp, como Facebook, Twitter, Skype, etc.)
Nota Configuracion del teléfono Android: Da Fitapp/Notificacidon/Ayuda Abra "Da Fit"

3.Menu emergente (deslizar la pantalla desde el dial principal)

Bateria restante

Estado de conexién de la aplicacion
Modo libre de interrupcion

Ajuste de brillo

Enciende la linterna

Habilitar el modo de ahorro de energia
Agregar codigo bidimensional WeChat
Establecer

4.Funciones en Da FitApp
4.1 sincronizacion de datos
Todas las mediciones de pulseras inteligentes se sincronizaran en el teléfono Da
Fitapp, como el numero de pasos, el monitor de suefo, la frecuencia cardiaca, la
presion arterial, el oxigeno en la sangre y otros datos, como se muestra a
continuacion.
4.2 interfaz de conexion de pulsera inteligente
Dial 4.2.1 (7 opciones de interfaz, el usuario puede reemplazar manualmente la
imagen o foto personalizada)
4.2.2 Notificacion (abra WeChat, Facebook, Whatsapp, Twitter y otros mensajes
de aplicaciones sociales)

4.3.1 Otro (busque mi brazalete inteligente, formato de tiempo, establezca el
tiempo libre de interferencias, recordatorio sedentario, monitor de audicion
durante todo el dia, vista rapida de la pantalla, clima, recordatorios de agua
potable, recordatorios de ciclo fisiologico)

AAbra el modo "Buscar mi pulsera”, cuando la conexion Bluetooth entre el
teléfono y la pulsera inteligente sea exitosa, la pulsera vibrara.

B. Formato de tiempo (sistema de 12 horas y sistema de 24 horas dos opciones)
C Sin modo de configuracion de interferencia

D.Recordatorio sedentario (valido de 10:00 a.m. a 22:00 p.m.)

G.Recordatorio de agua potable

Manuale utente

Benvenuti nel nostro smart watch con braccialetto ad alte prestazioni per creare
un'esperienza premurosa e salutare per voi.
Si prega di caricare completamente prima dell'uso.
Applicazione: Da Fit
1. Scaricare la & associazione (& P)@title: window
1.1 Premere a lungo il pulsante laterale "OPEN" per accendere.
1.2 Scansionare il codice QR per installare I'applicazione Da Fit o scaricare "Da Fit"
da App Store e installare Google Player.

a
e o= ! Solo per applicazioni scaricate

Sistema compatibile: Android 4.4 e superiore, iOS 8.0 e superiore
1.3 Aprire I'app mobile e selezionare il dispositivo da associare nell'elenco dei
dispositivi dell'applicazione
Passaggio 1: accendere il Bluetooth del telefono
Passaggio 2: aprire I'applicazione "Da Fit" e fare clic su "Aggiungi dispositivo" per
connettersi.
Passaggio 3: aprire il menu del telefono sull'orologio.
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Passaggio 4: controlla le ultime quattro cifre dell'indirizzo MAC "Informazioni" nel
menu dell'orologio, ad esempio "0000", quindi fai clic su" Connetti orologio
"nell'applicazione" Dafit "per cercare lo stesso indirizzo MAC delle ultime quattro cifre
di" 0000". Una volta completata la connessione, verra visualizzata una "Richiesta di
associazione Bluetooth", fare clic su" Associazione "e seguire i passaggi seguenti.

2. Funzione braccialetto intelligente
2.1 Interfaccia temporale

2.1.1 Avvio: premere il pulsante laterale per 3 second..
2.1.2 Spegnimento: sull'interfaccia temporale, premere il pulsante laterale per 3
secondi, quindi fare clic sull'icona "[II" per spegnere
2.1.3 Commutazione del quadrante: in base al quadrante principale, tenendo
premuto lo schermo, 5 opzioni di interfaccia, il secondo quadrante modificabile, il
quadrante personalizzato pu0 sostituire manualmente le immagini o le foto definite
dall'utente sull’'APP.

2.2 Menu delle funzioni
2.2.1 Registrazione delle attivita (Step Records)
2.2.2 Monitoraggio del sonno
Periodo di monitoraggio del sonno: dalle 22:00 alle 8:00. Assicurati di indossare |l
braccialetto
2.2.3 Cardiofrequenzimetro (se € necessario un monitor 24 ore su 24, aprire
Frequenza cardiaca intera giornata nel menu Altro di Da Fitapp

2.2.4 Sport (molteplici modalita sportive: camminare, correre, andare in bicicletta,
saltare la corda, badminton, basket, calcio, tutti i dati sportivi sincronizzati con il
telefono Da FitApp)

Seleziona la modalita di esercizio desiderata, inizia il test e visualizza tutti i dati di
esercizio: chilometraggio, calorie, frequenza cardiaca come mostrato di seguito; Lo
schermo scorrevole a sinistra pud uscire o mettere in pausa il test di movimento.
2.2.5 Chiamate Bluetooth, con la possibilita di rispondere direttamente alle chiamate
con la possibilita di visualizzare la cronologia delle chiamate.

2.2.6 Rilevazione della pressione arteriosa (clicca sullo schermo per monitorare)
Nota: questi dati di misurazione sono solo di riferimento e non devono essere utilizzati a
fini medici.

2.2.7 Ossigenazione del sangue (monitoraggio cliccando sullo schermo)

Nota: questi dati di misurazione sono solo di riferimento e non devono essere utilizzati a
fini medici.

2.2.8 Meteo (Scorri lo schermo a sinistra per visualizzare le informazioni sul clima
della settimana)

2.2.9 Otturatore

Android: Aprire Da Fitapp, passare dal braccialetto Smart all"'otturatore”, agitare il
braccialetto o fare clic per scattare una foto.

|OS: Inserisci il braccialetto intelligente "Shutter" e assicurati di accendere la
fotocamera del telefono, scuotere il braccialetto o fare clic sull'icona.

2.2.10 Player (inserire musica BT, fare clic sull'icona centrale per mettere in pausa o
continuare, fare clic sull'icona a sinistra per riprodurre I'ultimo brano, fare clic
sull'icona a destra per riprodurre il brano successivo)

2.2.11 Notifica push (apertura di Da Fitapp "Notifica" applicazioni social come
Facebook, Twitter, Skype, ecc.,

Nota le impostazioni del telefono Android: Da Fitap/Notifica/Accessibilita attiva "Da
Fit"

3.Menu a comparsa (facendo scorrere lo schermo dal quadrante principale)

Batteria residua
Stato connessione applicazione
Modalita senza interruzioni
Regolazione della luminosita
Accendi la torcia
Abilita la modalita di risparmio energetico
Aggiungi codice QR WeChat
Impostazioni
4. Funzionalita su Da FitApp
4.1 Sincronizzazione dei dati
Tutti i dati di misurazione del braccialetto intelligente saranno sincronizzati sul
telefono Da Fitapp, ad esempio: numero di passi, monitor del sonno, frequenza
cardiaca, pressione sanguigna, ossigeno nel sangue e altri dati, come mostrato
nella figura seguente.
4.2 Interfaccia di collegamento del braccialetto intelligente
4.2.1 Quadrante (7 opzioni di interfaccia, l'utente pud sostituire manualmente
immagini o foto personalizzate)

4.2.2 Notifiche (attivare il push di messaggi per applicazioni sociali come
WeChat, Facebook, Whatsapp, Twitter)

4.3.1 Altro (trova il mio braccialetto intelligente, formato orario, imposta il tempo
senza interferenze, promemoria sedentario, monitor dell'udito per tutto il giorno,
visualizzazione rapida dello schermo, tempo, promemoria dell'acqua potabile,
promemoria del ciclo fisiologico)

A. Attivare la modalita "Trova il mio braccialetto" e il braccialetto vibra quando la
connessione Bluetooth tra il telefono e il braccialetto intelligente ha successo.
B. Formato orario (due opzioni: 12 ore e 24 ore)

C. Modalita di impostazione senza interferenze

D. Promemoria sedentaria (valida dalle 10.00 alle 22.00)

G. Promemoria sull'acqua potabile
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FCC Warnning:

This equipment has been tested and found to comply with the limits for a Class B digital device,
pursuant to part 15 of the FCC Rules. These limits are designed to provide reasonable
protection againstharmful interference in a residential installation. This equipment generates,
uses and can radiateradio frequency energy and, if not installed and used in accordance with
the instructions, maycause harmful interference to radio communications. However, there
is no guarantee thatinterference will not occur in a particular installation. If this
equipment does cause harmfulinterference to radio or television reception, which can be
determined by turning the equipmentoff and on, the user is encouraged to try to correct the
interference by one or more of thefollowing measures:

* Reorient or relocate the receiving antenna.

* Increase the separation between the equipment and receiver.

* Connect the equipment into an outlet on a circuit different from that to which the receiver is
connected.

e Consult the dealer or an experienced radio/TV technician for help.

Caution: Any changes or modifications to this device not explicitly approved by manufacturer
could void your authority to operate this equipment.

This device complies with part 15 of the FCC Rules. Operation is subject to the following two
conditions:

(1)This device may not cause harmful interference, and (2) this device must accept any
interference received, including interference that may cause undesired operation.

This equipment complies with FCC radiation exposure limits set forth for an uncontrolled
environment. This equipment should be installed and operated with minimum distance Ocm
between the radiator and your body.



