
支持主流智能手机品牌Support mainstream 
smartphone brands  

  

 

 

持蓝牙4.0设备，必须满足两个条件：
Bluetooth 4.0 devices have to meet the 
2 conditions: 
  1. 手 机 本 身 硬 件 支 持 蓝 牙4.0；mobile 
phone hardware support Bluetooth 4.0
    2 .  手 机 上 的 安 卓 系 统 必 须 基 于
A n d r o i d 4 . 4 及 以 上 ； The Android 
system of phone must base on Android 4.4 
and above.

初 次 试 用 请 将 手 环 连 接 充 电 器 , 并 插 入
U S B 口 为 手 环 充 电 ( 推 荐 使 用 5 V 2 A 标
准 U S B 接 口 ） . For the initial use, please 
connect the charger, insert the USB port to 
charge the wristband. (recommended using 
5V2A standard USB interface)

3 .   更 换 手 环 腕 带 The replacement of 
wristband's bracelet:
  将腕带轻轻拉开,取下手环主体 release the 
bracelet gently, remove the bracelet body. 

 在 配 对 的 时 候 无 法 找 到 手 环 ？ cannot 
find the band while paring?

1 .  请 确 认 你 的 手 机 已 开 启 蓝 牙 ， 同 时
手 机 属 于 “ 支 持 机 型 列 表 ” ； Please 
ensure your phone's Bluetooth has been 
turned on while the phone is on the list of 
support models.

2 .  请 确 认 手 环 与 手 机 处 于 蓝 牙 通 讯 范
围 内 ( 1 0 米 以 内 ） ； Please ensure the 
band and the phone in the Bluetooth 
communicate range (10m).

3 .  请 检 查 手 环 是 否 有 电 量 ， 进 行 充 电 后
如 仍 未 解 决 问 题 ， 请 联 系 我 们 ；

睡眠记录:  手 环 可 自 动 识 别 你 的 状 态 , 记 录
你 的 睡 眠 质 量 ;  Sleep log: the wristband can 
recognize your status automatically, and record 
your sleep quality.

手机防丢:手 机 超 出 一 定 范 围 内 , 手 环 会 发
出 震 动 提 示 ;  Find the phone: the wristband 
prompt a vibration as long as the phone 
beyond a certain range
 

Please ensure the band's power condition. If 
problem still not solved after battery 
charged, please contact us.

 

  

4 .  佩 戴 方 式 how to wear佩 戴 时 , 用 右 手
拇 指 和 食 指 按 压 表 扣 , 腕 带 恰 好 有 一 个
食 指 尖 的 空 隙 为 合 适 的 松 紧 度 .
use right thumb and index finger to press 
buckle strap, remain just a finger gap for proper
 tightness. 

5.  触摸使用 Touch to use
长按触摸屏唤醒手环 long press touch 
wristband screen wake up.

●

   为 什 么 偶 尔 会 出 现 蓝 牙 连 不 上 的 情 况 ？
 Bluetooth disconnected occasionally?

1 .  部 分 手 机 的 蓝 牙 服 务 再 启 动 时 偶 尔 会
出 现 异 常 ， 导 致 出 现 这 样 的 情 况 ；
abnormal situation appeared occasionally with 
turn on the Bluetooth with some phones, 
leading to the emergence of such situation.

2 .  通 常 重 新 开 关 手 机 蓝 牙 或 重 启 手 机 ，
即 可 正 常 建 立 连 接 ； Usually, restart the 
phone or Bluetooth can establish the 
connection.

   为 什 么 手 环 收 不 到 推 送 消 息 ？ Wristband 
fail to receive the message?
连 接 成 功 但 是 没 有 推 送 消 息 的 话 可 以 操
作 以 下 步 骤 ： Connected successfully but 
fail to receive the messages, please try out the 
follow steps. 

1 .  在 手 机 设 置 里 面 安 全 设 置 释 放 手 环 的
读 取 通 知 权 限 ； Go to the safety setting of 
phone's setting, unblocked the access to read 
the message

 
2 .  如 果 仍 然 不 行 ， 可 以 断 开 蓝 牙 和 应 用
连 接 ， 在 手 表 主 菜 单 点 击 “ 恢 复 出 厂 ”
一 键 清 除 数 据 ， 重 新 连 接 手 环  ； if still 
cannot, disconnect the Bluetooth and connect
 the APP, click the button of "factory reset" in 
the main menu, clear up the data and 
re-connect the wristband
 

●

●

   如 何 恢 复 出 厂 设 置 ？ how to restore the 
factory setting.

1 .  如 果 手 环 已 经 与 手 机 连 接 ， 可 在 应
用 中 进 入 “ 设 备 ” 选 择 “ 恢 复 出 厂 设
置 ” ； If the wristband has connected with 
the phone, select the application of device, 
click restore the factory setting.

2 .  手 环 充 电 状 态 下 ， 在 手 环 “ 电 量 与
设 备 I D ” 界 面 长 按 唤 出 恢 复 出 厂 设 置 选
项 ， 点 击 确 认 进 行 恢 复 ； In the status of 
band's charging, long press the "battery and 
device ID" to wake up the restore setting 
option.
 

FCC Statement
This equipment has been tested and found to 
comply with the limits for a Class B digital 
device, pursuant to Part 15 of the FCC Rules. 
These limits are designed to provide reasonable 
protection against harmful interference in a 
residential installation. This equipment 
generates uses and can radiate radio frequency
 energy and, if not installed and used in 
accordance with the instructions, may cause 
harmful interference to radio communications. 
However, there is no guarantee that interference 
will not occur in a particular installation. If this 
equipment does cause harmful interference to 
radio or television reception, which can be 
determined by turning the equipment off and 
on, the user is encouraged to try to correct the 
interference by one or more of the following 
measures:
-- Reorient or relocate the receiving antenna. 
-- Increase the separation between the 
equipment and receiver.  
-- Connect the equipment into an outlet on 
a circuit different from that to which the 
receiver is connected. 
-- Consult the dealer or an experienced 
radio/TV technician for help.
 

This device complies with part 15 of the FCC 
Rules. Operation is subject to the following 
two conditions:
(1) This device may not cause harmful 
interference, and (2) this device must accept 
any interference received, including 
interference that may cause undesired operation.
 
Changes or modifications not expressly 
approved by the party responsible for 
compliance could void the user's authority to 
operate the equipment.
 

 

●
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使用说明书

 1 .  下 载  Joroto  手 环 应 用  download 
Joroto+ APP:
手 环 需 要 应 用 支 持 才 可 以 与 手 机 连 接 , 下
载 应 用 前 , 请 查 阅 蓝 牙 支 持 列 表 ， 确 保 手
机 在 适 配 列 表 中 . The wristband need to 
support the phone connection.please check the 
support list before download, to ensure your 
phone is matched.
  

方 法 ： 搜 索 下 载 > Option1: search to 
download
在 AppStore或 安 卓 应 用 商 店 搜 索
“Joroto+”然 后 直 接 在 手 机 下 载 ; 安 卓
应 用 市 场 推 荐 ; 小 米 的 应 用 商 店 , 魅 族 的
应 用 中 心 , 华 为 的 应 用 市 场 , 豌 豆 荚 , 3 6 0
手 机 助 手 ， 9 1 手 机 助 手 ， 百 度 手 机 助 手 ；
Search "Joroto+ in AppStore or Android App 
store, then download directly on the 
mobilephone; Android APP market: Xiaomi 
store, Wandoujia store, Meizu APP  center, 360 
mobile assistant, 91 mobile assistant, Baidu 
mobile assistant.

2 .   产 品 激 活 与 充 电 Product Activation 
and charging
  

快速使用指南Quick Use Guide蓝牙4.0支持列表The Support list of
Bluetooth 4.0

❷

左 右 滑 动 查 看 各 种 功 能  left and right 
sliding view various functions

长 按 、 点 击 操 作 long press, click operation

时间显示: 与 手 机 同 步 后 , 手 环 会 自 动 校
准 时 间 ;  Time display: synchronized with the 
phone, the wristband will automatically 
calibrate the time.

通知提醒:  来 电 、 微 信 、 短 信 、 Q Q 等 显
示 并 震 动 提 醒 ;  The alert note: incoming call, 
WeChat text, SMS, QQ will be displayed and 
vibration to remind.

活动记录:  记 录 你 每 天 的 活 动 , 动 态 识
别 不 同 的 运 动 状 态 ， 更 加 科 学 的 计 算
卡 路 里 消 耗 ;  Activity log: record your daily 
activities, identify dynamically for different 
motion status, to calculate calorie consumption 
more scientifically.

   使用手环 use the wristband ❸
   常见问题 common problem❹

技术要求：
尺寸：50*98mm    展开尺寸：300*98mm
材质：105G铜版纸
印刷颜色：4C
表面处理：无
装订方式：双面印刷，风琴折 注：

材料需要通过SGS, ROHS环保认证, 
品保请按样品检验.
公差：±0.5mm
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The manufacturer is not responsible for any radio or tv

interference caused by unauthorized modifications or 

change to this equipment. Such modifications or 

change could void the user’s

authority to operate the equipment.

RF warning statement:

The device has been evaluated to meet general RF

exposure requirement.

The device can be used in portable exposure condition

without restriction.


