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Da Fit

USER MANUAL
SMART WATCH

| Watch Introduction

Full-screen touch: Slide down to enter the status settings bar, slide
up to view notifications, slide left to enter the main function interface,
slide right to enter the split-screen menu; Long press to enter the
main interface and switch.

POWER key: Short press Wake up screen
Long press-Power on/off

contacts
for charging

Side button
(starup&shutdown)

Green light
Full-screen sensor
touch area

| Charging guidelines

Before using the watch for the first time, it can
be activated by charging, using the magnetic
charger provided to attach to the metal contacts
on the back of the watch, and connecting the

| Download APP

3.Download and
install by scanning
R code

1.Download and 2.Download and
install it via the Da Fit | | install it via the App
Store Store

| Binding device

2.Using the iOS system cellular
tethering device, the Binding a
device using your iOS system
[phone Open the Da Fit app Go to
the device page and click Bind
Device

Click the device with Bluetooth
name V6 on the search device
page to bind

When the App

1. Using an page diasaplay

Click on the
Android-based cell device with this pop-up
phone tethering Bluetooth name window you need
device, the Open the |[V6 on the search |]to click agree on
Da Fit App go to the device page to the watch to
Devices page and bind it complete the binding of the device
click Bind Device P—

You need to
agree to the
following
permissions to

When this pop-up window is
displayed on the App page,
you need to click Agree on the
watch to complete the device
blndlng

“Da Fit” Would Like to
Use Bluetooth

App requires your consent to access
your Bluetooth to connect to the
bracelet,

You need to agree to the following
permissions to make the watch
function work normally and
Bluetooth call function.

Allow V6 to Receive Your
iPhone Notfications?

| Audio setup

Open the watch Bluetooth call function and
play mobile media audio function.

| Function Introduction

Daily date

Supports daily calorie, step, distance data and goal
recording Supporting the recording of the total
number of steps in 24 hours and the number of
steps walked in each period of time support to view
the step history of the last seven days

Sleep

Supports daily recording of light and deep sleep
support to view the sleep history of the last seven

Heart rate monitoring
Before heart rate monitoring, first confirm that the
watch is correctly worn to the wrist (the best position
is one finger width above the wrist bone), heart rate
detection requires wearing tight to avoid light leakage
can not be effectively detected,and then enter the
heart rate detection, the detection process requires
that the wrist to maintain a static state, enter the heart
rate measurement interface, the bottom of the green

light is lit up to start measurement, the completion of the measurement

will be vibration

reminder,and then enter the heart rate detection

interface; Supporting the measurement of current heart rate data, the
Supporting 24-hour testing Support for heart rate zone hold duration

recording

Weather

When the watch is connected to the App, this
weather interface will display the real-time weather
temperature and weather type Supporting the
viewing of the day's weather data,

Motion mode
The watch supports 100+ sport modes.

Music control

After the watch is connected to the APP, it can
control the pause and start of the music player of the
cell phone, adjust the volume and switch the
songs.When your cell phone is playing music, you
can use the watch to control your cell phone for
play/pause,previous song, and next song.

Other features

Bluetooth call, frequently used contacts, call logs, voice assistant,
exercise logs, women's health, blood pressure monitoring, breathing
training,stopwatch, timer, alarm clock, message push, resting
screen display, blood oxygen detection, etc

FAQ

1. Why is there a notification on my phone but not on my bracelet
when | push a message?

Android:
1. Conirm whether the message n the phone notifcation bar can be displayed nomail the
device message push is by reading the phone notification bar message; if the p

nofification bar is no message, the device can not receive the push. (You need o find the

fotfcation and status bar in the cel phone setings, open the phone, SIS, sic)

) 2 AP, onter the App device bar-diick the message reminder-turin on the switch
bunon correspandmg to the App you want to receive the message pi
o Govice 19 alwiays connactcd o the Bluctooth of the Gell phone. NP must be n he
background in the running state, Bluetooth will not be automatically disconnected, but the

Android phone system memory management will be forced to tur off the APP, we need to

manually turn off the cell phone system's power-saving mode or add the APP to the system

management of the green background, App will not be forced to close. The following is a list
of the most popular Apps on the market

ios:

In the "Setiings” - "Bluetooth" page of your iPhone, please check whether there is a blue " |
" behind the line of the bound bracelet, if there is no " |, please check whether there is
ablue " ! " behind the line of the bound bracelet. If there is no " ", please re-bind the

bracelet I there is no " 1", please re-bind the bracelet, when binding, a pairing request box

will pop up, please click "Pairing". Please make sure that you have allowed the sharing of

system notifications when you connect to the App for the first time.When the above settings
are not a problem, try to re-switch the phone Bluetooth o see If the message can be

2. How is the weather forecast temperature updated?

There are several requirements for updating data for weather forecasts.

1. App positioning has been authorized;

2. Normal cellular network.

3. Bluetooth connection is normal.If all the above conditions are met, the weather
temperature will be updated every hour, if its till hasn't changed, please close the App from
the background and reopen it again.

3. Why can't | view the details on my bracelet when the message
is pushed?

The push content of the bracelet is displayed according to the content of the cell phone
prompts, if the cell phone does not show the detailed content of the information, the
bracelet will not display the content.

4. How do i use the music controls?

When the device is successfully connected to App, open the music player on your cell
phone, play the music from the download list, press the left and right buttons to switch in
the music interface of the device, and click the button in the middle to pause or play the
music.(Part of the phone comes with a music player does not support, can support Q
music player, Netease cloud music player, play music, etc.)

5. Charging for a period of time the device does not turn on?

hen the device has not been used for a long time, the battery will enter the low power
protection state, please use the cell phone charger to charge for about half an hour to
activate.
Note: When charging, it is better to use the charging head of the cell phone to connect
charging. the current on the computer is too small, it may be dificult to charge in the low
battery.

6. Raise your hand to light up the screen can’t be used?

Please check whether the wristlifing screen functon in APP i tumed off and whether the
time period of wrist-lifting screen meets your needs. After Bluetooth connection, i
the'Dovice" page of App, open the "Wrist Lt Screan”, set the fime period that meets your
needs, and then you can flip your wrist to light up the screen in that time period.

7. Short device life?

| Fcc statement

Changes or modifications not expressly approved by the party
responsible for compliance could void the user's authority to
operate the equipment.

This equipment has been tested and found to comply with the
limits for a Class B digital device, pursuant to Part 15 of the FCC
Rules. These limits are to provide r

against harmful interference in a residential installation. "This
equipment generates uses and can radiate radio frequency
energy and, if not installed and used in accordance with the
instructions, may cause harmful interference to radio
communications. However, there is no guarantee that
interference will not occur in a particular installation. If this
equipment does cause harmful interference to radio or television
reception, which can be determined by turning the equipment off
and on, the user is encouraged to try to correct the interference
by one or more of the following measures:

-- Reorient or relocate the receiving antenna.

-- Increase the separation between the equipment and receiver.

-- Connect the equipment into an outlet on a circuit different from
that to which the receiver is connected.

-- Consult the dealer or an experienced radio/TV technician for
help

This device complies with part 15 of the FCC rules. Operation is
subject to the following two conditions (1)this device may not
cause harmful interference, and (2) this device must accept any
interference received, including interference that may cause
undeslred operation.
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9 9 QR P téléphone portable détection de la fréquence cardiaque nécessite un port serré écran metéo affiche en temps réel la température et le minuterie, réveil, envoi de messages, calendrier, affichage de I'écran de toutes les heures. Si elle n'a toujours pas changé, veuillez fermer I'application en arriére-plan
vers la droite pour accéder au menu de I'écran partagé ; le Google Play Store || 'AppStore le code Iapplication DaFit, AN } / pour éviter les fuites de lumiére, puis entrer dans la type de temps repos, détection de l'oxygene dans lé sang et autres fonctions et la rouvrir a nouveau
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Appuyez longuement sur I'écran pour passer & Tinterface principale.

Touche d'alimentation: Appui court— écran de réveil
ppui long— Allumer/éteindre

Port de ct

Laclé
principale
Capteur doxygéne

Ecran tactile

| Lignes directrices pour le chargement

Avant d'utiliser la montre pour la premiére fois, il
est possible de I'activer en la chargeant a l'aide
du chargeur magnétique fourni qui se fixe aux
contacts métalliques situés au dos de la montre.
L'autre extrémité du cable de charge est
branchée sur une téte de charge USB de 5V1A
ou sur un port USB de votre ordinateur.

| Les dispositifs de fixation

1. lutilisation d'un ( Cliquez sur Iaors ue \ta page.
il i U i ‘application
appareil de connexion I'appareil portant le afﬂg il
pour téképhone portable nom Bluetooth fenétre
fonctionnant sous le \ contextuelle,
systéme Android V6sur la page vous devez =~
Quvrez l'application de recherche cliquer sur
DaFit ,allezala d'appareils pour le || Acceptersur la montre pour

page Appareils et diquez | | fier terminer la liaison de I'appareil
sur Lier l'appareil
Vous devez

accepter les

autorisations

suivantes

pour pouvoir

utiliser la

fonction d'appel Bluetooth

alle;
la page de ' apparen et cl|quez sur
lier un appareil

Today
°
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Lorsque la page d'application
affiche cette fenétre contextuelle,
vous devez cliquer sur Accepter
sur la montre pour terminer la
liaison de I'appareil

——————————

“Da Fit" Would Like to
Use Bluetooth

App requires your consent to access
your Bluetooth to connect to the
bracelet,

Don't Allow Allow

Vous devez accepter les
autorisations suivantes pour que
les fonctions de la montre
fonctionnent correctement et
que les appels Bluetooth soient
possibles

Allow V6 to Receive Your
iPhone Notfications?

Dot Allow Alow

| Profil fonctionnel

Données quotidiennes

Prise en charge de I'enregistrement quotidien des
calories, des pas, de la distance et des objectifs
Permet d'enregistrer le nombre total de pas en 24
heures et le nombre de pas effectués au cours de
chaque période

Support pour afficher I'historique des pas des sept
derniers jours

Dormir

Permet I'enregistrement quotidien du sommeil
léger et du sommeil profond

pour afficher I'historique du sommeil des sept
derniers jours

détection de la fréquence cardlaque le processus de
détection nécessite que le poignet reste statique, entrer
s l'interface de mesure de la fréquence cardlaque le

dan: qu
bas de la lumiere verte s'allume pour commencer la mesure, la

mesure sera raj

elée par une vibration, puis entrer dans I'|merface de

détection de la fréquence cardiaque

Prenant en charge la mesure des données relatives  la fréquence cardiaque actuelle, le
Soutenir les tests de 24 heures

Prise en charge de lenregistrement de la durée de maintien de la zone de fréquence

cardiaque

pour consulter les données météorologiques du jour

Mode sport

La montre prend en charge plus
de 100 modes de sport.

Contréle de la musique

Une fois la montre connectée a I'APP, elle peut controler
le lecteur de musique du téléphone portable pour mettre
en pause et démarrer, régler le volume et passer d'une
chanson a l'autre.

Lorsque le téléphone portable joue de la musique, vous
pouvez utiliser la montre pour controler la lecture/pause,
la chanson précédente et la chanson suivante.

FAQ

1. Pourquoi la notification s'affiche t elle sur mon téléphone
portable mais pas sur mon bracelet ?

Androide:
1.Confirmer que le message dans Ia barre de notification du téléphone portable peut étre
affiché normalement, le message push de 'appareil passe par la lecture du message de la
barre de notification du téléphone portable : s'il n'y a pas de message dans la barre de
noufcatlon du téléphone portable, I'appareil n'est pas en mesure de recevoir le message

. (Vous devez trouver Ia barre de nofification et d'état dans les parameétres du
fl6phons portabie, ouvrir e téigphone, SMS, ofc.)
2.0uvrez I'APP, entrez dans Ia barre de 'APP - cliquez sur le rappel de message - activez
Ie bouton correspondant & Iapplication que vous voulez recevoir le message push
3. I'appareil est toujours connecté au Bluetooth du téléphone portable.
L'APP doit se trouver en arriére-plan, en état de marche, le Bluetooth ne sera pas
automatiquement déconnecté, mais Ia gestion de la mémoire du systéme de téléphonie
mobile Android sera forcée d'éteindre IAPP, nous devons désactiver manuellement le
mode d'économie d'énergie du systéme de téléphonie mobile ou ajouter 'APP a la gestion
du systéme de l'arriére-plan vert, I'APP ne sera pas forcée de se fermer. Voici une liste des
applications les plus populaires sur le marché

ios:

Vérifiez s'ily a un " I" bleu deriére la ligne du bracelet reli¢ dans Ia page
"Réglages™"Bluetooth” de voire iPhone. Sil 'y a pas de " I, veuillez relier le bracelet. Sl
n'y a pas de " ", veuillez relier & nouveau le bracelet. Lors de la liaison, une boite de
demande d'appairage apparaitra, veduillez cliquer sur "Appairage”. Veuillez vous assurer
que vous avez autorisé le partage des notifications du systéme lorsque vous vous
connectez & Iapplication pour la premiére fois;

Si les réglages ci-dessus ne posent pas de probléme, essayez de réactiver le Bluetooth
du téléphone portable pour voir si le message peut éfre transmis normalement

3. Pourquoi ne puis-je pas voir les détails sur mon bracelet lorsque
le message est poussé ?

Le contenu du bracelet est affiché en fonction du contenu des invites du téléphone portable ; si le
téléphone portable faffiche pas les informations détaillées, e bracelet 'afchera pas e contenu.
4.C utiliser les ?

Lorsque I'appareil est correctement connecté a 'APP, ouvrez le lecteur de musique sur votre
téléphone portable, lisez la musique de Ia liste e téléchargement, appuyez sur les boutons
gauche et droit pour passer a l'interface musicale de I'appareil, et cliquez sur le bouton du
milieu pour mettre en pause ou lire la musique

(Certains téléphones mobiles sont livrés avec des lecteurs de musique qui ne sont pas pris
en charge, mais qui peuvent prendre en charge le lecteur de musique QQ, le lecteur de
musique en nuage Netease, PLAY music, etc.)

5. Chargement pendant une période ou I'appareil n'est pas allumé ?
Lorsque I'appareil n'a pas été utilisé pendant une longue période, la batterie entre dans un
état de protection de faible puissance, veu\l\ez umuser le chargeur de téléphone portable
pour charger pendant environ une demi- ¥
Remarque : lors du chargement, il est prelerab\e dutiiser Ia téte de chargement du

téléphone portable pour connecter le chargement, le courant sur l'ordinateur est trop faible, il
peut étre difficile de charger une batterie faible.

6. Levez la main pour allumer I'écran ne peut pas étre utilisé?

Veuillez vérifier si Ia fonction d'écran de lever de poignet de 'APP est désactivée et si la durée
de Iécran de lever de poignet correspond & vos besoins. Aprés la connexion Bluetooth, sur la
page "Appareil” de 'APP, ouvrez "Ecran de levage du poignet", réglez la période qui vous
convient, puis tournez votre poignet pour allumer 'écran pendant cette période.

7. Courte durée de vie de I'appareil ?
Lorsque I'appareil est allumé, le tour du poignet pour allumer 'écran, la détection de la

fréquence cardiaque en temps réel, le reste de Iaffichage de 'écran et d'autres fonctions
augmenteront la consommation d'énergie, réduisant la durée de vie de I'apparei.
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| Einfiihrung ansehen

Vollbild-Touch: Schieben Sie nach unten, um die Statusleiste aufzurufen,
schieben Sie nach oben, um Benachnchtlgungen anzuzeigen, schieben
Sie nach links, um die Hauptfunktionsschnittstelle aufzurufen, schieben Sie
nach rechts, um das geteilte Bildschirmmenti aufzurufen; driicken Sie
lange auf den Bildschirm, Fliege die hauptfunktionen zuriick.
Kraftschliissel: Kurzes Driicken—Bildschirm aufwecken

Langes Driicken—Ein/Ausschalten
Aufladestation

Schlissel.
Herzfrequenz
und Blut
Sauerstoffsensor
touchscreen

Vor der ersten Verwendung kann die Uhr durch
Aufladen mit dem mitgelieferten magnetischen
Ladegerat aktiviert werden, das an den
Metallkontakten auf der Riickseite der Uhr
befestigt wird. Das andere Ende des Ladekabels
\ 3 — 71— wird an einen 5V1A-USB-Ladekopf oder an einen
\* USB-Anschluss lhres Computers angeschlossen.

| App herunterladen

3.Herunterladen und
installieren durch
Scannen des

2.Laden Sie es iiber
den AppStore

1.Laden Sie es iiber
den Google Play

2.mit iOS-Mobiltelefon-Tether-
ing-Geréten

Binden Sie ein Geréat mit Inrem
iOS-Telefon Offnen Sie die
DaFitApp, gehen Sie auf

Klicken Sie auf das Gerat mit
dem Bluetooth-Namen V6
auf der Seite fir die
Gerétesuche, um es zu

Android-System-Mo-
biltelefon-Tether-

das Geréat mit dem || Pop-up-Fenster
Bluetooth-Namen || anzeigt, miissen

ing-Gerat " Sie auf der Ur

Offnen Sie die V6 auf der Seite aklff%ush e
DaFit App,gehen Sie fur die icken, um die Bindung des
auf die Seite Gerate Gerdtesuche, um Geréts abzuschlieRen

-~

und klicken Sie auf

Gerét binden es zu verbinden
Sie missen den
folgenden
Berechtigungen
zustimmen, um die
Bluetooth-Anruf-
funktion nutzen zu
kénnen

Pop-up-Fenster anzeigt, miissen
Sie auf der Uhr auf Zustimmen
klicken, um die Bindung des
Gerats abzuschlieRen

“Da Fit” Would Like to

Use Bluetooth

App requires your consent to access
your Bluetooth to connect to the
bracelet,

Don't Allow Allow

Store herunter und herunter und QR.Codes die Gerateseite und klicken Sie verbinden
installieren Sie es installieren Sie es auf Gerat binden —_—
Today
= © s
. - b ) )
| Bindemittel
r N\ ( N
it ei i i Wenn die i -Seite di ie mi
1.mit einem Klicken Sie auf App—Selte dieses Wenn die App-Seite dieses Sie miissen den folgenden

Berechtigungen zustimmen,
damit die Funktionen der Uhr
ordnungsgeman funktionieren
und Bluetooth-Anrufe méglich
sind

Allow V6 to Receive Your

iPhone Notfications?
Dot Allow Alow

| Audio-Einstellungen

Schalten Sie die Bluetooth-Anruffunktion der
Uhr und die Wiedergabe von Handy-Audio ein

| Funktionelles Profil

Tégliche Daten

Unterstutzt tagliche Kalorien-, Schritt- und
Distanzdaten sowie die Aufzeichnung von Zielen
Unterstiitzt die Aufzeichnung der Gesamtzahl der
Schritte in 24 Stunden und der Anzahl der in
jedem Zeitraum zuriickgelegten Schritte
Unterstiitzung bei der Anzeige des Schrittverlaufs
der letzten sieben Tage

Schlaf

Unterstitzt die tagliche Aufzeichnung von Leicht-
und Tiefschlaf

Unterstlitzung, um den Schlafverlauf der letzten
sieben Tage anzuzeigen

Uberwachung der Herzfrequenz

Vor der Uberwachung der Herzfrequenz, bestatigen Sie
zunachst, dass die Uhr richtig getragen wird, um das
Handgelenk sd\e beste Position ist eine Fing erbre\te uber
dem Handgelenk Knochen), Herzfrequenz-|
erfordert das Tragen eng zu vermeiden Licht Lecka e kann
nicht effektiv erkannt werden, und geben Sie dann
Herzfrequenz-Erkennung, die Erkennung erfordert, dass
das Handgelenk, um einen statischen Zustand zu erhalten,
eben Sie die Herzfrequenz-Messung-Schnittstelle, die

Unterseite des griinen Lichts leuchtet auf, um die Messung zu starten, die

die

Fertﬁ;ste\lung der Messung wird Vibration Erinnerung, und geben Sie dann
lerzfrequenz-Erkennung-Schnittstelle

Mit Unterstiitzung der Messung der aktuellen Herzfrequenzdaten, der
Unterstiitzung von 24-Stunden-Tests
Untersttzt die Aufzeichnung der Dauer des Haltens der Herzfrequenzzone

Das Wetter

Wenn die Uhr mit der App verbunden ist, zeigt dieser
Wetterbildschirm die Echtzeit-Wettertemperatur und

den Wettertyp an;

Unterstiitzung fir die Anzeige der Wetterdaten des Tages

Sport-Modus
Die Uhr bietet tiber 100 Sportmodi.

Musiksteuerung

Nachdem die Uhr mit der APP verbunden ist, kann sie
den Musikplayer des Mobiltelefons steuern, um zu
pausieren und zu starten, die Lautstarke einzustellen
und zwischen den Titeln zu wechseln.

Wenn das Mob\lte\efon Musik absplelt konnen Sie mit
der Uhr das 1 fiir die Pause, den
vorherigen und den nachsten Titel steuern.

Andere Funktionen

Bluetooth-Anruf, haufig verwendete Kontakte, Anrufprotokoll,
Sprachassistent, Trainingsprotokoll, Frauengesundhelt
Blutdruckmessung, Atemtraining, Stoppuhr, Timer, Wecker,
Nachrichten-Push, Kalender, Ruhebildschirm, Blutsauerstof‘ferkennung
und weitere Funktionen

Haufig gestellte Fragen

1.Warum erscheint die Benachrlchtlgung auf meinem Mobiltelefon,
aber mcht auf meinem Armband?

A Basen sie, ob die Nachricht in der des normal
angezeigl werden kann, das Gorat Nachricht Push st durch das L asen qer
Handy.Benachrichiigungsleiste Nachricht; wenn os keine Nachricht n der
Benachrichiiqungsleise des Nobiolblons. 1t e Germt richi m dor Lag, die Push 2
empfangen. {Sie mussen die Benachrichigungs- und Statusieste in den Einstellungen des
ilielefons finden, das Telefon offnen,
z Sifnen Sie die APE genen Sie in die APP. Geratsleiste - Kiicken Sie au die
Nachrichtenerinnerung - schalten Sie den Schalter ein, der der App entspricht, die den
Nachrichten-Push erhalten soll.
das Gerat ist immer mit dem Bluetooth des Mobiltelefons verbunden
APP muss im Hintergrund in den laufenden Zustand, Bluetooth wird nicht automatisch
getrennt werden, aber die Android-Handy- Sﬁ/stem Speicher- Managemem wird gezwungen,
ie APP auszuschalten, miissen wir man Si
sparmodus oder fugen Sie die APP auf das
B o e aamangan werden. 2u <chiison, T FalaSnden finges S1s Sine g
elmger er belisblesten Abps auf dem Markt

uberprufen Sie bitte, ob auf dor Seite "Einstellungen".“Blustooh Ihves iPhones hinter der

Linie des gebundenen Armbands s "I" 2u sehen ist. Wenn kein "I" a

e D S Arbarel e e Wern kein angbsagt Wit bindan Sia das

Armband bitte erneut. Beim Binden erscheint ein Feld mit einer PamngbAnfrage Klicken

Sie bitte auf "Pairing". Bitte vergewissern Sie sich, dass Sie die Freigal

Sysbtergbenachnchhgungen erlaubt haben, wenn Sie sich zum ersten Mal mit der App

verbinden.

Wenn s mit den oben genannten Einstellungen kein Problem gibt, versuchen Sie, die
th-Funktion d zu'sehen, ob die

Raehrch romar Ubertragen werden b

2 Wie wird die Wettervorher isiert?

Es gibt ein paar Dinge, die Sie brauchen, um lhre Wettervorhersage zu aktualisiren.
JAPP-Posiionierung iwurde genehmigt

2. normales Han

3’ di Blustool” Verblndur\g ist normal.

Wenn alle oben genannten Becingungen erfilt sind, wird die Wettertemperatur tindiich
aktualisiert. Wenn sie sich immer noch nicht geandert hat, schiieien Sie die App im
Hintergrund und ffnen Sie sie erneut.

3. Warum kann ich die Details auf meinem Armband nicht sehen,

wenn die Nachricht gedriickt wird?

Der Push-Inhalt des Armbands wird entsprechend dem Inhalt des Mobiltelefons angezeigt, wenn

das Mobiltelefon die detaillierten Informationen nicht anzeigt, wird das Armband den Inhalf nicht

anzeigen.

4. Wie verwende ich die Musiksteuerung?

Wenn das Gorét erfolgreich,mit der APP verbunden ist Sfinen Sie den Musikplayer auf

Ihrem Mobiltelefon, spielen Sie die Musik aus der Download-Liste ab, driicken Sie die linke

und rechte Taste, um in der Musikoberflache des Geréts zu wechseln, und klicken Sie auf

die Taste in der Mitte, um die Musik anzuhalien oder abzuspielen

(Einige Mobiltelefone' kommen mit Musik-Playern nicht unterstitzen, knnen QQ
Usik-Player, Netease Cloud Music Piayer, PLAY Musik, etc. unterstatzen)

5. Das Gerdit iber einen bestimmten Zeitraum hinweg nicht

eingeschaltet ist, sondern aufgeladen wird?

Wenn das Gerét fiir eine lange Zeit nicht verwendet wurde, wird die Batterie in einen

niedrigen Energie-Schutz-Status, verwenden Sie bitte das Handy-Ladegerat zum Laden fir

etwa eine halbe Stunde zu aktiviere

Rinwels: Bem Aufiaden tst 65 besser. die Handy-Ladekopf zu verwenden, um das Aufladen

2u verbinden, ist der Strom auf dem Computer zu Klein, kann es schwierig sein, in der

niedrigen Batterie aufzuladen.

6. Heben Sie die Hand, um den Bildschirm zu beleuchten, der nicht

verwendet werden kann

dberprifon Sie bitte, ob dic | Funktmn des Handgelenk-Hebebildschims in der APP
Hebgbiidsenims ren Bedirnisse

entspricht Nach der Blutooin -Verbindung offnen Sie auf der Seite "Gerat' P die

DR SEaSarim e Aahabn s Harume ek Solen S don Zetraam eln der Ihren

Anforderungen entspricht, und dann kannen Sie Ihr Handgelenk drehen, um den Bildschirm in
diesem Zeitraum zu beletichten
7. kurze Lebensdauer des Gerats?

Wenn das Gerét ein eschallet ist, leuchtet der B\Idschlrm auf die Echtzeit-Herzfre-
erhohen den

ch und verkurzen die L des Gerais

OUKITEL V5

| Introduction aux montres

Toque de pantalla completa: deslice hacia la barra de configuracion de
estado, deslice hacia arriba para ver el aviso, deslice a la izquierda hacia
la interfaz funcional principaly deslice a la derecha hacia el menu de

| Descarga de la aplicacion

1.Descargar e instalar| | 2.Descargar e
a través de Google instalar a través de

3.Descargar e
instalar escaneando

2.Uso del sistema iOS para
vincular dispositivos moviles
Use el sistema iOS para vincular
el dispositivo para abrir la
aplicacion Da Fit para ingresar

Haga clic en el dispositivo con
el nombre Bluetooth V6 en

la pagina del dispositivo de
busqueda para vincular

| Configuracién de audio

Abra la funcién de llamada Bluetooth del reloj
y reproduzca la funcién de audio de los

Monitoreo de la frecuencia cardiaca

Antes del monitoreo de la frecuencia cardiaca, primero
confirme que el reloj se usa correctamente en la mufieca
(la mejor posicion es el lugar con un dedo ancho por
encima del hueso de la mufieca), la deteccion de la

El tiempo

Cuando el reloj esté conectado a la App, esta pantalla
meteorologica mostrara la temperatura y el tipo de

Otras funciones

Llamada Bluetooth, contactos mas frecuentes, registro de llamadas,
asistente de voz, registro de ejercicios, salud fememna control de la
tension arterial, entrenamiento respiratorio, cronémetro, temporizador,
despertador, envio de mensajes, calendario, pantalla de desca nso,

2. ;Cémo se la prevista?

Hay algunas cosas que necesitas para | actualizar t0 prevision meteorologica.

1.Se ha autorizado la colocacién de APP;.

2. Red de telefonia mévil norm:

3. La conexion Bluetooth es normal.

Si se cumplen todas las condiciones anteriores, la temperatura del tiempo se actualizara
cada hora, si todavia no ha cambiado, por favor cierre la aplicacién desde el fondo y vuelva a

OUKITEL-Watch@outlook.com
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Da Fit

MANUALE D'USO
OROLOGIO INTELLIGENTE
Shenzhen Yunji Intelligent Technology Co.,Ltd

A2 2F BUILDING ENET NEW INDUSTRIAL PARK, DAFU INDUSTRIAL ZONE,
GUANLAN, LONGHUA SHENZHEN, China

Tocco a tutto schermo: scorrere verso il basso per accedere alla barra di
impostazione dello stato, scorrere verso l'alto per visualizzare le notifiche,
scorrere verso sinistra per accedere all'interfaccia delle funzioni principali,
scorrere verso destra per accedere al menu a schermo diviso;
La lunghezza viene sostituita dall'interfaccia principale.
Tasto d" i Pressione b hermata di risveglio

Premere a lungo—accensione/spegnimento

Porta di Ricarica

Tasto di
accensione \
Frequenza Cardiaca
& Sangue Sensore di

Touch screen :
Ossigeno

Prima di utilizzare I'orologio per la prima volta, &
possibile attivarlo caricandolo con il caricatore
magnetico in dotazione, che si attacca ai contatti
metallici sul retro dell'orologio, mentre I'altra
D= estremita del cavo di ricarica viene inserita in una
testa di ricarica USB da 5V1A o in una porta USB
del computer.

1.Scaricatelo e 2 Scaricatelo e 3.Scaricare e

ir tramite il > tramite installare o
. scansionando il
Google Play Store I'AppStore codice QR

| Dispositivi di rilegatura

( 1.utilizzando un [ Fare clic sul
dispositivo di tethering | dispositivo con
per telefoni cellulari con | nome Bluetooth

sistema Android VB nella pagina %'ns:; r%zpao?)uf;ta -

Aprire 'applicazione A
DaFitandarealla diricerca del & necessario

Quando la

ﬁla pl\cazlone

i i ey i it fare clic su Accetto sull'orologio 4 o r N\
?aglna Dispositivie dispositivo per per completare il collegamento collegamento del dispositivo
d’rlfe C“? sulega eseguire il binding || del dispositivo —
ispositivo i
“Da Fit" Would Like to Dormire

Per utilizzar Use Bluetooth . i ;. i i
Per utiizzare e e Lo Supporta la registrazione giornaliera del sonno
funzione di your Bluetooth to connect to the frosmiveras e leggero e profondo
chiamata i per visualizzare la cronologia del sonno degli ultimi
Bluetooth & Don't Allow Alow sette giorni
necesselmo atco_eﬁare le Don't Allow Allow
seguenti autorizzazioni

tethering per telefoni cellulari iOS
Legare un dispositivo usando il
telefono iOS Aprire I'app
Da Fit,andare alla pagina del
dispositivo e cliccare su lega un
dispositivo

Ve

nome Bluetooth V6 nella
pagina di ricerca del dispositivo
per eseguire il binding

Quando la pagina
dell'applicazione wsuallzza
questa finestra pop-up, &
necessario fare clic su Accetto
sull'orologio per completare il

Per il corretto funzionamento
delle funzioni dell'orologio e
delle chiamate Bluetooth
necessario accettare le seguenti
autorizzazioni

Attivare la funzione di chiamata Bluetooth
dell'orologio e la riproduzione dell'audio \ )
multimediale del telefono cellulare L /

| Profilo funzionale

Dati giornalieri

Supporta la registrazione delle calorie giornaliere,
dei passi, della distanza e degli obiettivi

Supporta la registrazione del numero totale di
passi nelle 24 ore e del numero di passi percorsi
in ciascun periodo di tempo

Supporto per visualizzare la cronologia dei passi
degli ultimi sette giorni

cardiaca, verificare che l'orologio sia indossato
correttamente al Ipolso (la posizione migliore & un dito di
larghezza sopra 'osso del polso), il rilevamento della
frequenza cardiaca richiede che l'orologio sia ben stretto
per evitare perdite di luce che non possono essere rilevate
in modo efficace, quindi entrare nel rilevamento della
lrequenza cardiaca, il processo di rilevamento richiede che
Iso mantenga uno stato statico, entrare nellinterfaccia

di misurazione della Frequenza cardiaca, la parte inferiore della luce verde si
accende per avviare la misurazione, il comp\elamento della misurazione sara

,Jromemona di vlbrazwone qulndl entrare nell'interfaccia di rilevamento
del frequenza cardiac:

o la mlsurazlone dei dati relativi alla frequenza cardiaca corrente, la

Supponc dl test di 24 ol

J)orta la reglstrazlune della durata del mantenimento della zona di frequenza

iaca

Il tempo

Quando l'orologio & collegato all'app, l'interfaccia
meteo mostra in tempo reale la temperatura e il tipo di
tempo;

Consente di visualizzare i dati meteorologici del giorno

Modalita Sport

L’orologio include piu di 100 modalita
sportive.

Controllo musicale

Dopo che Il'orologio e I'app sono collegati, & possibile
controllare la pausa e |'avvio del lettore musicale del
telefono cellulare, la regolazione del volume e il cambio
di canzoni;

Quando il telefono cellulare riproduce musica, € possibile
utilizzare l'orologio per controllare il telefono cellulare per
riprodurre / mettere in pausa, canzone precedente,
canzone successiva.

Chiamate Bluetooth, contatti comuni, registrazione delle chiamate,
assistente vocale, registrazione degli sport, salute femminile,
monitoraggio della pressione sanguigna, allenamento respiratorio,
cronometro, timer, sveglia, messaggi push, calendario, display del
respiro, rilevamento dell'ossigeno del sangue, ecc.

Domande frequenti

1.Perché il telefono ha un promemoria di notifica, ma il
braccialetto non?

Androide:

confermare se il messaggia nella barra di noffca del telefona cellulare pud essere

visualizzato normalments, il messagaio del disposiivo viene inseriq leggen

Messagaio della barra di notifica de telefono cellulare; Se 1a barra.di notica del telefono

celluare non contiene messagal, il dispositivo non ficeve il push. (E necessario trovare e

Holifeo o 1a barra di stato nalsimposiazion del telefono, fvaro e chiamals, 1 messagal
i testo,

Aprire \‘ap;‘:, ‘entrare nella barra dei dispositivi APP - toccare il promernoria del messaggio -

aprire il puls:

desidera ricevere.

1l dispositivo e il telefono Bluetooth rimangono sempre connessi.

Liapp deve essere in esecuzione in background, i Bluetooth non s disconnetora

automaticamente, ma la gestione della memoria del sistema di telefonia mobile Android

forzera l'applicazions a spegners, o richiede Gi disativare manualmente 1a modaita oi

risparmio energetico del sistema di telefonia mobile o aggiungers [app ala gestione del

sistema in background verde, I'applicazione non verra chiusa forzatamente.

Segaa sontroliare nella pagina “Impostaziont” . Bluetooil” del elefong Phone per
vedere se c' un " blu dietro Ia linea del braccialetto legato. Se non c'e" Si prega di
legare avarsonte I braccialetto, quando st collega, viene visualizzata la casela di
richiesta di abbinamento e si preda di fare clic su "abbinamento”. La prima volta che si
ool AItamp, Seurare (G 1o NOURCRS 6 Sistom Londise Siars cansontte

uando le impostazion di cui sopra non ci sono problemi, provare a spegnere
nuovamente il telefono cellulare Bluetooth per vedere se il messaggio pud essere spinto
normalmente

iidida i i 5di dios del teléfono movil freq di | tad i
pantalla dividida; Presione la pantalla larga para entrar en el dial para Play Store App store el Codigo QR a'la pagina del dispositivo me cuencia cardiaca requiere que el uso sea apretado para tiempo en tiempo real deteccion de oxis tras func, abrirla de nuevo.
. iar: i i inci i hacer clic en vincular el evitar fugas de luz que no se puedan detectar eficazmente, P P eteccion de oxigeno en sangre y otras funciones i . .
OUKITEL Watch@outlook.com cambiar; Manlenga preslona.t?o para ir a la pantalla principal cambiar. gISpOSIlIVO ) . L. .. ¥ luogo frese a ia detacaion de 15 recuendia cardiaca, of para ver los datos meteorologicos del dia 3. ¢Por qué no _pl’l,edo ver los detalles en mi pulsera cuando se
Tecla de encendido: Pulsacién corta—despertar pantalla - |nt|'0d uccion a |a fu ncion proceso de deteccion requiere %ue la mufieca se mantenga ’ pulsa el mensaje?
Presion larga—encendido/apagado e e estatica, al entrar en la in erfaz le medicion de \ Pregu ntas mas frecuentes El contenido push de la pulsera se muestra segin el contenido de las indicaciones del teléfono
frecuencia cardiaca, a luz verde en a parte Inferior se enciende p: movil i el teléfono mévil no muesira Ia informacion detallada, la pulsera no mostraré el contenido.
bt comenzar la medicién, y habré un recordatorio de vibracion al complebar la 1. ;P él tifi id i L mévil ¢ ! ? . - L
Puerto de Carga .4 Datos diarios medicion; - ¢Por que la notiticacion me avisa en el movil pero no en {a pulseras 4. ;Como se utilizan los controles de musica?
: O ottt - émy?‘r la med‘cmrl\) del‘os 2d45ln°s actuales de frecuencia cardiaca - Androide: Cuando el dispositivo se conecte correctamente a la APP, abre el reproductor de masica de
Soporte para calorias diarias, pasos, datos de e o tas , ded Control de la musica 1. Confirme si el mensaje en la barra de notificaciones del teléfono mévil se puede mostrar tu teléfono movil, reproduce la musica de la lista de descargas, pulsa los botones izquierdo
. \ ) i i i et oyar & nerialo 6o ocuencia carlaca para mantener ol egisro d curacien normalmente, el push de mensaes del dispositivo es a través de la lectura del mensaje de y derecho para cambiar en a interfaz de musica del dispositivo, y pulsa el boton del medio
Boton principal distancia y registros de objetivos Una vez conectado el reloj a la APP, puede controlar el Ia barra de notificaciones del teléfono mévil si no hay ningin mensaje en la barra de para pausar o reproducir la musica.
Sensor de Frecuencia I D|spos|t|vos vincu |ados Soporte para regis'trar el numero total de pasos reproductor de musica del teléfono movil para pausar e notificaciones del teléfono movil, el dispositivo no es capaz de recibir el push. (Es (Algunos teléfonos moviles vienen con reproductores de musica no son compatibles, puede
Cardiaca y Oxigeno en 24 horas y el nimero de pasos a pie en cada N\ iniciar, ajustar el volumen y cambiar de cancién. necesario encontrar la barra de y estado en la del teléfono apoyar QQ reproductor de musica, reproductor de musica en la nube Netease, PLAY
Pantalla tactil en Sangre . ( Y| cuando la - y periodo Cuando el teléfono movil esta reproduciendo masica, movil, abrir el teléfono, SMS, etc.). masica, etc.) . . .
1.Uso del sistema Haga clicen el pagina de la Cuando la pagina de la Necesita estar de acuerdo con Soporte para ver el historial de pasos de casi puedes utilizar el reloj para controlar la ﬁ&i’ié@’*iﬂ%ﬂ'&i ot Htomepior comesandiants & lcaep Gm cuiaren aas recion 5. ¢Cargar durante un periodo de tiempo el aparato sin encender?
Android para vincular dispositivo con el aplicacion aplicacion muestra esta ventana los siguientes permisos para siete dias Modo deportivo reproduccion/pausa, la cancion anterior y la siguiente. o pusr{ He monsalos P P PP que g a Cuando el dispositivo no se ha utilizado durante mucho tiempo, Ia bateria entrara en un
Da Fit ilgpolsmvol‘s moviles nombre Blustooth muestra esta emergen;lte, neclesltla_hacer clic que Iatfunclotn del re;lo] fyncg)ne 1 reloi incl de 100 mod 3. El dispositivo esta siempre conectado al Bluetooth del teléfono movil. ::tr;g?g:rgrr‘?;e:;wrgzl;Jneag:ﬁEprateegcelz‘ap?\g:vgarr:ua\gﬁlz\r cargador del teléfono mévil para
ra la aplicacion et en aceptar en el reloj para correctamente y la funcion de . / reloj incluye mas de modos La APP debe estar en segundo plano en estado de ejecucion, el Bluetooth no se
1 itpara V6 en la pagina emergente, letar la vinculacion del llamada Bluetooth ooe, desconectara automaticamente, pero la gestion de memoria del sistema del teléfono movil Nota: Al cargar, es mejor utiizar el cabezal de carga del teléfono movil para conectar la
G d DaFitp necesita hacer clic en aceptar completar la vinculacion del lamada Bluetoo deportivos. carga, la corriente en el equipo es demasiado pequefio, puede ser dificil de cargar en la
uia de carga L - " o C S Android se vera obligada a apagar la APP, tenemos que apagar manualmente el modo de
ingresar a la pagina del dispositivo de || en el reloj para completar la dispositivo ahorro de energia del sistema del teléfono movil o anadir la APP a la gestion del sistema bateria baja
Antes d | relo . " del dispositivo y haga || busqueda para vinculacion del dispositivo. prrEEEEN . del fondo verde, la APP no se vera obligada a cerrarse. La siguiente es una lista de 6. Levante la mano para iluminar la pantalla no se puede utilizar?
RELOJ INTELIGENTE ntes de usar el reloj por primera vez, se puede clic para vincular el vincular ) “Da Fit” Would Like to Dormir algunas de las aplicaciones mas populares en el mercado Por favor, compruebe si la funcion de pantalla de elevacion de mufieca en la APP esta
activar mediante carga, utilizando el cargador de dispositivo. Ne‘ce%lta U Bilaiasin Apova el registro diario de suefio poco brofundo J i0s: desactivada y si el periodo de tiempo de la pantalla e elevacion de mueca se ajusta a sus
absorcion magnética equipado para absorber los e ADP requires your consent o access Hovenaottimion? POy 9 poco p y Compruebe si hay un """ azul detrés de la linea de la pulsera enlazada en la pagina necesidades. Después de la conexion Bluetooth, en la pégina "Dispositivo" de la APP, abra la
e ‘ > acuerdo con profundo brviioe: d o Pantalla de elevacion de la murieca”, establezca el periodo de tiempo que satisfaga sus
your Bluetooth to connect to the ottt justes'-'Bluetooth” de su iPhone. Si no aparece "I", vuelva a vincular la pulsera. Si no
contactos metalicos en la parte posterior del reloj, los e Pk e s . - . hay ningtn "I". vuelva a vinoular I pulsera. Al vincularia, aparecera un cuadro de necesidades y, a continuacion, puede girar la murieca para iluminar la pantalla en ese periodo
G intelli Ve i e shomn o s i oporte para ver el historial de suefio de casi siete y ningun °*, P : P: d
Shenzhen Yunji Intelligent Technology Co. Ltd y el otro extremo del cable de carga se puede siguientes ¢ solicitud de emparejamiento, haga clic en "Emparejar". Asegurate de que has permitido e tiempo.
A2 2F BUILDING ENET NEW INDUSTRIAL PARK, DAFU INDUSTRIAL ZONE, o0 77— conectar al cabezal de carga USB 5vlaoala ara usar la ROy o Don't Allow Alow dias sgrznpamr las notificaciones del sistema cuando te conectes a la aplicacion por primera 7. ¢Poca vida util del dispositivo?
GUANLAN, LONGHUA SHENZHEN, Chi \—r-/ h i6 - . . "
na interfaz USB del ordenador. uncién de llamada Biuetooth L J Cuando no haya ningin prablema con 0s ajustes anteriores, infente volver a activar el Sunto o daposite o onc Hornpe el 11681, 1012 WEVBILBn o s pantale y OFoe
L J Bluetooth del feléfono movil para ver si el mensaje se puade enviar con normalidad funciones aumentara el consumo de energia, reducir el tiempo de vida del dispositivo.
OoOuUITEL V5 I Guarda Introduzione I Scarica I'a N o i i N I Impostazioni audio — Monitoraggio della frequenza cardiaca Altre funzioni 2. Come vengono aggiornate le previsioni meteo?
pp 2.utilizzando dispositivi di Fare clic sul dispositivo con p / Prima di procedere al monitoraggio della frequenza

Per aggiomare | dati dell prevision! meteo sono necessarie diverse condizioni
1.APP il posizionamento ¢ stato autorizzato;,
2. Normale rete di telefonia mobile

3;La connessione Blustooth & normale.

Se tutte le condizioni di cui sopra sor eteo verra
08N O12; 56 0N & ANGOTA Canbiata, chiuders (8PP Ghlly Sondo s Tapriria.

3. Perché non é possibile visualizzare i dettagli sul braccialetto
quando il messaggio viene inviato?

Il contenuto push del braccialetto viene visualizzato in base al contenuto delle richieste del
telefono cellulare; se il telefono cellulare non visualizza le informazioni dettagliate, il braccialetto
non visualizzera il contenuto.

4. Come si usano i controlli musicali?

Quando il dispositivo & collegato corretiamente all’APP, aprire il lettore musicale sul telefono
celiulare, riprodurre la musica dallelenco dei download, premere i pulsanti sinistro e destro
per passare all'mlerfacc\a mus‘\cale del dispositivo e fare clic sul pulsante al centro per
{Afcunt telafoni ceflulari sono dotatl di iettori musicali non supportati, possono supportare il
etiore musicale QQ, il lettore musicale cloud Netease, PLAY music, ecc.)

5. Carica per un periodo di tempo in cui il dispositivo non é acceso?

Quando il dispositivo non viene utiizzato per molto tempo, la balteria entra in no stato di
protez 0; per attivarla, utilizzare il caricabatterie del telefono celiulare
R Carcaria per orca, mezz ora
ota: durante la ricarica, & megiio utilizzare Ia testa di ricarica del telefono cellulare per
collegare Ia ricarica, la corrente sul computer  troppo piccola, potrebbe essere difficile
caricare la batteria scarica.
6. Alzare la mano per illuminare lo schermo non puo essere utilizzato?
Verificare se la funzione di schermo di sollevamento del polso nell APP & disattivata e se il
eriodo di tempo dello schermo di sollevamento del polso soddisfa le proprie esigenze. Doy
a connessione Bluetooth nella pagina "Dispositvo delfAPP. aprire *Schermo di Solevamento
del p mpostare il périodo di fempo che soddisfa le proprie esigenze e quindi ruotare i
po\so per Hiuminare fo Sehermo in quel penodo di tempo.

7. Breve durata del dispositivo?

Quando il dispositivo & acceso, Ia rotazione del polso per luminare o schermo, i
rilevamento della frequenza cardiaca in tempo reale, if resto della visualizzazione dello
schermo e altre funzioni aumentano il consumo di energia e riducono la durata del
dispositivo.







