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Congratulations on purchasing the Actilv Activity Tracker.

Here is all you need to know about setting up your new wearable fitness
tracker so you can start walking!

Package Contents

1 x Activity Tracker
1x USB Cable
1 x User Manual

How to use Ac

Activity Tracker:

To switch your device ON/OFF, press and hold the button on your device
for approximately 5 seconds.

To check time/date/battery life, press the button on your device once.

To Enter/Exit activity mode (‘Step’ or ‘Sleep’), double press the button on
your device.

1. When this icon u appears, you are in ‘Step’ mode.
2. When this icon [ appears you are in ‘Sleep’ mode.

In ‘Step’ mode, scroll through each menu below by a single press of the
button on your device:

m Steps taken

Distance in km/miles

Calories burned

Percentage of daily goal achieved

In‘Sleep’ mode, a single press of the button on your device will display B

To sync your Actiiv Activity Tracker:

Download “Actiiv Trackers” app from iOS or Android store.

2. Open the app, select ‘Skip’ to go to ‘Settings’ page.

3. Set up your Profile, Goals, Alarm etc, select ‘Save'.

4. Ensure your device is in ‘Step’ mode. Press the 'SYNC' @) button on
your ‘Setting’ page.

5. You will notice a ‘Lock’ symbol will switch from unlock . to locked o
this means app has paired with your device. If message “scanning
time out” is displayed, retry after 30 seconds

6. To remove or unpair your device you will need to press the ‘Lock’

symbol to unlock.

~

Once you have completed steps 1-5, you can sync your device via the
Sync page (with the Big SYNC button), provided you have selected
"Step” mode on your device.

Important note:

Syncing is not automatic, to sync you must follow the steps above in
order to update your data

2. Your device will hold up to 3 days of data/activity, then it will overwrite
the existing data.

3. When you make any changes in ‘Settings' in the app, you must select
‘Save’ for change to apply.

For support please go to www.actiivfitness.com

Felicitaciones por su compra
Aquiesta todo lo que necesita saber sobre de Actiiv Actividad Tracker, su nueva
pulsera de entrenamiento, para que pueda empezar a usarla desde este mismo
momento.
Contenido del paquete

1 x Control de actividad

1 x Cable USB

1 x Manual de Usuario
:Como utilizar Actiiv Actividad Tracker?

Para cambiar el dispositivo de encendido / apagado, mantenga pulsado el botén
del dispositivo durante aproximadamente 5 segundos.

Para comprobar la fecha / hora / duracion de la bateria, solo debe pulsar el boton
de su dispositivo una vez.

Para entrar / salir del modo de actividad ('Step' o 'Sleep), pulse dos veces el boton
de su dispositivo.

1. Cuando aparezca este icono I!I se encuentra usted en modo 'Step’

2. Cuando aparezca este icono [, se encuentra usted en modo 'Sleep’

En el modo 'Step!, puede desplazarse a través del ment con una sola pulsacion del
boton del dispositivo

Pasos andados

Distancia en km /millas

Calorfas quemadas

Porcentaje de meta diaria alcanzada

En el modo 'Sleep)’, una sola pulsacion del botén del dispositivo mostrara la
siguiente pantalla: |

Para sincronizar el Actiiv Actividad Tracker:

Descargue la aplicacion "Actiiv Trackers" disponible para iOS o Android

~

Abra la aplicacion y seleccione 'Skip' para ir a la pagina "Settings”
(configuracién).

w

Configure su perfil, objetivos, alarma, etc,, y seleccione ‘Guardar’

Asegiirese de que su dispositivo esté en modo 'Step! Pulse el botén "SYNC" @)
enla pagina de ‘Settings.

Usted vera el simbolo de un Candadoquecamb\avédedesb\oqueo.a
bloqueado ) , esto significa que la aplicacion se ha emparejado con el
dispositivo. S aparece el mensaje “scanning time out’, vuelva a intentarlo
después de 30 segundos.

o

Para eliminar o desvincular el dispositivo pulse el simbolo del candado 'Lock’
para desbloquear.

~

Una vez que haya completado los pasos del 1 al 5, puede sincronizar el
dispositivo a través de la a pagina de sincronizacion (con el botén grande
SYNC), siempre con el modo “Step” activado en su dispositivo.

Nota IMPORTANTE:

La sincronizacion no se realiza de manera automatica, a sincronizacin debe
realizarse siguiendo los pasos anteriores con el fin de actualizar sus datos.

™~

El dispositivo guardara un méximo de 3 dias los de datos sobre actividad y
pasado ese tiempo reescribiré sobre los datos existentes

w

Al realizar cualquier cambio en "Configuracion” en la aplicacion, debe
seleccionar 'Save' para aplicar el cambio.

Para mas informacion u obtener asistencia por favor vaya a www.actiivfitness.com
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Unpack Activity Tracker and USB Cable >‘ X

Desembale su Actiiv Trackers y el cable USB

~
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Download Actiiv Trackers app from iOS or Android store

Descarga la aplicacion de Actiiv Trackers para iOS o Android .
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Remove the activity tracker from the wristband and
connect to the micro USB cable, then plug into
a USB socket or laptop

Retire el rastreador de actividad de la pulsera y
conéctelo con el cable micro USB, a una toma
USB o computadora

For more information, go to |

Para obtener més informacion, visite 1

www.actiivfitness.com
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Your device is now charging

Eldispositivo esta cargando

2-3Hours 2-3 Horas
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Warming Chanes or modifctions o thisunlt not expressly prroved b

he party res
could void the user's authority to operate the equipn

nsible for compliance

NOTE: This equipment has been and ound to complywith the s for o Glass B digal deice
pursu mhr to Part V T’ CC Fu\e\ ThPs limit: ned to ion against harmful
terfe

oment gen o frequency energy
\ihe nstfuctions, may cause har erence to radio
here is no guarantee that interference will not occur in a particular installation. If this equipment does
cause harmful interference to radio or television reception, which can be determined by turning the equipment
offand on, the user is encouraged to try to correct the interference by one or more of the fallowing measur

Recrentor elocatsthen

ceiving antenna,

+ Increas aration between the equipme iver
- Connect the equipment into an outlet or it different from that to which the receiver is connected.
Conultthe desieor an experienced radio TV technician fo help
This device complies with Part 15 of the FCC Rules. Operation is subject to the following two conditions:

(1) this device may not cause harmful interference, and

(2) this device must accept any interference received, including interference that may cause
undesired operatio

Adverte cambios o modificaciones sobre esta un
esponsable del cumplimiento podiian anular la autori

quen robados por parte del
del usuario p quipo.

e €quipo ha ido probado y cumple con los permisos para un disposivo
s Reglas de la FCC. Estos in di

Sin embargo, no hay garantia ¢
equipo rukds‘nu»av nterferencias ps
comprobar éndolo y apag:
edlants una o vaes de a5 Sunt

e que no se produzcan nterferencis en uns nstlacon partica. Por tantoeste
judiciales en la recepcion de su radio o television, lo cual
e ecomiends sl usuaro Gue inente corregi s erencia

medidas

+ Reorienta
- Aumen

eubicar s antens receptora
ipoy el receptor.
oriente distinta de aquel al que esté conectado el receptor,
+ Consulte l distribuidor o con un técnico de radio ara obener ayuda.

Este dispo: C.La operacion estd sujeta

siguient

ivo cumple con el Apartado 15 de las Reglas de la FC dos condiciones

(1) este dispositivo no puede causar interferencias perjudiciales y

(2) este dispositive
causar un func

be aceptar cualquier interferencia recibida, incluyendo interferencias que puedan
miento no deseado.




