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WARNING:

Read and follow all warnings, instructions and procedures in the User Manual, 
Assembly Guide, and Upright Wall Anchor Guide (Row+) before using the Peloton 
fitness device or screen. 

Assemble the screen according to the procedures described in this guide. Peloton 
is not responsible for damage, injury, or equipment failure caused by improper 
assembly or use.

This is an assembly guide and does not contain instructions for using the Peloton 
Bike+ or Row+. Do not operate the Bike+ or Row+ before reading the Peloton 
Bike+ User Manual or the Peloton Row+ User manual for full safety information 
and usage instructions. Use only as described.

It is the owner’s responsibility to ensure that all users are aware of all warnings 
and precautions.

Keep children and pets away from the Bike+ and Row+ at all times.

Perform a complete visual inspection of the Bike+ or Row+ and test all features 
and functions prior to use.

SAVE THESE INSTRUCTIONS FOR FUTURE USE.
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ADVERTENCIA:

Lee y sigue todas las advertencias, instrucciones y procedimientos del Manual 
del usuario, la Guía de ensamblaje y la Guía de anclaje vertical en pared (Row+) 
antes de usar el dispositivo de fitness o la pantalla de Peloton. 
Ensambla la pantalla de acuerdo con los procedimientos descritos en esta guía. 
Peloton no se hace responsable de los daños, las lesiones o los fallos del equipo 
causados por un ensamblaje o uso incorrectos.
Esta es una guía de ensamblaje y no contiene instrucciones de uso para la 
Peloton Bike+ o el Peloton Row+. No pongas en funcionamiento la Peloton Bike+ 
o el Peloton Row+ antes de leer el Manual del usuario de Peloton Bike+ o el 
Manual del usuario de el Peloton Row+ para obtener información completa de 
seguridad e instrucciones de uso. Usa el producto únicamente según lo descrito.
Es responsabilidad del propietario asegurarse de que todos los usuarios sean 
conscientes de todas las advertencias y precauciones.
Mantén a los niños y a las mascotas alejados de la Peloton Bike+ y el Peloton 
Row+ en todo momento.
Realiza una inspección visual completa de la Peloton Bike+ o el Peloton Row+ y 
prueba todas las características y funciones antes de usarlo.

GUARDA ESTAS INSTRUCCIONES 
PARA CONSULTARLAS EN EL FUTURO.
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WARNUNG:

Lies und befolge alle Warnungen, Anweisungen und Verfahren im 
Benutzerhandbuch, in der Montageanleitung und in der Anleitung für die 
aufrechte Wandverankerung (Row+), bevor du das Peloton-Fitnessgerät oder den 
-Bildschirm benutzt. 
Montiere den Bildschirm gemäß den in dieser Anleitung beschriebenen Schritten. 
Peloton haftet nicht für Schäden, Verletzungen oder Geräteausfälle, die durch 
unsachgemäße Montage oder Verwendung verursacht werden.
Dies ist eine Montageanleitung und enthält keine Anweisungen zur Benutzung der 
Peloton Bike+ und der Row+. Nimm das Bike+- oder das Row+ nicht in Betrieb, 
bevor du das Benutzerhandbuch des Peloton Bike+- oder Row+ gelesen hast. 
Dort findest du alle Sicherheits- und Nutzungsanweisungen. Nur wie beschrieben 
verwenden.
Der/Die Besitzer:in ist dafür verantwortlich, sicherzustellen, dass alle 
Benutzer:innen mit den Warnhinweisen und Vorsichtsmaßnahmen vertraut sind.
Kinder und Haustiere stets von den Bike+- und Row+ fernhalten.
Führe eine vollständige Sichtprüfung des Peloton Bike+- oder Row+ durch und 
teste alle Features und Merkmale vor dem Einsatz.

DIESE ANWEISUNGEN FÜR DEN SPÄTEREN GEBRAUCH 
AUFBEWAHREN.
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CAUTION: Do not use power tools for this installation.

PRECAUCIÓN: No uses herramientas eléctricas para la instalación.

VORSICHT: Für diese Installation keine Elektrowerkzeuge verwenden.



8

IN THE BOXES / CONTENIDO DE LAS CAJAS / LIEFERUMFANG

ADAPTER BOX /  
CAJA DEL ADAPTADOR / 
ADAPTERSCHACHTEL

SCREEN BOX /  
CAJA DE LA PANTALLA/  
KARTON MIT BILDSCHIRM

5 mm

4 mm

M4 (x4)

3 mm

M6 (x2)
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PRODUCT OVERVIEW /  
DESCRIPCIÓN GENERAL DEL PRODUCTO / PRODUKTÜBERSICHT

Microphone / 
Micrófono/ 

Mikrofon

Camera / 
Cámara / 
Kamera

Rotate camera down to open. 
Rotate up for privacy mode.
Rota la cámara hacia abajo para 
abrirla. Rótala hacia arriba para el 
modo de privacidad.
Zum Öffnen die Kamera nach unten 
drehen. Für den Privatmodus nach 
oben drehen.

Power Button / Botón de encendido / 
An-/Aus-Schalter

Volume / Volumen / Lautstärke
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NOTE: Accessories port. DO NOT PLUG POWER IN HERE.

NOTE: Puerto para accesorios. NO ENCHUFES LA ALIMENTACIÓN AQUÍ.

HINWEIS: Zubehöranschluss. HIER KEIN STROMKABEL EINSTECKEN.

ACCESSORIES PORT LOCATION /  
UBICACIÓN DEL PUERTO PARA ACCESORIOS /  

LAGE DES ZUBEHÖRANSCHLUSSESLOCATION
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BIKE+
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ASSEMBLY OVERVIEW/  
DESCRIPCIÓN GENERAL DEL ENSAMBLAJE / MONTAGEÜBERSICHT
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REMOVE THE OLD SCREEN /  
EXTRAE LA PANTALLA VIEJA /  
AUSBAU DES ALTEN TOUCHSCREENS

1

WARNING: Two adults needed to safely remove screen.

ADVERTENCIA: Se necesitan dos adultos para quitar la pantalla  
de forma segura.

WARNUNG: Zum Abnehmen des Bildschirms sind  
zwei Erwachsene erforderlich.
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2
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3
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4 mm

A

4

C

B
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INSTALL THE ADAPTER /  
INSTALA EL ADAPTADOR / ADAPTER INSTALLIEREN

TOP
PARTE SUPERIOR
OBEN

1
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5 mm

M6

2

CAUTION: Ensure screws are 
straight and flush against monitor.  
A loose screen from cross-threading 
creates risk of damage or injury.

PRECAUCIÓN: Asegúrate de que los 
tornillos estén rectos y a ras con el 
monitor. Una pantalla suelta por un 
mal enroscado crea riesgo de daños 
o lesiones.

VORSICHT: Achte darauf, dass 
die Schrauben gerade und bündig 
mit dem Monitor sind. Ein loser 
Bildschirm aufgrund von verkanteten 
Schrauben kann zu Schäden oder 
Verletzungen führen.



19
USB-C

3 Push audio cable into neck.
Introduce el cable de audio en el brazo.
Das Audiokabel in die Halterung einführen.
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INSTALL THE NEW SCREEN / 
INSTALA LA PANTALLA NUEVA /  
INSTALLATION DES NEUEN TOUCHSCREENS

Remove back panel
Extrae el panel posterior
Hintere abdeckung entfernen

1
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2

Tilt / Inclinar / Umdrehen

Rest / Apoyar / Ablegen
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CAUTION: Fully tighten the screen bolts, but don’t strip them. Shake the 
screen to make sure it is secure before moving to the next step.

PRECAUCIÓN: Aprieta bien los tornillos de la pantalla, pero sin dañarlos. 
Agita la pantalla para asegurarte de que está bien sujeta antes de avanzar 
al siguiente paso.

VORSICHT: Ziehe die Schrauben des Bildschirms vollständig an, aber 
drehe sie nicht rund. Rüttle am Bildschirm, um sicherzustellen, dass er gut 
befestigt ist, bevor du zum nächsten Schritt übergehst.

3 mm

3
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4 CAUTION: Disconnect all power sources before 
connecting USB-C cable. Failure to do so may 
damage the screen.
PRECAUCIÓN: Desconecta todas las fuentes de 
alimentación antes de conectar el cable USB-C. 
De lo contrario, se podría dañar la pantalla.
VORSICHT: Trenne alle Stromquellen, bevor 
du das USB-C-Kabel anschließt. Wird dies nicht 
beachtet, kann der Bildschirm Schaden nehmen.

Connect the power to the screen.
Conecta la fuente de alimentación a la pantalla.

Schließe die Stromversorgung an den Bildschirm an.
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Ensure cable hangs loose to avoid pinching.

Asegúrate de que el cable cuelgue suelto para evitar pellizcos.

Achte darauf, dass das Kabel locker hängt und nicht eingeklemmt wird.

5
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6
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7
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Activate your subscription on your new tablet, or 
visit support.onepeloton.com for assistance.

Activa tu suscripción en tu nueva tableta o  
visita support.onepeloton.com para obtener asistencia.

Aktiviere dein Abonnement auf deinem neuen Tablet, oder  
gehe auf support.onepeloton.com, um Hilfe zu erhalten.

END OF SCREEN INSTALLATION INSTRUCTIONS.
FIN DE LAS INSTRUCCIONES DE INSTALACIÓN DE LA PANTALLA.

ENDE DER ANLEITUNG ZUR INSTALLATION DES BILDSCHIRMS.
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RECYCLE YOUR OLD SCREEN/ 
RECICLA LA PANTALLA VIEJA / 
RECYCELN DEINES ALTEN TOUCHSCREENS

support.onepeloton.com/screendisposal



ROW+
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ASSEMBLY OVERVIEW
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REMOVE THE OLD SCREEN

1

WARNING: Two adults needed to safely remove Peloton screen.

(If assembling a new Peloton Row+, skip to INSTALL ADAPTER section 
on page 37) 
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2

Turn power switch to OFF (O).Standing View
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3

Unplug power cord from Row+ Base and wall.
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4
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Click

WARNING: Ensure monitor arm is locked in the upright position.  
The arm is springloaded so make sure you hold it firmly as you allow 
the arm to extend.

5



36

4 mm or 5 mm

6

There are two Allen keys in the adapter box (both 4 and 5 mm).  
Use the one that fits most snuggly in the head of the screws.

B

C

A



37

INSTALL THE ADAPTER

TOP1
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M6

2

CAUTION: Ensure screws 
are straight and flush 
against monitor. 
A loose screen from 
cross-threading creates 
risk of damage or injury.

5 mm
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USB-C

3
Push cable into neck
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INSTALL THE NEW SCREEN

Remove back panel

1
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2 TILT

REST
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3 mm

3 CAUTION: Fully tighten the screen bolts, but don’t strip them. 
Shake the screen to make sure it is secure before moving to the 
next step.
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4 CAUTION: Disconnect all power sources before connecting  
USB-C cable. Failure to do so may damage the screen.

Connect the power to the screen.
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5
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6

Plug power cord into base of the Peloton Row+.

Plug power cord into wall outlet. 
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Power Switch On (|)

7

Standing View
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Power Button On

8
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Activate your subscription on your new tablet, or 
visit support.onepeloton.com for assistance.

END OF SCREEN INSTALLATION INSTRUCTIONS. 
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RECYCLE YOUR OLD SCREEN

support.onepeloton.com/screendisposal
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